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Productos fitosanitarios: evaluación de la presencia de co-formulantes y su 
potencial toxicidad 
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Los co-formulantes son parte de las mezclas contenidas en los productos fitosanitarios 

que sirven para mejorar la eficiencia y la estabilidad de los mismos. Estos son 

principalmente tensioactivos, agentes antiespumantes, disolventes o agentes humectantes 

y pueden constituir más del 50 % de la formulación de un producto. Muchos de éstos 

presentan una alta toxicidad y otros aumentan el efecto tóxico del principio activo. Sin 

embargo, no existe una regulación adecuada para este tipo de sustancias. Hay estudios 

que confirman que un gran número de co-formulantes utilizados en productos 

fitosanitarios poseen efectos nocivos para la salud y el medio ambiente. En 2021, la 

Comisión de la UE estableció una lista de "co-formulantes inaceptables", que contiene 

144 sustancias que deben prohibirse debido a sus propiedades peligrosas. Aun así, se 

desconocen los co-formulantes utilizados en los fitosanitarios al no informarse en la 

etiqueta de los productos. En este trabajo se ha desarrollado un método para la 

determinación de co-formulantes presentes en muestras hortofrutícolas mediante 

cromatografía de líquidos acoplada a espectrometríade masas de alta resolución Q-

Orbitrap. Se analizaron tanto en frutas, verduras como en hojas. El método de extracción 

de dichos co-formulantes consistió en una extracción sólido-líquido con acetonitrilo. Se 

detectaron y cuantificaron un total de 10 co-formulantes, cuya concentración total en 

frutas y verduras fue desde 57,77 µg/kg en arándano a 3337,48 µg/kg en pimiento chile 

picante. El contenido total en hojas llegó a alcanzar valores de hasta 87820,87 µg/kg en 

hoja de tomate. Entre ellos etil-2-pirrolidona fue uno de los compuestos más 

concentrados, llegando a alcanzar concentraciones de 722,05 µg/kg en uva roja y de hasta 

6512,89 µg/kg en hoja de pepino. Este co-formulante se clasifica como muy tóxico y 

posee una dosis media letal LD50 de 1,44 g/kg, que es menor que determinados 

ingredientes activos como clorantraniliprol (2,56 g/kg) y tebuconazol (3,12 g/kg). 

Además, se detectaron otros co-formulantes como anilina, ácido naftalenosulfónico, 

lauramida DEA, N,N-dimetildecanamida que también poseen una alta toxicidad. Por lo 



tanto, el contenido de este tipo co-formulantes debería de ser controlado para evitar 

efectos adversos sobre la salud humana.  
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