INMOVILIZACIAN DE MIEMBROS ANTES DEL TRASLADO

TRASLADOS

MIEMBRO INFERIOR

RECOMENDACIONES BASICAS
A TODA ACCION SOCORREDORA

HERIDAS

FIMENTAR ANBIENTE DE SEGURIDAD

1Ei§<§
FOMENTAR TRANQUILIDAD Y MESURA

MIEMBRO SUPERIOR

EN CASD IE ACCITENTE ELECTRICD
_m Il CORTAR FLUIDON

TR e

LESIONES POR &£CIDOS O CAUSTICOS

FEPIRACIN IOGM - HEA
LAVAR CIN AGUA
THFAR CIN GASA %
NO POMADAS

NO LIQUIDOS
NO MANIPULAR

==

AGUA ABUNDANTE (A CHIRRID
TAPAR SIN COMPRIMR
TRASLAIO SN PRISA

TRALASDOS

FORMA CORRECTA
DE COLOCAR UN
LESIONADD GRAVE
EN UNA CAMILLA

ACCIONES GENERALES EN TRASLADOS

AFLOJAR ROPAS

NO FORZAR MIEMBROS

NO HACER MANIPULACIONES

NO DAR NADA AL LESIONADO
TRASLADAR SIN DOBLAR

NO EN COCHE QUE NO QUEPA ESTIRADO
A SER POSIBLE UTILIZAR CAMILLA
TRASLADO RAPIDO PERO SEGURO

FORMA CORRECTA
DE COGER UN
LESIONADD GRAVE

SI HAY ASFIXIA

RESPIRACION ARTIFICIAL

AFLOJAR ROPAS
ESTIRADD CON CABEZA COLGANDO
LIMPIAR BOCA
PROCEDER CONTINUAMENTE AL
“BOCA A BOCA"

PRIMEROS AUXILIOS <NO TRAUMATICOS)

HERIDAS SANGRANTES
HEMORRAGIAS
COMPRESISN ARTERIAL

LAS WANDS PRESIINWN Y CIRTAN LA HEMIRRAGIA
EN LS PUNTDS Y ZINAS ININCATNS

HEMORRAGIAS (continuacién)
Método compresivo TORNIQUETE

NI PUEBE LLEVARSE M<S TE LNA HIRA SIN AFLILWRLD

PROCESO SINTOMAS GRAVEDAD NO HACER HACER
NAUSEAS, VINITS NO HACER NATA
INDIGESTIONES oy s, piaRReas PIcA NI IR MDA GHocer vonitar)
ANGUSTIA FIA ACOSTAR CABEZA ABA
WAREDS PERIIDA JE CINXIMIENTD NI AR NATA AIRE_FRESCO
VERTIGD PUELE SER DESABRICHAR
RAVE
VERTIGOS, ABATIMIENTD
NAUSERS. 'VINITS PUEDE SER | IND ALCTHILE HACER VIMITAR
INTIXICACIINES mwnz._umwp\!. DELIRID GRAVE NO AR NADA TAPAR AL LESIINAIO
JALECAS
R PUEIE SER ND TAPAR PONER A LA SIMBRA
INSIILACIEN NERT GRAVE DAR SOLI AGUA | AIREAR, DESABROCHAR
GESTICLA, GRITA NI ALCTHIL
CRISIS NERVIOSA |LLORA, PATALEA NI GRAVE NI DAR NADA | AISLAR AL LESIINADD
SE TIRA AL SLELD NI TRATAR EN GRUPD N0 DEJARSE IMPRESTINAR
CAE SIN CONCIMIENTI |  APARATEISI APARTAR [B.ETLS
EPILEPSIA SE MERDE LA LENGUA | ND SULE | N DR NaDA PROTEGER CABEZA
RNV SER GRAVE MRAR NI SE MERDA
EXCITACIIN
ACIHPARAR A
ENBRIAGUEZ ACTUACIN AL CATA NIGRAVE | ND AR MATA A e

'S IVAIAND3S V1 vV SOSVI SO SOOO0L N3 ALLIAIY

S60 [EFE USARSE CUANDO LA CONPRESISN DIRECTA
NI ES SUFICIENTE PARA PARAR LA HENRRAGIA

l
COLICAR AL LESTINA LN LETRERD ASE
L W

LESIONES OCULARES
LAVAR CON AGUA ABUNDANTE
NO TOCAR

NO INTENTAR SACAR NADA
NO POMADAS

IINO MANIPULARI

g

TAPAR SUAVEMENTE

D)

LESIONES NARIZ Y 0OIDO

TAPONAR SUAVEMENTE. TRASLADO
EPISTAXIS (NARIZ SANGRANTE> TAPONAR

TRALADO ¢A SER POSIBLE A CENTRO HOSPITALARIO)

TELEFONOS
DE

t MERGENCIA

BOMBERDS n 080
POLICIA
MUNICIPAL n 092
GUARDIA
CIVIL 062

SERVICIO MEDICO

3 Dr. Infarto
m MEDICO ASISTENCIAL

950 111111

PARA LA OBRA 600 999 567
Dr. Accidente
@ AMBUL ANCIAS 112
ﬁ bl HOSPITALES 950 486098

ESCUELA SUPERIOR DE INGENIERIA | , .o
UNIVERSIDAD DE ALMERIA
UNIVERSIDAD DE ALMEREA
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
Transformacion de secano a regadio de una finca de 12 has. en el T.M. de
Dalias (Almeria) con sistema de autoabastecimiento eléctrico mediante
paneles solares fotovoltaicos para el cultivo de vid de mesa.
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PLANO:
Normas de actuacion. Primeros Auxilios
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