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RESUMEN

La victimizacion es un fenomeno que se produce no solo en la adultez, sino también en la
infancia y adolescencia, siendo ademéas mas perjudicial para el infante por su condicién de
dependencia e inmadurez. El propdsito del presente estudio es conocer la prevalencia de
victimizaciéon y las posibles diferencias de genero utilizando el instrumento Juvenile
Victimization Questionnaire (JVQ) en la version retrospectiva aplicado en una muestra de
157 sujetos de la Universidad de Almeria de entre 18 y 30 afios. Los resultados muestran
una alta prevalencia en los dominios crimen convencional (93,10%), victimizacion por
iguales y hermanos (90,28%) y victimizacion indirecta (89,08%). Los tres dominios de
victimizacién que presentaron menor tasa de prevalencia fueron la victimizaciéon por
maltrato infantil (56,57%), la victimizacion sexual (55,42%) y la victimizacion electronica
(58,85%). En cuanto a las diferencias de género, se encontraron diferencias estadisticamente
significativas. En concreto se encontrd6 una mayor percepcion de victimizacién en los
varones. Los dominios donde se encontraron estas diferencias fueron en crimen

convencional y en victimizacion por iguales y hermanos.

Como conclusion, los datos extraidos muestran un alto porcentaje de victimizacion como se

observa en otros estudios como el de Guerra y cols. (2017).

Palabras clave: victimizacién, Juvenile Victimization Questionnaire (JVQ), prevalencia,

género, victimizacion interpersonal.



ABSTRACT

Victimization is a phenomenon that occurs not only in adulthood, but also in childhood and
adolescence, being also more harmful to the infant for his status of independence and
immaturity. The purpose of this study is to understand the prevalence of victimization and
possible gender differences using the instrument of the Juvenile Victimization Questionnaire
(JVQ) in the retrospective version applied in a sample of 157 subjects of the University of
Almeria between 18 and 30 years old. The results show a high prevalence in the domains of
conventional crime (93,10%) by peers and siblings (90,28%) and indirect victimization
(89,08%). The three domains of victimization lower prevalence rates were child abuse
victimization (56,27%), sexual victimization (55,42%) and electronic victimization
(58,85%). About gender differences statistically significant differences were found. In
particular a greater perception of victimization was found in males. The domains where these

differences are found were in conventional crime and victimization by peers and brothers.

In conclusion, the data extracted show a high percentage of victimization as seen in other
studies such as that of Guerra and et (2017).

Keywords: victimization, Juvenile Victimization Questionnaire (JVQ), prevalence, gender,

interpersonal victimization.
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INTRODUCCION

El maltrato en la infancia es un hecho que se ha producido a lo largo de la historia, en todas
las culturas y sociedades y en cualquier estrato social. No son hechos aislados, esporadicos
o efimeros, sino universales y complejos, resultantes de una interaccién de factores
individuales, familiares, sociales y culturales que puede, incluso, llegar a desembocar en la
muerte del nifio/a (Finkelhor & Ormrod, 2001). EI aumento dramatico en el numero de
adolescentes asesinados durante finales de 1980 y principios de 1990 se ha atribuido a varios
factores, entre ellos el aumento de la pobreza infantil, la expansion de la actividad de las
bandas, difusion de la cocaina y la competencia en el mercado de drogas, y el aumento de la
disponibilidad de armas de fuego (Finkelhor & Ormrod, 2001). Ademas de estos factores, la
vulnerabilidad de los nifios y jovenes se pone manifiesto en los casos de malos tratos fisicos
intrafamiliares, tanto directos como indirectos, mediante la exposicién a situaciones
violentas entre los progenitores, en la experiencia de abuso y explotacion sexual, en el acceso
a internet y en el “bullying” o acoso escolar por parte de iguales, entre otros (Pereda, Abal,

& Guilera, 2012).

En el siglo XX la luminiscencia sobre el maltrato infantil era escasa. No obstante, hubo
aportaciones significativas como la que realizO Ambroise Tardieu, el cual reconocio la
elevada frecuencia de situaciones de malos tratos en nifios/as, la descripcién de las posibles
consecuencias fisicas y psicoldgicas, asi como el intento, en vano, de advertir a la comunidad
médica de lo que el consider6 un importante problema de salud publica. Otra aportacién
importante vino de la mano del radiélogo pediatrico John Caffey, el cual publicé multiples
fracturas que presentaban los menores sin aparentes problemas de salud que los pudiera
ocasionar (Labbe, 2005). Siguiendo a Pereda y cols. (2012) el articulo “The battered child
syndrome” del pediatra Henry Kempe de 1962, supuso la creacion de leyes protectoras de la
infancia e importantes cambios en la vision profesional y social que existia sobre este tema.
Casi dos décadas mas tarde, en 1978, Kempe volvid a publicar un articulo “Sexual abuse,
another hidden pediatric problem” destacando el gran desconocimiento social y profesional
sobre la victimizacion infantil. Otro de los avances mas importantes para las victimas fue la
aprobacion en 1985 de la” Declaracion sobre los Principios Fundamentales de Justicia para
las Victimas de Delitos y de Abuso de Poder” por la Asamblea General, especificando que
“eran conscientes de que millones de personas en todo el mundo sufren dafios como
resultadoS de delitos y abuso de poder y que los derechos de estas victimas no han sido

reconocidos en forma adecuada” (Fattah, 2014). Aproximadamente cuarenta afios antes ya



aparecio el primer tratamiento de las victimas del crimen, en concreto en el afio 1948, en el

libro de Hans VVon Hentig El criminal y su victima (Martinez, 2012).

La Victimizacion es entendida como el proceso por el cual se transforma a una persona o
grupo de personas en victima a través de la violacion de los derechos con actos voluntarios
o involuntarios que son perjudiciales. David Finkelhor (2007), socidlogo estadounidense,
director del Centro de Investigacién de Delitos contra Nifios, nos habla de victimizacion
interpersonal y la define como dafios que les ocurren a los individuos debido a que otros
actores humanos se comportan de una manera que viola las normas sociales. Esta distincion
entre victimizacion y victimizacion interpersonal se debe a la necesidad de diferenciar entre
victimas de cancer o victimas de accidentes, por ejemplo, de victimas que conllevan
problemas de malevolencia, traicion, injusticia y moralidad. Asimismo, también fue uno de
los primeros en utilizar el término polivictimizacion para designar a aquellas personas que
han sufrido multiples formas de victimizaciones en diferentes episodios, donde predomina
la violencia interpersonal. Asi lo mostré un estudio llevado a cabo por Pinto, Pereda, &
Maria (2017) en Chile, los cuales utilizaron instrumentos para evaluar la polivictimizacion,
encontrando que el 10% de los adolescentes entre 12 y 17 afios habian experimentado 12

tipos distintos de victimizaciones 0 mas durante su vida.

Desde el &mbito de la Victimologia, ciencia que estudia las causas por la que ciertas personas
son victimas de un delito y de qué manera su estilo de vida lleva a una menor o mayor
probabilidad de que una persona sea victima, existe un consenso sobre la existencia de tres
tipos de victimizacion. Estas formas de victimizacion hacen referencia a las consecuencias
producidas por la accion de un delito. En primer lugar, tendriamos la victimizacion primaria,
que es la consecuencia derivada de haber padecido un delito, acompafiada de sus efectos
fisicos, econdmicos y psicosociales. En segundo lugar, estaria la victimizacion secundaria,
la cual se deriva de la relacion que tiene la victima con el sistema de justicia. Esta es
considerada la mas negativa, pues es el propio sistema el que la produce haciendo creer a la
victima que esta perdiendo el tiempo. Por Gltimo, encontramos la victimizacion terciaria las
cual tiene que ver con las consecuencias negativas derivadas de las dos anteriores (Colorado,
2006).

Con respecto a la polivictimizacion, en palabras de Pereda y cols. (2012) “es indispensable
conocer la gravedad del impacto que estas victmizaciones multiples pueden tener en el
correcto desarrollo del joven y permitir la elaboracién de programas de atencién a victimas

juveniles mas especificos y centrados en perfiles de riesgo determinados”.



Por otra parte, es necesario distinguir entre victimizacion dada en jovenes-adultos y la
victimizacién infantil. Esta Gltima se distingue de la dada en jovenes-adultos entre otras
cosas por su condicion de dependencia, que es una funcion, al menos en parte, de la
inmadurez social y psicoldgica. En este contexto surge el concepto de victimologia del
desarrollo (Finkelhor D., 2007), que defiende que nifios y nifias sufren las mismas
victimizaciones que los adultos, pero, al mismo tiempo, se encuentran en una posicion de
mayor riesgo para la vivencia, directa o indirecta, de muchas otras victimizaciones
vinculadas, principalmente, a su nivel de dependencia, lo que nos lleva a considerarlos el
grupo de edad méas vulnerable en el &mbito victimoldgico. La victimizacién infanto-juvenil
no ha sido foco de interés hasta fechas muy recientes, aunque es cierto que en la actualidad
existe una mayor sensibilizacion social, una formacion méas especializada por parte de los
profesionales y un importante desarrollo de programas de deteccion e intervencidn ante estos
casos, la infancia sigue encontrdndose en situacion de especial riesgo ante la violencia
(Finkelhor D, 1995).

Ademas de los diferentes tipos de victimizacion, también podemos encontrar diferentes tipos
de maltrato. Como observamos en una cita de la tesis publicada por Marcela Rua, el cuadro
1 representa las tipologias base de la organizacion de los malos tratos, asi como las

principales consecuencias de pueden provocar a las victimas.

Cuadro 1. Tipologias de maltrato

Tipos de maltrato ~ Caracteristicas

Maltrato fisico -Causar muerte, lesiones 0 marcas Vvisibles, como moretones,
(lesiones no enfermedad fabricada o inducida — sindrome de Munchausen por proxy

accidentales)

Maltrato -Indisponibilidad emocional, hostilidad, rechazo, interacciones
psicoldgico inapropiadas del desarrollo, incluyendo la exposicién a la violencia
domeéstica. Uso del nifio para satisfacer las necesidades del adulto. --

Fracaso en la promocién de la socializacion del nifio
Abuso sexual -Toque o penetracion, genital, oral o anal
Negligencia -Falta de proveer

-Falta de supervision

Como se cita en Rua, M. (2018). Victimizacion, psicopatologia y resiliencia en adolescentes. (Tesis doctoral).

Universidad Computense de Madrid.

Haciendo un recorrido histérico encontramos tres hechos importantes que conforman las



bases de la linea de estudio que, posteriormente, sera definido como victimilogia del
desarrollo. El primer hito histérico fue el reconocimiento profesional de la victimizacion
infantil y sus efectos. Esto se produjo gracias al primer caso documentado a nivel judicial de
maltrato infantil. Mary Ellen Wilson fue una nifia sometida a grave maltrato por parte de su
madre y descubierta por una trabajadora de caridad. Este hecho ocurrié a finales del siglo
XIX, cuando aln no existia ninguna legislacion aplicable que permitiera proteger a la
infancia. El segundo aspecto hace referencia al cambio en la consideracion del nifio/a como
propiedad y posesion del adulto. La consideracion de los hijos como propiedad de los padres,
de otras personas o incluso instituciones, ha servido para la justificacién de los malos tratos
a los nifios/as. La evolucién legal y jurisprudencial ha restringido progresivamente el
derecho a corregir a los hijos. Esto culmind en la Ley 54/2007 la cual omite toda referencia
al derecho de correccion. Por ultimo, la aprobacion internacional de los derechos de los
nifios/as. Los derechos de los nifios/as culmina en el siglo XX con el desarrollo de diversas
legislaciones, como la Convencion de los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas de
1989, la aprobacion del articulo 19, 39, etc. (Simon Rueda, Lopez Taboada, & Linaza, 2000)

El impacto que sobre nifios/as y jovenes tienen estas victimizaciones es mucho mayor que
sus efectos inmediatos y visibles, que afectan no solo al menor y a su familia, sino también
a la sociedad en su totalidad. Como afirma Finkelhor (2007) para algunos/as nifios/as la
experiencia de violencia es mas una condicion vital permanente que un acontecimiento

puntual.

Como podemos observar en (Guckin, Lewis, & Cummins, 2011) existe una creencia sobre
la asociacién entre victimizacion entre pares y el inicio de una sintomatologia de trastorno
por estrés postraumatico (TEPT). Siguiendo el Manual Diagnostico y Estadistico de los
Trastornos Mentales (DSM-5, 2013) vamos a recoger los criterios creemos mas relevantes

para nuestro estudio, que son los siguientes:

B. Presencia de uno (0 mas) de los sintomas de intrusion siguientes asociados al suceso(s)

traumatico(s), que comienza después del suceso(s) traumatico(s):
1. Recuerdos angustiosos recurrentes, involuntarios e intrusivos del suceso(s) traumatico(s).

Nota: En los nifios mayores de 6 afios, se pueden producir juegos repetitivos en los que se

expresen temas o aspectos del suceso(s) traumatico(s).

2. Suefios angustiosos recurrentes en los que el contenido y/o el afecto del suefio esta

relacionado con el suceso(s) traumatico(s).



Nota: En los nifios, pueden existir suefios aterradores sin contenido reconocible.

3. Reacciones disociativas (p. €j., escenas retrospectivas) en las que el sujeto siente o actla
como si se repitiera el suceso(s) traumatico(s). (Estas reacciones se pueden producir de
forma continua, y la expresion mas extrema es una pérdida completa de conciencia del

entorno presente.)
Nota: En los nifios, la representacion especifica del trauma puede tener lugar en el juego.

4. Malestar psicologico intenso o prolongado al exponerse a factores internos o externos que

simbolizan o se parecen a un aspecto del suceso(s) traumatico(s).

5. Reacciones fisioldgicas intensas a factores internos o externos que simbolizan o se parecen

a un aspecto del suceso(s) traumatico(s).

C. Evitacion persistente de estimulos asociados al suceso(s) traumatico(s), que comienza tras
el suceso(s) traumatico(s), como se pone de manifiesto por una o las dos caracteristicas

siguientes:

1. Evitacion o esfuerzos para evitar recuerdos, pensamientos o sentimientos angustiosos

acerca o estrechamente asociados al suceso(s) traumatico(s).

2. Evitacion o esfuerzos para evitar recordatorios externos (personas, lugares,
conversaciones, actividades, objetos, situaciones) que despiertan recuerdos, pensamientos o

sentimientos angustiosos acerca o estrechamente asociados al suceso(s) traumatico(s).

D. Alteraciones negativas cognitivas y del estado de animo asociadas al suceso(s)
traumatico(s), que comienzan o empeoran despueés del suceso(s) traumatico(s), como se pone

de manifiesto por dos (o mas) de las caracteristicas siguientes:

1. Incapacidad de recordar un aspecto importante del suceso(s) traumatico(s) (debido tipica-
mente a amnesia disociativa y no a otros factores como una lesion cerebral, alcohol o

drogas).
2. Creencias o expectativas negativas persistentes y exageradas sobre uno mismo, los demas

0 el mundo (p. ej., "Estoy mal”, "No puedo confiar en nadie", "EI mundo es muy peligroso”,

"Tengo los nervios destrozados™).

3. Percepcion distorsionada persistente de la causa o las consecuencias del suceso(s)

traumatico(s) que hace que el individuo se acuse a si mismo o a los demas.

4. Estado emocional negativo persistente (p. ej., miedo, terror, enfado, culpa o vergiienza).



5. Disminucion importante del interés o la participacion en actividades significativas.
6. Sentimiento de desapego o extrafiamiento de los demas.

7. Incapacidad persistente de experimentar emociones positivas (p. €j., felicidad, satisfaccion

0 sentimientos amorosos).

E. Alteracion importante de la alerta y reactividad asociada al suceso(s) traumatico(s), que
comienza o empeora después del suceso(s) traumatico(s), como se pone de manifiesto por

dos (0 més) de las caracteristicas siguientes:

1. Comportamiento irritable y arrebatos de furia (con poca o ninguna provocacion) que se

expresan tipicamente como agresion verbal o fisica contra personas u objetos.
2. Comportamiento imprudente o autodestructivo.

3. Hipervigilancia.

4. Respuesta de sobresalto exagerada.

5. Problemas de concentracion.

6. Alteracion del suefio (p. ej., dificultad para conciliar o continuar el suefio, o suefio

inquieto).

Como comentan Guckin, Lewis & Cummins (2011), la experiencia de pre-victimizacion
consiste en una serie de caracteristicas importantes (impotencia, desesperanza, falta de
confianza en si mismo, neuroticismo, introversion), que se cree son envueltas en el desarrollo
de la victimizacion. Asi lo muestra el estudio de Mynard citado en el articulo mencionado
anteriormente. Con una muestra comprendida por alumnos de secundarias de UK que
reportaron haber sido intimidados (n=136[N=331]) encontraron que el 39,8% (n=19) de los
encuestados varones y el 42,6% (n=31) de las mujeres que respondieron informaron de

niveles graves de sintomatologia TEPT.

Los nifios que han sido victimas no solo presentan sintomatologia TEPT, también pueden
presentar disregulaciones en el desarrollo neurofisioldgico cerebral, lo que, de manera
complementaria, parecen presentar también problemas de relacion, disregulacion del estado
de animo y la conducta, asi como multiples problemas sociales emocionales en etapas
posteriores (Putnam, 2006). A largo plazo, ante la victimizacién también se pueden presentar

mermadas la confianza en uno mismo y la vision hacia el futuro. En un nifio o una nifia, en
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el que las estructuras basicas de la personalidad estan construyéndose, este tipo de

consecuencias pueden ser letales (Pereda y cols., 2012).

Otras asociaciones realizadas con la victimizacion temprana son conductas de violencia en
la adolescencia. Como podemos observar en el articulo de Widom, Cathy & Spatz (2012),
varios estudios longitudinales han encontrado que la victimizacion puede aumentar el riesgo
de que una persona emplee la violencia. Ademas de sentir sufrimiento y dolor, los nifios
expuestos a negligencias y abusos tienen un mayor riesgo de infligir violencia en la
adolescencia. La investigacion sugiere que el abuso fisico y la exposicion a la violencia
familiar son los predictores méas consistentes de la violencia juvenil (Gilbert y cols., 2009).
Un estudio del Instituto Nacional de Justicia en los Estados Unidos predijo que los nifios
maltratados y descuidados tenian 11 veces mas probabilidades de ser arrestados por
comportamiento delictivo en la adolescencia (English, Widom, & Brandford, 2004). Para
mas informacidn sobre consecuencias a corto y largo plazo, tanto fisicas como psicolégicas,

ver tabla 1.

Tabla 1. Consecuencias a corto y largo plazo del maltrato en menores

Consecuencias para la salud fisica

Lesiones abdominales o toracicas Fracturas Desgarros y abrasiones
Lesiones cerebrales Quemaduras Lesiones oculares
Moretones o hinchazén Lesiones sistema nervioso central Discapacidad

Consecuencias sexuales y reproductivas

Problemas de salud reproductiva Enfermedad de transmision sexual, como VIH

Disfuncion sexual Embarazos no deseados

Consecuencias psicoldgicas

Abuso de alcohol y otras drogas Hiperactividad

Disminucion capacidad cognitiva Incapacidad para relacionarse
Comportamientos delictivos y violentos Desempefio escolar deficiente
Depresion y ansiedad Falta de autoestima

Retraso del desarrollo Sentimiento de verguenzay culpa

Otras consecuencias de salud a largo plazo

Céncer Cardiopatia isquémica
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Enfermedad pulmonar crénica Enfermedad hepatica

Sindrome del colon irritable Problemas de salud reproductivos como la esterilidad

Consecuencias econémicas

Costos directos Tratamiento, visitas al médico y otros servicios de salud
Costos indirectos Productividad perdida, discapacidad, menor calidad de vida, etc.
Costo para el sistema de Gastos relacionados con infractores, bienestar social, sistema edu-

penal y otras instituciones cativo

Como se cita en Tarragona, M.J. (2016). Historia de victimizacién materna y su impacto sobre la salud mental
de los menores en entorno de violencia de pareja.

Han sido varias las iniciativas llevadas a cabo en Espafia en la década de los 80 para
sensibilizar a la sociedad, tanto profesionales como no profesionales, sobre la existencia del
maltrato infantil, de igual modo sobre la necesidad de profundizar en la dimensién, factores
favorecedores y repercusiones. Fue la década de los 90 en la cual se realizaron estudios para
determinar la frecuencia de los malos tratos en nuestro pais. Son de destacar los llevado a
cabo en Catalufia, Andalucia, Guipuzcoa, Castilla y Leon, Valencia y de ambito nacional
(Diaz y cols., 2006).

Tabla 1. Porcentajes de deteccion por tipologia e incidencia estimada en estudios realizados en Espafia

Catalufia  Andalucia Espafia Guiplzcoa Madrid Castilla- Valencia Abuso
1995  1995' 19952 19951 Ledn 20005 sexual

19933 1994
6

1991 2000

Negligencia 785% 504% 722% 79,1% 49,4% 47.5% 92% 89.4% —

Maltrato 43,6% 26.5% 454% 425% 174% 9.1% 82-65% 12.8% —

emocional

Maltrato fisico  27%  105% 22% 30,1% 8,1% 18.5% 31% 19.6% —

Explotacion 93% 1.7% 94% 4.2% 05% 13% 40% — —
laboral

Mendicidad — — 14,3% 9,3% 1,2% — — — —
Corrupcion — 1.2% 16%  4,2% 1,5% — — — —
Abuso sexual 2,8% 6.6% 3,6% 4.2% 18% 05% — 49% 20%
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Maltrato prenatal 3,1% 28 — 50% — 16% — — —

Tasa de incidencia 5 %o 5,6%o 15%0  0,44%0  15%o 3,5% 115% 0.86%0 —
4

Ndmero de casos 7.590 6.524 4714 8,575 189 3.888 848 1.379 2.100

NUmero — — — 32483 — 4916 — 3.565 —
expedients

Adaptado del libro Maltrato Infantil: Deteccion, notificacidn y registro de casos (Diaz, Romeu, & Puyo,
2006)

1 Expedientes de proteccion al menor.
2 Demanda potencial calculada a través de diferentes profesionales.

3 se investigan aqui menores minusvalidos a partir de los archivos de proteccion de menores.

Se distingue dentro de esta tipologia una modalidad activa (abuso emocional, 65 por cien) y
una modalidad pasiva (abandono emocional,
82 por cien).

4 El 11 por cien representa la prevalencia del maltrato infantil en la poblacién minusvalida tutelada en
Castillay Leon.

5 Expedientes de proteccién al menor incoados en la Comunidad Valenciana los afios 1997-
98 (Centro Reina Sofia para el Estudio de la Violencia, 2000).

6 Encuesta realizada a 1200 personas mayores de 18 afios de ambos sexos sobre experiencias de abusos
sexuales en su infancia.

Siguiendo a Diaz y cols. (2006) en los estudios espafioles se da una cierta concordancia en
una serie de conclusiones sobre las caracteristicas personales y familiares y sobre las
situaciones sociales que rodean a los casos de maltrato, concordancia en ocasiones extensible
a los datos que se hallan en otras publicaciones internacionales. Estos puntos de acuerdo son

los siguientes:
m El maltrato es algo més frecuente entre los chicos que entre las chicas.

m Se ha confirmado que muchos de los menores maltratados han sufrido mas de un tipo de

maltrato.

m El maltrato se da en nifios de todas las edades. ElI maltrato fisico es mas frecuente en
menores de 2 afios y el abuso sexual es mas frecuente a partir de los 9 afios y sobre todo

entre los 12 y los 15.

m En todos los casos hay una acumulacién de factores de riesgo como son los escasos

recursos de apoyo; se aducen también factores como el ser nifio prematuro, padecer
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enfermedades frecuentes o ser hiperactivo; y sobre todo situaciones socio-familiares como

el desempleo, la desestructuracion familiar, etc.

Son numerosos los estudios que indican que la victimizacién de menores es mas frecuente
que la experimentada por los adultos, ademas de afectar en distintas areas y mantenerse a lo
largo de su desarrollo. Como muestra el estudio publicado por Pereda, Guilera & Abad
(2014A), comprendido por una muestra de 1107 personas, seleccionados al azar en siete
escuelas secundarias en Barcelona, el 83% (85,1% de los varones y el 80,7% de las mujeres)
informaron de al menos un tipo de victimizacion durante sus vidas y el 68.6% (70% de los
varones y el 66,9% de las mujeres) durante el afio pasado. Ademas, nos indican Pereda y
cols. (2012) este tipo de delitos suele ser cometido por un adulto, habitualmente del entorno
cercano al menos, el cual saca provecho de esta relacion de confianza para hacer dafio al
nifio o la nifia. Debido a que la mayoria de estudios llevados a cabo en nuestro pais se han
realizado con adultos, es menester esclarecer la incidencia de la
victimizacién/polivictimizacién en nifios/as, pues la mayoria de investigaciones limitadas a
esta area han sido llevadas a cabo en los Estados Unidos y en los paises del norte de Europa.
Existe una necesidad percibida de ampliar los estudios en disferentes paises para observar

de qué manera puede afectar la cultura a la victimizacion (Pereda, Guilera & Abad., 2014B).

Como nos ilustra Finkelhor y colaboradores (Finkelhor, Hamby, Ormrod, & Turner, 2005)
la evaluacion de la victimizacion por autoinforme se ha considerado una buena opcion para
obtener tasas mas precisas de victimizacion de por vida. Uno de los intrumentos mas
utilizados para evaluar las experiencias violentas en los jovenes es el Cuestionario de
Victimizacion Juvenil (JVQ), el cual es una escala muy completa que proporciona informes
sobre diferentes formas de delitos contra los jovenes distribuidos en cinco areas de
preocupacion: crimen convencional, maltrato infantil, victimizacion entre pares y hermanos,
victimizacién sexual y victimizacion indirecta, asi como para evaluar diferentes periodos de

tiempo.

Con todo esto, existe la necesidad e importancia de rescatar la prevalencia de victimizacion
en la infancia y adolescencia, asi como sus posibles consecuencias y manifestaciones
sintomaticas. Nuestro estudio se centrara en una poblacion previsiblemente bien adaptada a
la posible vicitmizacidn, como son los jovenes universitarios. ;Podemos esperar encontrar

diferencias entra esta poblacion y la poblacion general?
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Es necesario también diferenciar entre los dos tipos de estudios mas caracteristicos que han
sido llevados a cabo en este tipo de temas, como son los estudios de incidencias y
prevalencias. Los primeros se encargan de esclarecer los nuevos casos denunciados o
detectados en un periodo determinado, normalmente un afio. Los segundos se refieren al
namero de individuos que han sido victimas a lo largo de su infancia, normalmente
condiserada hasta los 18 afios. Con todo esto, es menester expresar, como se cita en Pereda
(2016), que factores como el secretismo, que caracterizan la situacion, la verguenza (...), las
sanciones criminales, asi como la joven edad y la dependencia del adulto que caracteriza a
estas victimas, provocan que un escaso numero de menores relaten la sudecido en el
momento que ocurre, siendo mas probable que las estadisticas oficiales subestimen la
dimensidn real del problema. Asi lo han demostrado los estudios en los cuales un Unico
pequefio porcentaje de casos de victimizacion sexual eran denunciados a un servicio oficial
al tiempo en que se produce, como se muestra en el estudio Priebe y Suedin (2008) en el
cual comentan que aunque la victima exprese haber hablado de la experiencia con alguien
cercano, solo un grupo reducido lo comentd con un profesional (3% de los varones y el 9%

de las mujeres) o denunciado (4% de los varones y el 7% de las mujeres).

Por todo lo mencionado, nuestro estudio se centrara en la prevalencia, para evitar las posibles
variables extrafias que puedan aparecer, asi como para mostrar de manera mas real el
porcentaje que existe en la sociedad, sin olivdar, como se cita en Pereda (2016) que estos
estudios son restrospectivos, lo cual también tiene como desventaja la imposibilidad de

conocer la realidad en el momento que sucede.

En cuanto a los estudios de prevalencia, queda recogida la presencia de la victimizacion en
la sociedad, asi lo muestra los diferentes estudios llevados a cabo, por ejemplo, el de Cantén
y Justicia (2008), los cuales encuestaron a 1612 estudiantes de la Universidad de Granada,
concluyendo que un 9,5% del total de la muestra, un 6,5% de varones y un 10% de mujeres,
habian sido victimas de abuso sexual antes de los 13 afios. Otro estudio que deja patente la
existencia de victimizaciones en los nifios, ademas de otros datos curiosos, es el que se
realiz6 en Chile en el afio 2019, el cual queria observar si existian diferencias
estadisticamente significativas en el nimero de victimizaciones sufridas por nifios
pertenecientes a una minoria étnica de los que no pertenecian a esta etnia, encontrando un
resultado similar para ambos casos, siendo un total de 12 o mas tipos experimentados por
los jovenes no pertenecientes a la minoria y 11 o mas por los jovenes pertenecientes a la

minoria étnica. Otro resultado interesante de este estudio es que utilizaron el cuestionario
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JVQ, el cual tiene seis médulos, del cual no encontraron diferencias estadisticamente
significativas en cinco de los seis mddulos entre las dos muestras estudiadas, unicamente en
el dominio del modulo de victimizacion por pares y/o hermanos presentaba diferencias,
afetando mas a los nifios que no pertenecian a la minoria étnica (Pinto, Flores, Pereda, &
Guerra, 2019). Esto es interesante pues, segin hemos revisado la literatura, se pudiera
suponer que los nifios que se desarrollan en ambientes mas enriquecidos tendrian menos
probabilidad de sufrir victimizaciones. Una vez rechazada esta suposicion, ademas se afiade
que en uno de sus modulos los nifios “mas favorecidos” presentan un mayor numero de
victimizaciones, lo cual plantea otra linea de investiacion acerca de como la cultura puede

engendran algunos y otros no tipos de victimizaciones.

Un estudio publicado en 2019, el cual tenia como una de sus pretensiones averiguar si habia
diferencia de género en ser victima de bullying, en una muestra comprendida entre los 15-
18 afios (55,7% eran chicas), no encontro diferencias de sexo en este anélisis bivariado (Saiz,
y cols. 2019). Otro estudio interesado en comparar la victimizacion entre sexos es el llevado
a cabo por Medina & Reverte (2019), del cual se concluy6 que en ese estudio eran los
hombres lo que percibian unos mayores valores para todas la dimensiones violenciales tanto
a nivel individual como grupal. Esto sera otro de nuestros objetivos, pues, a diferencia de los
estudios de prevalencia, la existencia de estudios que se interesen por la posible existencia

de diferencias de género en la victimizacion es una incognita aun no despejada.

Para finalizar, comentamos unos de los estudios mas recientes sobre victmizacion realizadas
en nuestro pais, el cual contd con una muestra comprendida por 426 estudiantes, todos de
centros publicos de 5° curso de EPO y de 1°y 2° de la ESO de diferentes municipios de la
region de Murcia. Este estudio concluy6 que en la EPO se muestran mayores niveles de
percepcion individual de victimizacion, siendo la mayor de todas la referida a la violencia
por exclusién social (EPO=7.39; ESO=6.85), a excepcion de la dimension de violencia
verbal directa. Sin embargo, cuando analizaron la percepcion de victimizacion grupal entre
etapas, puedo observarse como los alumnos de la ESO muestran mayores victimizaciones
en la violencia fisica indirecta y la violencia verbal tanto entre alumnos como la dirigida
hacia el profesor. Esto puede deberse, como se cita en articulo, a que los escolares de la etapa
EPO aun no tienen formada la personalidad, monstrando dificultades para resolver sus

problemas o expresarlos (Medina y cols., 2019).

Con todo ello, el objetivo general de este estudio sera analizar la prevalencia de victmizacion

y polivictimizacion a lo largo de la infancia y adolescencia en jovenes universitarios,
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diferenciando en funcién del género. Con base en la investigacion revisada, las hipétesis del

estudio son las siguientes:

» H1: Se espera encontrar una prevalencia similar o menor a la obtenida en los
estudios mencionados en el ambito universitario, como muestra el estudio de Guerra,
Inostroza, Villegas, Villalobos & Pinto-Cortez (2017).

» H2: Se espera encontrar diferencias de género en la puntacion de victimizacion
global, en concreto una mayor percepcion de victimizacion para los varones. Asimismo,
también esperamos encontrar mayores puntuaciones en mujeres para el dominio

victimizacion sexual, como puede observarse en el estudio de Canton y Justicia (2008).
METODO

Participantes

Para la seleccion de la muestra se llevo a cabo un muestro incidental, es decir, se buscd la
muestra intencionalmente. En concreto, se utilizé una muestra comprendida por 157 sujetos
de la Universidad de Almeria, de los cuales 122 eran mujeres (78%) y 35 eran hombres
(22%). El rango de edad se encuentra entre 18-30 afios, con una media de 21,11 afios y una

desviacion estandar de 2,314.
Instrumentos

Para elaborar la presente investigacion se utilizé la adaptacion espafiola del instrumento
Juvenile Victimization Questionnarie, (JVQ) de Finkelhor, Hamby, Ormrod y Turner
(2005), en su version retrospectiva para adultos adaptada por Pereda y colaboradores (2016).
El JVQ es un cuestionario disefiado para recabar informacion acerca de una amplia gama de
victimizaciones en la infancia y la adolescencia (Finkelhor y cols. 2005). La version
completa del Juvenile Victimizaction Questionnarie contemplaba 34 items con respuestas
con escalas tipo Likert donde se identifica el nimero de ofensas padecidas por los jovenes
mediante cinco grandes dominios (Salva. 2016). Finkelhor, Hamby y colaboradores (2005)
comentan que el JVQ busca capturar una amplia gama de victimizaciones infantiles y
considerar la victimizaciéon como producto de experiencias Unicas y especificas. El
cuestionario estd organizado en un conjunto de mddulos o categorias que estan disefiados

para ayudar a los profesionales a identificar areas de abuso (Finkelhor y cols. 2005).

En la adaptacion al espafiol de Pereda et al. (2016) este cuestionario fue traducido del inglés

al espafiol y al catalan. por el Grupo de investigacibn GREVIA de la Universidad de
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Barcelona. Con permiso de los autores, se agregaron elementos para capturar formas de
victimizacion que los nifios y los jovenes pueden sufrir mientras usan dispositivos
electronicos (por ejemplo, acoso o solicitudes sexuales), y que no se incluyeron en la primera
version del cuestionario original. En concreto, se refiere a los dos ultimos items. Los items
se clasifican en una escala tipo Likert de seis puntos. Asimismo, el item 25 de la escala, que
se refiere al abuso infantil y conducta sexual inapropiada, no encaja con la ley espafiola y no
se utilizo en este estudio, siguiendo el procedimiento de estudios anteriores (Finkelhor y
cols. 2005).

La version final (véase anexo 1) utilizada en este estudio explora 35 formas de experiencias

de victimizacion que son agrupados en seis modulos:

* Crimen convencional (9 items): robo con violencia, robo sin violencia, vandalismo,
agresion con arma, agresion sin arma, intento de agresion, amenaza de agresion, secuestro,

agresion por discriminacion.

» Maltrato infantil (4 items): violencia fisica, violencia psicologica/emocional, negligencia,

interferencia paternal/secuestro familiar.

* Victimizacion por iguales o hermanos (6 items): agresion por una banda o grupo, agresion
por iguales o hermanos, agresion genital no sexual, acoso fisico, acoso emocional, violencia

en la pareja.

« Victimizacion sexual (6 items): agresion sexual por adulto conocido, agresion sexual por
adulto desconocido, agresion sexual por iguales, exhibicionismo/exposicion sexual, acoso

sexual verbal.

« Victimizacion indirecta (9 items): testigo de violencia doméstica, testigo de violencia
intrafamiliar a hermanos, testigo de agresion con arma, testigo de agresion sin arma, robo en
el domicilio, asesinato de un familiar o amigo, testigo de asesinato, testigo de

tiroteo/terrorismo/disturbios, exposicion a guerras/conflictos armados.
* Victimizacion electrénica (2 items): ciberbullying, ciberacoso.

Los mddulos estan disefiados para ser utilizados individualmente en forma independiente
para situaciones que requieren una evaluacion mas focalizada. Sin embargo, es preferible
administrar el instrumento completo. El tiempo promedio de administracién es de 20

minutos.
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Las correlaciones entre los items de JVQ fueron insignificantes a bajas, lo que indica que los
eventos de victimizacion tienden a ser independientes (Pereda, Gallardo, & Guilera, 2018).
En cuanto a las propiedades psicométricas se informa de un alfa de Cronbach (confiabilidad)

para todo el instrumento de .80 (Finkelhor y cols. 2005).

Por otra parte, el instrumento tiene una facil comprension y aplicacion para cualquier tipo
de muestra debido a la existencia de numerosas versiones segun las caracteristicas del
encuestado, versiones para nifios de entre 8 y 17 afios, hasta para cuidadores y para adultos.
La version administrada a los universitarios de la Universidad de Almeria es la retrospectiva
para adultos de Pereda y cols. (2016) en la que se pregunta por victimizaciones ocurridas
antes de los 18 afios (Salva, 2016).

Este estudio presenta en el caso de la fiabilidad un coeficiente de fiabilidad (coeficiente de

Cronbach) de 0,849, llegando a unos niveles aceptables.
Procedimiento

En cuanto a la participacion, ésta fue totalmente voluntaria, en las aulas de la Universidad
de Almeria en las carreras de Psicologia y Educacién social. Todos los participantes
recibieron las misma instrucciones y maneras de proceder y asintieron en el consentimiento

informado.
Disefio y Analisis de datos

Se trata de un disefio de investigacion ex post facto descriptivo de tipo transversal el cual
tiene como objetivo indagar sobre la prevalencia de la victimizacion, asi como las diferencias
de género. Para la obtencidon de la prevalencia se ha utilizado un analisis estadistico
descriptivo y un andlisis inferencial para analizar las diferencias de género. Previo a esto se
calcularon los supuestos estadisticos de normalidad y homogeneidad de varianzas en las

variables de victimizacion.

RESULTADOS

Con caracter general, los individuos de la muestra (n=157) presentan una puntuacién media

de 28,59 y una desviacién estandar de 18,703 en cuanto a victimizaciones sufridas.

Con respecto a la prevalencia, en primer lugar, se presenta el porcentaje de la muestra que
ha experimentado al menos un episodio de victimizacion; posteriormente se comentara el
porcentaje de la muestra que ha presentado entre 1-3 tipos de victimizaciones, entre 4-6

victimizaciones (baja polivictimizacion) y mas de 7 victimizaciones (alta polivictimzacion).
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Para finalizar con la prevalencia, también se calculara ésta por dominios de la misma manera

que hemos calculado las puntuaciones totales.

En cuanto a la prevalencia de la muestra en la puntuacién de victimizacion global,
encontramos que el 99,36% de la muestra habia presentado al menos un tipo de
victimizacion. El 4,51% habia presentado entre 1-3 victimizaciones; el 7,74% present6 una
baja polivictimizacién; para terminar, el 86,45% de la muestra habia presentado una alta

polivictimizacion. Los resultados quedan recogidos en el grafico 1.

Gréfico 1. Prevalencia total (n=157)

Sujetos

H Una victimizacion M 1-3 victimizaciones

4-6 victimizaciones mas de 7 victimizaciones

En lo que acontece a las puntuaciones por dominios, los resultados han sido los siguientes:
Crimen convencional

Para el dominio de victimizacion convencional se obtuvo un porcentaje del 94,23% de la
muestra que habia presentado una victimizacién de este tipo. En concreto, el porcentaje se
distribuyd en un 93,44% de mujeres que habian sufrido una victimizacion convencional
frente a una superioridad de los varones, con un porcentaje de 97,05%. El 26,28% de la
muestra habia presentado entre 1-3 victimizaciones; el 17,19% presentd una baja
polivictimizacion; para terminar, el 47,43% de la muestra habia presentado una alta
polivictimizacion. Este dominio era el mas prevalente en todos los casos, tanto para mujeres

COMOo varones.
Victimizacion por iguales o hermanos

El dominio de victimizacion por iguales o hermanos fue el segundo dominio que mas alta
prevalencia presento, con un porcentaje del 91,71% de la muestra que habia presentado una

victimizacion de este tipo. El porcentaje se distribuy6 en un 90,16% de mujeres que habian
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sufrido una victimizacion por iguales 0 hermanos frente a una superioridad de los varones,
con un porcentaje de 97,14%. El 21,65% de la muestra habia presentado entre 1-3
victimizaciones; el 23,56% presentd una baja polivictimizacion; para terminar, el 41,40% de

la muestra habia presentado una alta polivictimizacion.
Victimizacion indirecta

Para el dominio de victimizacion indirecta se informd de un porcentaje del 88,46, % de la
muestra que habia presentado una victimizacién de este tipo. En concreto, el porcentaje se
distribuy6 en un 88,42% de mujeres que habian sufrido una victimizacién indirecta frente a
una superioridad infima de los varones, con un porcentaje de 88,57%. EI 30,57% de la
muestra habia presentado entre 1-3 victimizaciones; el 19,74% presentd una baja
polivictimizacion; para terminar, el 33,75% de la muestra habia presentado una alta
polivictimizacion.

Victimizacion electrdnica

En cuanto al dominio de victimizacion electrdnica se obtuvo un porcentaje del 61,78% de la
muestra que habia presentado una victimizacién de este tipo. En concreto, el porcentaje se
distribuy6 en un 63,11% de mujeres que habian sufrido una victimizacion electrénica frente
a una inferioridad, en este caso, de los varones, con un porcentaje de 57,14%. El 29,29% de
la muestra habia presentado entre 1-3 victimizaciones; el 25,41% presentd una baja
polivictimizacion; para terminar, el 3,82% de la muestra habia presentado una alta
polivictimizacion.

Victimizacion sexual

El dominio de victimizacién sexual obtuvo un porcentaje del 56,68% de la muestra que habia
presentado una victimizacion de este tipo. En concreto, el porcentaje se distribuy6 en un
58,19% de mujeres que habian sufrido una victimizacion sexual frente a una inferioridad, en
este caso también, de los varones, con un porcentaje de 51,42%. El 30,57% de la muestra
habia presentado entre 1-3 victimizaciones; el 19,10% presentd una baja polivictimizacion;

para terminar, el 5,09% de la muestra habia presentado una alta polivictimizacion.
Maltrato infantil

Para terminar, el dominio de victimizacion que presenté una menor prevalencia fue el de
maltrato infantil, en el cual se obtuvo un porcentaje del 55,41% de la muestra que habia

presentado una victimizacion de este tipo. En concreto, el porcentaje se distribuyd en un
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52,45% de mujeres que habian sufrido una victimizacion convencional frente a una
superioridad de nuevo de los varones, con un porcentaje de 65,71%, no siendo estas
diferencias significativas. El 27,38% de la muestra habia presentado entre 1-3
victimizaciones; el 12,10% presentd una baja polivictimizacion; para terminar, el 13,37% de

la muestra habia presentado una alta polivictimizacion.

Para calcular la posible existencia de diferencias de género hemos utilizado la prueba no
paramétrica U de Mann-Whitney para muestras independientes, ya que los datos no tienen
una distribucion normal, pueden ordenarse en una escala ordinal, son muestras
independientes y no cumplen los criterios de normalidad y homogeneidad de varianzas,
obteniendo los siguientes resultados: hemos encontrado diferencias estadisticamente
significativas en funcidén de la variable género en la variable de victimizacién global con una
significacion asintotica de 0,008. En concreto, el nivel de victimizacion es distinto (z= -
2,645, p<0,05) entre mujeres (Md=1) y varones (Md=2), donde los hombres, con una media
de 36,26, presentan una mayor puntuacién de victimizaciones que las mujeres, las cuales

presentan una media de 26,12,

Desglosando los datos por dominios, hemos encontrado diferencias en las parciales de haber
sufrido victimizacion por crimen convencional (z = -3,497, p = 0,00), donde los hombres
presentan una media mas alta y significativa que las mujeres. En concreto una media de 7,16
frente a un 12,00 de los hombres. En las parciales de haber sufrido victimizacion por parte
de iguales y hermanos también residen diferencias significativas (z = -3,147, p = 0,002) con
una media mas alta para los hombres, de 9,91 y una media de 6,27 para mujeres. Para ver
los resultados completos consultar gréfico 2.

Grafico 2. Prevalencia de haber sufrido al menos 1 victimizacidn segin género y dominios (n=157)
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DISCUSION

Mediante la realizacion del presente trabajo, se pretendia realizar una aproximacion de la
prevalencia de victimizacion en jovenes universitarios y comprobar las posibles similitudes
y diferencias respecto de otras muestras de jovenes. Asimismo, también se buscaba realizar
comparaciones con la variable sexo para ver la posible existencia de diferencias

significativas.

Los resultados obtenidos nos muestran que practicamente la totalidad de los chicos y chicas
entrevistados manifiestan haber sido victimas de una 0 mas experiencias, sobre todo en los
dominios de victimizacién convencional, por iguales o hermanos y la indirecta, en linea con
los resultados obtenido en otros estudios con muestras de similares caracteristicas (Guerra 'y
cols., 2017).

En cuanto a las diferencias de género, hemos encontrado en casi todos los dominios y en las
puntuaciones totales una superioridad en victimizaciones para los varones. En concreto, los
maodulos donde las diferencias son significativas han sido el de crimen convencional y la
victimizacién por pares y hermanos. Esta superioridad de los varones frente a las mujeres
queda constatada en otros estudios como el de Medina & Reverte (2019). Para los madulos
de victimizacion sexual y victimizacion electronica las mujeres presentaban una prevalencia

algo mayor que los varones, aunque no significativa.

Como conclusion, el presente estudio ha intentado establecer una mayor comprension y
aproximacion al fendmeno de victimizacién en una muestra universitaria. Los resultados
obtenidos muestran a la poblacién infantil como un colectivo altamente victimizado y que
aun queda patente en la adolescencia, destacando la victimizacion por crimen convencional
y la victimizacion por iguales o hermanos, siendo ademas mayor el nimero de
victimizaciones en varones que en mujeres. Con estos resultados, las hipétesis de las que
partimos se han cumplido parcialmente. En primer lugar, se ha constatado la alta prevalencia
de victimizacion entre los estudiantes universitarios de nuestro estudio, en la misma linea
gue otros estudios publicados anteriormente con muestras de jovenes universitarios (Guerra
y cols., 2017). Por otra parte, se han corroborado las diferencias de género existentes en
sufrir victimizacion, en la direccion de una mayor puntuacion para varones frente a las
mujeres en puntuacién global de victimizacién. No obstante, no se han obtenido resultados
similares a los de Cantdon y Justicia (2008) en cuanto a mayores puntuaciones de

victimizacion sexual en las mujeres, habiéndose obtenido unas puntuaciones similares. Tal
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vez esta Ultima hipétesis no se ha cumplido por las limitaciones que el estudio presenta, entre
las que destaca el tamafio muestral, que podria aumentarse, asi como por la desproporcion
entre hombres y mujeres en la muestra, teniendo un mayor nimero de éstas Gltimas, siendo

lo idoneo tener la misma proporcion de mujeres que de hombres.

Como reflexion final, a mi parecer existe abundante literatura sobre la victimizacion en los
menores. No obstante, hay un déficit de pragmatismo en estas literaturas en cuanto a la
prevencion o deteccion de estas victimizaciones. Asimismo, creo necesarios programas de
sensibilizacion o la educacion sobre este tipo de cuestiones desde la infancia, pues factores
ya comentados como el secretismo o la verguenza de haber sufrido alguna victimizacion
impiden en muchas ocasiones una informacion mas acercada a la realidad, asi como una

demora en la intervencion.

Otra cuestion para abordar es el tipo de estudio llevado a cabo, estudio retrospectivo, que se
centra mas en averiguar cuantas victimizaciones se han dado a lo largo de un tiempo. Este
tipo de estudios no analizan la realidad del momento, por ello creemos necesario una
combinacion de estudios de prevalencia e incidencia para obtener un abanico de informacion
méas amplio. Por otra parte, también seria interesante la creacién de mas instrumentos
validados que midan la victimizacion en menores, para asi poder tener una contrastacion mas

valida.

Para terminar, me ha parecido acertado que el instrumento JVQ introduzca un dominio
referente a la victimizacion electrénica, pues es un hecho que vivimos en el siglo de internet
y las redes sociales, lugar “privado” y atn desconocido, donde uno puede desenvolverse
cdémo y cuando quiera. A pesar de mi creencia que este tipo de victimizaciones iba a tener
un resultado mas elevado, los resultados elevados se han dado sobre todo en el crimen
convencional y en victimizacion por iguales y hermanos. De cara a esto, una posible relacion
con la victimizacion puede ser el contexto social externo donde uno se desenvuelve, pues la

mayoria de la muestra ha sufrido victimizaciones en estos contextos.
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Anexo

Cuestionario Retrospectivo para Adultos
(Hamby, Finkelhor, Ormrod & Turner)

A continuacion, se presentan algunas preguntas sobre sucesos que pueden haber sucedido
durante tu infancia y/o adolescencia (tu infancia empieza cuando naciste y acaba cuando
cumpliste 17 afios de edad). Puede ayudarte a responder que tomes un tiempo para pensar en
las escuelas a las que asististe, los lugares en los que estuviste o las diferentes personas que te
cuidaron durante tu infancia. Haz un esfuerzo para pensar en toda tu infancia y adolescencia

cuando contestes a estas preguntas.

1vez
2 veces
3 veces

4 veces
5 0 mas
veces

6. No

HonNneE

o

Durante tu infancia y/o adolescencia,
¢alguien uso la fuerza para quitarte algo que
Ilevabas o vestias?

1 2 3 4 5
VeZ VEeCeS VEeces Veces Veces

O0O00O0

O 3

Durante tu infancia y/o adolescencia,
¢alguien te robd algo y nunca te lo devolvié?
(cosas como una mochila, dinero, un reloj,
ropa, una bicicleta, celular, o alguna otra
cosa)

O0O00O0

Durante tu infancia y/o adolescencia,
¢alguien rompio o estroped algo tuyo a
propdésito?

O0O00O0

O

Durante tu infancia y/o adolescencia,
¢alguien te atacé SIN usar armas u otros
objetos?

00000
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Durante tu infancia y/o adolescencia,
¢alguien comenz6 a atacarte, pero, por

O]

O0O00O0

6 alguna razon, este ataque no acabo
sucediendo? (por ejemplo, alguien te ayudo
0 huiste)
2 3 4 NO
1vez veces veces veces 5veces
Durante tu infancia y/o adolescencia, O G G O U O
7 . ,
¢alguien trato de secuestrarte?
Durante tu infancia y/o adolescencia, ¢te
atacaron por tu color de piel, religion, la O O O O O O
8 procedencia de tu familia, por algln
problema fisico o porque alguien dijo que
eras homosexual?
A continuacién, te preguntaremos acerca de adultos que te cuidaron durante tu infancia
(de 0 a 17 afos). Nos referimos a figuras como padres, canguros, y otros adultos que
vivieron contigo u otras personas que te tuvieron a su cuidado.
1 2 3 4 5 NO
VEZ  Veces Veces Veces Veces
Sin incluir los azotes en el culo, ¢algin
adulto te golped, pego, dio patadas o te hizo O Q Q O Q O
9 o e
dafio fisico de alguna forma durante tu
infancia y/o adolescencia?
Durante tu infancia y/o adolescencia, te
10 sentiste asustado o realmente mal porque O O O O O O

algln adulto cercano te insultara, te dijera
cosas desagradables o que no te queria?

28



11

Cuando alguien sufre un trato negligente,
quiere decir que los adultos con los que vivia
no cuidaron de él o ella como debian (por
ejemplo, no dandole suficiente comida, no
Ilevandole al médico cuando estaba enfermo
0 no asegurarse de que estaba seguro)
¢Cuando eras una nifia, nifio recibiste alguna
vez trato negligente?

OO000O0

12

Algunas veces las familias discuten acerca
de donde deben vivir los hijos. Durante tu
infancia y/o adolescencia, ¢alguno de tus
padres te apart0, escondié 0 mantuvo alejado
de tu otro padre?

OO000O0

13

Algunas veces, grupos de nifios o bandas
atacan a la gente. Durante tu infancia, ¢te
golpeo, asalté o atacd algin grupo de nifios
0 una banda?

O0O000O0

14

Durante tu infancia y/o adolescencia, ¢te
golpeo algun otro nifio, incluso hermanos o
hermanas? (en lugares como tu casa,
jugando fuera de casa, en una tienda, o en
otro lugar)

OO000O0

1 2 3 4 5
VEeZ VECES VeCes Veces VeEeCes

15

Durante tu infancia y/o adolescencia, ¢hubo
algun nifio que tratara de hacerte dafio en tus
partes intimas golpeandote o dandote una
patada?

OO000O0

16

Durante tu infancia y/o adolescencia, ¢algun
nifio, incluso hermanos o hermanas, la tomo
contigo persiguiéndote, tirdndote del pelo o
la ropa u obligandote a hacer algo que no
querias?

OO000O0
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17

Durante tu infancia y/o adolescencia, ¢te
asustaste o sentiste realmente mal porque
otros nifios te insultaran, te dijeran cosas
desagradables o te dijeran que no te querian
con ellos?

OO0O000 O

18

Durante tu infancia y/o adolescencia, ¢un
novio 0 novia o alguien con quien tuviste una
cita te di6 una bofetada o te peg6?

@)

OO000O0

19

Durante tu infancia y/o adolescencia, ¢algin
adulto QUE CONOCIAS te toco tus partes
intimas sin que ta lo quisieras, te obligo a
que ta se las tocases o te forz6 a mantener
relaciones sexuales?

OO0000 O

20

Durante tu infancia y/o adolescencia, ¢algin
adulto QUE NO CONOCIAS te toco tus
partes intimas sin que tu lo quisieras, te
obligdé a que ta se las tocases o te forzo a
mantener relaciones sexuales?

O

O0O00O0

21

Ahora piensa en nifios de tu edad, por
ejemplo, comparieros de colegio, novios o
novias, 0 incluso hermanos o hermanas.
¢Alguna vez otro nifio o adolescente te
obligo a hacer actos sexuales?

O

OO000O0

22

Durante tu infancia y/o adolescencia,
calguien INTENTO forzarte a mantener
relaciones sexuales de cualquier tipo,
incluso si no llegaron a suceder?

O|

O0O00O0

23

Durante tu infancia y/o adolescencia,
¢alguien te obligd a mirarle sus partes
intimas utilizando la fuerza o exhibiéndolas
por sorpresa?

OO0OO0O0O0O O
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Durante tu infancia y/o adolescencia,
¢alguien hirio tus sentimientos diciendo o
escribiendo algo sexual sobre ti o sobre tu
cuerpo?

OO0OO0O0OO0 O

1 2 3 4 5 NO

cémo les pasaban a otras personas.

Algunas de estas cosas pueden no haberte pasado a ti, pero puede que hayas visto

1 2 3 4 5
VEeZ VECeS VeCes Veces VeEeCes

26

Durante tu infancia y/o adolescencia,
¢VISTE aalguno de tus padres ser golpeado
por el otro/a, o por su novio o novia? ;Algo
como una bofetada, un golpe o una paliza?

O |2

O0O00O0

27

Durante tu infancia y/o adolescencia,
¢VISTE a alguno de tus padres pegar,
golpear, dar patadas o hacer dafio fisico a tus
hermanos o hermanas (sin incluir azotes en
el culo)?

O]

O0O00O0

28

Durante tu infancia y/o adolescencia,
¢VISTE en la vida real a alguien ser atacado
a proposito CON un palo, piedra, pistola,
cuchillo u otro objeto? (En lugares como tu
casa, la escuela, unatienda, un coche, lacalle
u otro lugar)

O |

OO000O0

29

Durante tu infancia y/o adolescencia,
¢VISTE en la vida real a alguien siendo
atacado o golpeado SIN utilizar palos,
piedras, pistolas, cuchillos u otros objetos?

O]

O0O00O0

30

Durante tu infancia y/o adolescencia,
¢calguien robé de tu casa alguna pertenencia
de tu familia o de alguien que viviera con
vosotros? Pertenencias como la TV, el
equipo de musica, el coche o alguna otra
cosa.

00000 O

31

Durante tu infancia y/o adolescencia, ¢fue
asesinado alguien cercano a ti, como un
amigo, vecino o familiar?

3

OO0O000 O



Durante tu infancia, ¢(VISTE a alguien

O

O0O00O0

32 asesinado en la vida real? (no en television,
peliculas o videojuegos)
Durante tu infancia y/o adolescencia,
33 ¢estuviste en algun lugar donde pudieses ver Q O O Q O Q
u oir como disparaban a personas, caian
bombas o habia disturbios callejeros?
Durante tu infancia y/o adolescencia, —
34 cestuviste presente en alguna guerra donde Q Q Q Q Q Q
pudieras oir combates reales con armas o
bombas?
1 2 3 4 5 NO
VeZ  Veces Veces Veces Veces
1 2 3 4 5 NO
VEZ  VEeces Veces Veces Veces
Durante tu infancia y/o adolescencia,
35 ¢calguien te ha acosado a través de la redes O O O O O O
sociales, el movil, o utilizando las nuevas
tecnologias de la informacion (TICs)?
Durante tu infancia y/o adolescencia,
¢alguien te ha mandado solicitudes sexuales O O O O O O
36 a través de las redes sociales, el movil, o

utilizando las nuevas tecnologias de la
informacidn y comunicacion (TICs)?

FIN DE LA PRUEBA

GRACIAS POR CONTESTAR ESTAS PREGUNTAS
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