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IMPLICACIONES DE UN MODELO DE CONSERVACIÓN DE LA DIGNIDAD EN LOS CUIDADOS AL FINAL 
DE LA VIDA PARA LA CIENCIA Y LA PRÁCTICA ENFERMERA
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Objetivo/s: Analizar las implicaciones del modelo de 
conservación de la dignidad de H. M. Chochinov para la ciencia 
y la práctica enfermera.

Metodología: Estudio de reflexión, trabajo teórico y revisión 
bibliográfica.

Resultados: Definición de los elementos del metaparadigma 
enfermero a la luz de los postulados del modelo de conservación 
(persona, salud, entorno y cuidado de enfermería). Rol de 
enfermería: la intersección de paciente, enfermero y entorno 
asistencial, establece tres tipos de interacciones. 1) Intersección 
enfermero/paciente, 2) intersección enfermero/paciente/
entorno asistencial,  3) Intersección enfermero/entorno 
asistencial.

Discusión: El posicionamiento de la enfermera junto al paciente, 
en los cuidados al final de la vida, deriva en un privilegio a nivel 
epistemológico. Puede ayudar al paciente o plantear acciones 
de conservación de la dignidad en un campo de acciones 
interdependientes que precisan de un equipo multidisciplinar.

Conclusiones: la interacción de estos tres tipos de entornos 
determina diagnósticos e intervenciones enfermeras, junto a 
problemas interdependientes, enfocadas al mantenimiento de 
la dignidad en los cuidados al final de la vida.

Palabras clave: Enfermera, Cuidados al final de la vida; 
Chochinov.

Objective: To analyse the implications of H. M. Chochinov’s 
preservation of dignity model for science and nursing practice.

Methodology: Reflexive study, theoretical work and literature 
review.

Results: Definition of nursing metaparadigm elements in 
light of the model of preservation principles (person, health, 
environment and nursing care). Role of nursing: the intersection 
of the patient, nurse and healthcare environment establishes 
three types of interaction. 1) nurse/patient intersection, 2) 
nurse/patient/healthcare environment intersection, 3) nurse/
healthcare environment intersection.

Discussion: Working alongside the patient in end-of-life 
care, nurses hold a privileged position on an epistemological 
level. They can help the patient or propose actions for the 
preservation of dignity in a field of interdependent actions 
which require a multidisciplinary team.

Conclusions: The interaction of these three types of 
environments determines diagnoses and nursing interventions, 
together with interdependent problems focused on the 
preservation of dignity in end-of-life care. 
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