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RESUMEN

La propuesta fundamentada de intervencién educativa que se desarrolla en
este documento fue desarrollada en el aula del primer curso del segundo ciclo de
educacién infantil (3 afios) del CEIP Federico Garcia Lorca de la Fuente (Pulpi),
Almeria en el curso 2016/2017. Dicha aula cuenta con un 45% de alumnado
inmigrante, de este 45%, el 70% de los algunos/as son marroquies y no conocen la

lengua que en el aula se practica (el castellano).

Esto demanda una intervencidn tutorial para facilitarles la adquisicion de esta
lengua y su vida en el aula, de forma que sea ésta, un aula donde se practica la
inclusion. Se persigue un desarrollo integral de todos y cada uno de los alumnos y
alumnas con los que tratamos, contando con una especial atencion y dedicacién
aquellos que tienen méas limitaciones para conseguirlo, en este caso, la limitacion

principal es el lenguaje.

Para facilitar la adquisicion del castellano a estos alumnos de forma que se
involucre a todo el alumnado y que se entienda como algo ludico y motivador, se
recurre a la cancidén acompariada de gestos, los cuentos e ilustraciones y al teatrillo
de titeres, principalmente. Eligiendo estos recursos por la cantidad de efectos

positivos en cuanto a adquisicion de la lengua que presentan.

En este informe se describe dicha accion tutorial, tratando los objetivos a los
que se aspira con ella, la metodologia elegida para alcanzarlos, la recogida de datos,
asi como su posterior analisis, finalizando con unas conclusiones sobre lo que la

propuesta aporta a la educacion.

PALABRAS CLAVE

Adquisicién del lenguaje, input, inclusion, teatro de titeres, cancion, cuento e
ilustracion.
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1. INTRODUCCION

1.1 Motivacién del trabajo
Esta investigacion unida a una accidn tutorial llevada a la préactica, surge ante la

necesidad de tutorizar un grupo de 21 nifios/as del primer curso de segundo ciclo de
educacién infantil (3 afios), en el cual 6 de los/as alumnos/as, de nacionalidad marroqui,
no comprenden ni hablan castellano puesto que, es su primer afio de escolarizacion y en

su entorno familiar no hablan dicho idioma.

La investigacion y mi propuesta de actuacion ante la situacion descrita, nace como
una estrategia de inclusion. El centro en el que se realiza CEIP Federico Garcia Lorca,
situado en La Fuente de Pulpi (Almeria), no cuenta con programas de inmersion
linguistica ni Aulas Temporales de Adaptacion Linguistica, a pesar de ser un centro con
alto indice de alumnado extranjero. Por lo que no existe la posibilidad de que el alumnado
que lo requiera obtenga una adaptacion curricular o linglistica fuera de su aula. Esto es
algo que, al menos en la etapa de infantil, lo entiendo como positivo ya que creo que
debemos dar gran importancia a la creacién de una identidad de todo el alumnado dentro
del grupo, las habilidades sociales, la familiarizacion con el centro y la creacion de un
vinculo afectivo con la tutora del alumno, etc., todo lo nombrado, no es posible si no se
vive y se practica en el aula. A pesar de esto, el hecho de que algunos de los alumnos no
entiendan el idioma del aula supone un problema para ellos/as, para el tutor/a y para el

grupo en general.

Comenzaba el parrafo anterior denominando mi actuacion como alumna de
préacticas, como una actuacién de inclusion, ya que el objetivo principal ha sido poder
desarrollar los proyectos y actividades del aula evitando que cualquier alumno/a pudiera
verse fuera en cuanto a participacion en éstos o sentirse apartado del grupo por alguna
razon, en el caso que tratamos, por razones de idioma. Ademéas de dificultarle la
participacion en las actividades, el no conocer el idioma del aula, les hacia perder la
atencion y en muchas ocasiones tener conductas poco adaptativas dentro de este contexto,
muchas veces, imaginamos que por estar aburridos. Pensemos por un momento que
tenemos tres afos y nos dejan en un aula en la que se habla un idioma que no conocemos
y que ademas esta llena de materiales escolares y juguetes. Lo que probablemente suceda
en esta situacion es que no estemos atentos a las maestras ni sigamos las normas, ya que

lo mas posible es que no las conozcamos.
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Por lo que el motor de este trabajo, lo que me llevo a investigar y poner en practica
distintas actividades en esta aula, fue el deseo de ayudar y facilitarle la adaptacion escolar
a un grupo de nifios y nifias que contaban con una barrera tan importante como es el

lenguaje.

Nuestra respuesta frente lo que se vivia en el aula fue usar la masica, los cuentos
con marionetas y muchas ilustraciones y pictogramas para transmitirles lo que pensamos
que era lo mas relevante para la vida en el aula (normas, canciones para saber diferenciar
lo que esta bien y lo que no en el aula, y otros temas de clase como el reciclaje, para
empezar a reciclar en la clase...). Elegimos este tipo de recursos porque creemos que son
los que méas se adaptan a las caracteristicas de la etapa con la que trabajamos, porque
como trataremos mas adelante, distintos autores coinciden en que el cuento y la cancion
son herramientas esenciales para la adquisicion del lenguaje, que es lo que pretendemos,
una adquisicion del castellano por parte de aquellos alumnos que no lo hablan, y, porque
observamos que funcionaban con bastante eficacia. A lo largo del informe especificaré
cdmo usamos estos recursos y en qué situaciones y realizaré una breve evaluacion de los

resultados.

1.2 Estructura del informe
Tras exponer cudles son las causas y motivaciones por las que se decide realizar

esta investigacion, y posteriormente justificar con una base teorica el trabajo en los
apartados que anteceden a este, a continuacion, se explicara tanto la forma en la que se
desarroll6, como su desarrollo en si, asi como unas conclusiones finales de la

investigacion y accion.

Asi pues, comienzo mostrando cual ha sido la metodologia llevada a cabo, qué
objetivos perseguia con todo esto, asi como el método usado para desarrollarlos. Para
ello, debo tener en cuenta tanto a quién se dirige la investigacion y qué materiales y
actividades llevaré a cabo para poder desarrollarla. Seguidamente a esto, muestro como
recogi los datos, cuéles fueron estos datos y el analisis que de éstos realizo. Tras terminar
con la parte metodoldgica, expongo como se desarrolla la puesta en marcha de esta accion
que propongo dentro del aula, para finalizar con unas conclusiones que puedo deducir

tras a ver realizado este trabajo.
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2. JUSTIFICACION TEORICA
Para realizar una revision bibliogréafica sobre el problema al que se pretende

atender, no debemaos perder de vista nuestro objetivo principal: la adquisicion de la lengua
castellana por parte de los alumnos extranjeros, marroquies en este caso, para conseguir
una plena y real inclusién, ademas de una mejora en lo socio-afectivo, cognitivo y

académico de estos/as nifios/as.

En este apartado expongo ideas y teorias de diversos autores que han investigado
y estudiado sobre alguno de los temas que nos interesan en esta investigacion. Comenzaré
con las distintas teorias sobre la adquisicion de la lengua, para después pasar a la
adquisicién de la segunda lengua, sefialando también sus distintas teorias, fases y factores
que intervienen en su adquisicion. Posteriormente, trataré brevemente el tema del habla
para extranjeros (HE), especificamente el papel del profesor en ella. A continuacion,
puesto que nuestros aprendices tienen 3 afios, lo que lleva a tener unas caracteristicas de
desarrollo concretas, sefialaré cuéles son éstas, en los &mbitos que nos incumben (habla,
musica y literatura), ya que es imprescindible tener en cuenta el nivel de desarrollo en
que se encuentra el alumno. Este nivel de desarrollo 0 mas bien sus caracteristicas, nos
llevan a la eleccion de un tipo de recursos determinado a la hora de realizar una
intervencion para facilitar la adquisicion del castellano como segunda lengua, los recursos
que trataremos son la cancién, el cuento, la imagen/ ilustracion o pictograma, los titeres
y el gesto y movimiento para acompafiar a la cancion. Para finalizar la revision
bibliogréafica, puesto que el alumnado al que nos dirigimos, esos seis nifios que no hablan
ni comprenden la lengua del aula, son todos de origen marroqui y su lengua materna es
el marroqui, creo que es importante conocer la situacion de la escolarizacion de nifios/as

marroquies en Espafia y Andalucia.

2.1 Sobre la adquisicion del lenguaje.
Comenzando por la adquisicion del lenguaje y siguiendo a Guibourg, 1. (2001)

sefialaremos distintas teorias sobre este proceso. En primer lugar, la teoria conductista
donde destaca Skinner (1957), quien explica el proceso desde el punto de vista del
condicionamiento operante. En esta teoria se defiende que, a través de la repeticion de
percepciones de sonidos y objetos, se asocian palabra y significado. Guibourg, I (2001)
también expone la teoria de Chomsky, quien aporta la idea de que, se pueden producir
infinitas oraciones nunca antes oidas, y para ello es necesario la sintaxis, que es tan

compleja que nacemos con la disposicion de dominarla. Esto capacita para cualquier
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lengua. EI mismo autor, escribe sobre Piaget, quien defiende que, el lenguaje es
representar significado por medio de significante. Vygotsky en cambio, sefiala que, los
procesos comunicativos son previos al lenguaje, no cree que en el lenguaje sea todo
hereditario o geneético, sino que, la interaccidn con otro ser mas capacitado en este campo,
es lo que nos ensefia, lo que se conoce como zona de desarrollo préximo. (Guibourg, I,
2001)

Navarro Romero, B. (2009), sefiala otras teorias como la de (Fleta, 2006: 52) que
sostiene que la lengua se aprende exponiendo al aprendiz a un ambiente en el que se esté
hablando dicha lengua, gracias a la interaccion social, por lo que se trata de un proceso
inconsciente. El mismo autor informa sobre otra “teoria interaccionista” llamada
madresia 0 motherese, en la que se usa un discurso sencillo y adaptado con una entonacion

enfatizada para facilitar la comprension.

Por su parte, Brewster, Ellis y Girard (1992:40) establecen una serie de
caracteristicas del aprendizaje de la lengua materna como son, que se comunican no solo
con el lenguaje, sino también con el cuerpo, entonacion, expresion facial, etc., que
aprenden cuando experimentan con la lengua y arriesgan y cuando practican mucho la

expresion oral.

Esto, segin Navarro Romero, B. (2009) se intenta trasladar a la ensefianza de una
segunda lengua, pero con la diferencia de que se hace de una manera consciente y en un
contexto, edad y desarrollo cognitivo diferente. Afiade, ademas el autor, que ensefiar una
segunda lengua exclusivamente en contexto escolar puede presentar muchas limitaciones.
2.2 Sobre la adquisicion de la segunda lengua

Concretando ya en la adquisicion de la segunda lengua, hago referencia al
Ministerio de Educacién y Cultura (1992) y su definicién de lo que esto significa, (como
se cita en Martinez Rebollo, 2014, p.81):

El proceso de adquisicion de una LE se caracteriza por ser un proceso de
construccién creativa en cuyo transcurso el alumno, apoyandose en un conjunto
de estrategias naturales, a partir del input recibido, formula hipotesis para elaborar
las reglas que configuran su representacion interna del nuevo sistema linguistico

al que esté expuesto.

En cuanto a las teorias de adquisicion de una nueva lengua, Martinez Rebollo, A.
(2014), destaca a Chomsky y su Mecanismo innato de la Adquisicion de la Lengua, que
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tratamos anteriormente y explica la adquisicion de cualquier lengua. Y, a Krashen, quien
sostenia que la segunda lengua se aprende por la exposicion continuada del individuo a

inputs comprensibles y significativos, solo de este modo, se convertiran en intakes.

Ellis (1994) por su parte, diferencia entre tres tipos de factores que intervienen en
el aprendizaje de una segunda lengua, son: factores externos al individuo (la calidad y
cantidad de input, el contexto/entorno en el que se produce el input y situacion de
aprendizaje.), factores internos, (lengua materna, conocimiento del mundo y bagaje
cultural, conocimiento linglistico, mecanismos de procesamiento, etc.) y factores

individuales (edad, personalidad, inteligencia, etc.).

Martinez Rebollo, A. (2014) sefiala distintas fases en el proceso de adquisicion de
la segunda lengua. Una primera fase que seria cognitiva, se lleva a cabo una tarea mental
por parte del aprendiz, en la que intenta captar datos de la nueva lengua y entender lo
maximo posible siguiendo unas estrategias cognitivas. La segunda fase, es asociativa, en
alumno empieza a comprobar y verificar hipdtesis en situaciones simples. La tercera fase

es de autonomia, en la que el aprendiz, ya usa la lengua mas 0 menos como un nativo.

En nuestro caso, tratamos con alumnado que cambia la lengua en la escuela y en
el hogar, sobre esto, han investigado Vila y Siguan, (1998:49), sefialando que en estos
casos es posible que los nifios/as pasen por un periodo de silencio que puede durar un afio
escolar, en el que el nifilo/a demuestra que entiende la lengua, pero no expresa verbalmente
nada en dicha lengua. La explicacién que proporcionan dichos autores, es que el nifio/a
estd procesando toda la informacidn, que le servird para organizar su interlingua, que
Selinker, 1972, (como se cita en Martinez Rebollo, 2014, p. 116) define como: “gramatica
interiorizada en proceso de elaboracion que desarrolla cada alumno que aprende una

Lengua extranjera.”

Para facilitar estos procesos necesarios para la adquisicion de la segunda lengua,
tal y como sefiala Pastor Ceateros, S. (2003), usamos, casi siempre de forma inconsciente,
la Ilamada como habla para extranjeros (HE). Se trata de una modificacion de la lengua
meta de forma que se simplifique adaptandose al conocimiento sobre dicha lengua que
tiene el aprendiz, tratando de emitir lo que para el aprendiz sean inputs comprensibles,

algo imprescindible en la creacion de aprendizaje.

Gonzalez Arglello (2001), establece algunas estrategias a las que recurre el

profesor, para adaptarse al nivel linguistico del alumnado, estas son, numerosas
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repeticiones, preguntas de comprobacion, inicia la conversacion e invita al alumno a que
la continue, entre otras. Hay quienes sostienen que el lenguaje del profesor es un modelo
para el alumno, por lo que este no deberia estar simplificado, sino que tendria que ser lo

mas correcto posible.

Pastor Ceateros, S. (2003, p. 251) afirma que: “lo deseable, al menos es que el
profesor tienda mas hacia la elaboracion de su discurso (repeticiones, pausas, anegacion

del input, etc.) que hacia la simplificacion (0 incluso incorreccion) del mismo”

2.3 Sobre las caracteristicas de los/as nifios/as de 3 afios.
Ademas de adaptar el lenguaje, los docentes que pretendemos conseguir cualquier

aprendizaje por parte de nuestros alumnos, en este caso el de la lengua castellana,
debemos tener en cuenta su desarrollo psicologico. A continuacién, siguiendo a diversos
autores, hago una breve recopilacion de las caracteristicas de los nifios/as de 3 afios en
tres de los &mbitos que mas influyen en nuestra investigacion: el habla, la adquisicion de

segunda lengua, la literatura/el cuento y la musica/cancion.

En cuanto al habla, segiin Guibourg, 1. (2001), los nifios de tres afios son capaces
de entender el lenguaje descontextualizado siempre que se refiera a situaciones simples y
relevantes para ellos. Se puede expresar con facilidad sobre el contexto presente, pero
tiene dificultades para explicar sucesos que no se refieren al aqui y ahora. Le cuesta
organizar su discurso cronoldgicamente. El Iéxico aumenta constantemente utilizando

articulos determinados, algunas preposiciones, etc. Domina el indicativo e imperativo.

Lenneberg (como se cita en Navarro Romero, 2009, p.115-128) afirmé que: “la
corta edad de los alumnos beneficiaba enormemente el aprendizaje debido a la plasticidad
del propio cerebro que asimila, en esas circunstancias, una informacién muy compleja de

una manera inconsciente y sin esfuerzos.”

Mufioz, J.R. (2015) sefiala las siguientes caracteristicas evolutivo-musicales a los
tres afos: canta bien un pequefio fragmento, reproduce estructuras ritmicas de 3 o 4
elementos, diferencia negra y corchea, reconoce y quiere reproducir melodias simples.
En cuanto a lo expresivo, control de la motricidad, camina, salta y corre guardando el
compas, sigue la musica golpeando con la mano sobre la mesa, entona canciones enteras
de ambito reducido, se encuentra en un desarrollo linguistico y descubre ritmo de las

palabras.

9|Pdagina



En lo que a la literatura siguiendo a Flor Rebanal et al., (1997, p. 272), “la
capacidad de lectura de imégenes de un nifio de 3 afios, es grande, con comprension de

secuencias narrativas; existe una gran curiosidad por los detalles.”

Guibourg, I. (2001), afirma que, a esta edad, poseen una competencia linglistica

con suficiente nivel como para seguir la narracion de un cuento simple sin soporte externo

2.4 Sobre los recursos didacticos utilizados.
Teniendo en cuenta nuestro objetivo, todo lo estudiado acerca de la adquisicion

del lenguaje y las caracteristicas del alumnado, investigué sobre distintos recursos que
posteriormente, he usado para la puesta en practica de la intervencion tutorial. Estos
recursos son: el cuento, la ilustracion/ imagenes, la cancion, y la cancion acompafiada de
gesto y movimiento y el teatro o uso de titeres y finalizaremos el sub-apartado con algunas
acciones y actividades que podemos realizar en el aula para favorecer un ambiente

estimulante del lenguaje.

En primer lugar, trataremos en el cuento, Gémez, E. y Rodriguez, B., 1994 (citado
en Mufioz J.R., 2002, p. 59-70) afirman que: “Los cuentos de hadas ocupan un lugar
fundamental en la vida de la infancia y tienen gran importancia en el futuro desarrollo

emotivo-afectivo, intelectual y lingiiistico...”.

Colomer, T. y Duran, T. (2001), sefialan que, el hecho de que los nifios reciban
la lectura de cuentos y formas poéticas del lenguaje en las primeras edades, es la actividad
mas beneficiosa para conseguir un éxito futuro al texto escrito y oral. Estas mismas
autoras defienden gque el modo en el que le contamos los cuentos a los nifios le ayuda al
aprendizaje del lenguaje. Inicialmente, el nifio conocera y nombrara el contenido de la

imagen y entienden las historias como episodios sin una conexion.

Por otro lado, Oltra Albiach, M.A (2015), valora la literatura como fuente de
conocimiento, transmisora de cultura y contribuidora de la formacion integral de la

persona, entre otros aspectos.

Otro de los recursos utilizados, que se puede encuadrar dentro del cuento infantil,
puesto que en la mayoria de ocasiones forma parte de él, son las ilustraciones o imagenes,
que, en este caso, las hemos usado como un recurso que facilite la comprensién del

lenguaje por parte del alumnado.
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El aprendizaje de lectura de imagenes se produce, segun Duran (1982), a lo largo
de tres fases: reconoce, identifica e imagina. Colomer, T. y Durén, T. (2001) establecen
algunas de las caracteristicas que deberian tener las ilustraciones para que se produzca
una correcta lectura visual: clara distincion entre fondo y forma, que las acciones que se
ven sean claras, que los sentimientos que se muestren sean perceptibles y significativos y

que la imagen y el texto (si lo hay) concuerden.

El siguiente recurso didactico al que recurrimos para facilitar la adquisicion de la
segunda lengua, es la cancion, Mufioz, J.R. (2015) afirma que la cancidn es fundamental
en el desarrollo del nifio/a en distintos &mbitos como: lenguaje, imaginacion, &mbito

social y afectivo.

Siguiendo a Linaza, J.L. Simoén, C. Sandoval, M. Garcia, M.G. (2002), las
canciones son una gran herramienta para favorecer la inclusion de los nifios inmigrantes,
argumentando las siguientes razones: sirven para introducir contenidos curriculares, son
motivantes e invitan a la participacion, hacen que se asocie la escuela a actividades ludicas
y aspectos positivos, estdn adaptadas por lo que son de facil comprension, se pueden
practicar dentro y fuera del aula, por lo que la ensefianza no se reduce al contexto
académico, favorece la adquisicién de competencias sociales, en las canciones es mas
importante el proceso que el resultado, lo que es muy beneficioso para que se alcancen
conocimientos significativos y los errores que se cometen en contextos ludicos se corrigen

con mas facilidad por parte del nifio/a y no se asocian a fracaso.

Ademas, Valdez, S. (2015), afirma que las canciones son un vehiculo del
lenguaje, ya que dan la oportunidad de practicar algunas areas de la comunicacion como
el ritmo, entonacién y son una rica fuente de vocabulario, porque proporcionan un
significativo contexto para el mismo. Las canciones proporcionan un contexto natural

para la mayoria de palabras, tiempos verbales, preposiciones, adjetivos y sustantivos.

En nuestra intervencion hemos querido unir cancion con movimiento. Mufioz. J.R.
(2015) expone que uniendo expresion vocal y corporal se ofrece un contexto de trabajo
muy rico, a la vez que estamos en contacto directo con la lengua a través de la voz, gestos

y movimiento.

Con las escenificaciones las nifias y los nifios van descubriendo, progresivamente
las posibilidades expresivas y de movimiento de las distintas partes de su cuerpo. Unidas

al uso de la expresion vocal nos ofreceran un contexto de trabajo rico y variado en el que
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poder ejercitar el ritmo y sus elementos- Simultaneamente estaremos en contacto directo

con la lengua a través de la dimensién comunicativa de voz, gestos y movimientos.
Mufioz, J.R. (2002, p.59-70) aconseja unir el cuento y la cancion:

Cuando el cuento y la cancidn se unen se produce un efecto multiplicativo
de sus posibilidades. EI nimero de actividades que pueden presentar, las
diferentes situaciones de trabajo que ofrecen a las nifias y los nifios, el aumento
de la motivacion, el ambiente que genera, el nivel de disfrute..., hacen que el
contexto en el que se produce sea rico, variado, completo, en definitiva, envidiable

desde el punto de vista educativo.

El altimo recurso que trataremos, es el teatro a través de titeres, Oltra Albiach,
M.A (2015) sefiala que una de las principales ventajas que presenta el uso del titere en el
contexto escolar es el hecho de ser tan multidisciplinar, ya que lo que se busca en la
escuela, sobre todo en la etapa de educacion infantil, es que los conocimientos no se traten
como aislados e inconexos unos de otros, sino que se opte por una globalizacién de los
mismos. EI mismo autor, destaca el potencial didactico de dicho recurso en la sociedad

actual y su eficacia para transmitir conocimientos a través de la metéfora.

Siguiendo en la linea de los recursos y de qué puede hacer el docente para facilitar
esa adquisicion del lenguaje, quisiera nombrar a dos autores, que aconsejan lo siguiente:
el primero es Mufioz, J.R. (2015) y propone habilitar el aula para la lectura, para lo que
establece unas pautas: ordenar el espacio del aula (biblioteca, expositores, teatrillo,
ordenador...), narrar, cantar recitar, leer, varias veces al dia, repeticion de las favoritas y

extender la lectura a otras actividades: dramatizar, dibujar, etc., entre otras.

Por su parte, Bigas, M. (2001) aporta algunas situaciones del aula que debemos
aprovechar para el desarrollo del lenguaje, entre las que se encuentran: actividades
relacionadas con los habitos y las rutinas: en la alimentacion, higiene, el suefio y el orden
de las cosas; el juego, el aprendizaje de las formulas linglisticas convencionales
aprovechando los momentos de entrada y de salida del centro, las celebraciones u otros

actos sociales y la explicacion o lectura de cuentos.

2.5 La escolarizacion del alumnado marroqui.
Por ultimo, puesto que la poblacion a la que nos dirigimos son nifios/as de origen

marroqui, cuya lengua materna es el marroqui, creo interesante conocer cuél es la

situacion de la escolarizacion de los nifios marroquies en Espafia y Andalucia.
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La Consejeria de Educacion de la Junta de Andalucia (2007) establece en el
Boletin Oficial de la Junta de Andalucia nim. 33, Articulo 2, la Orden del 15 de enero
de 2007 por la que se regulan las medidas y actuaciones a desarrollar para la atencion al
alumnado inmigrante y especialmente, las Aulas Temporales de Adaptacion Linguistica,
que “los centros docentes que escolaricen a alumnado inmigrante deberan desarrollar
medidas y actuaciones que favorezcan su acceso, permanencia y promocion en el sistema
educativo”. Se incluye, ademés, que los centros deben incluir acciones entre las que
destaco, “el aprendizaje del espafiol como lengua vehicular, con todas las medidas que

los centros consideren oportunas, en el &ambito de sus competencias.”

Abu-Shams, L. (2006) afirma que el desconocimiento del castellano es una de las
barreras mas importantes con la que el alumno marroqui se enfrenta cuando llega a
Espafia. Por eso, el objetivo primordial del centro y el docente debe ser facilitarles el
aprendizaje del espafiol, y acercarle al conocimiento de su nuevo pais. Abu- Shams (2016,
p. 23): “la escuela espafiola con unas competencias linguisticas insuficientes o nulas, les
impide, por un lado, establecer amistad con sus comparieros y, por otro lado, seguir con

facilidad las explicaciones escolares”.

Hamparzoumian, A. y Barquin, J. (2016) investigaron y vieron que existian
problemas para ensefiar espafiol a alumnos arabes por: la influencia de la lengua materna
de los alumnos, las deficiencias de los materiales didacticos utilizados, la falta de
formacion especifica del profesorado y su insuficiente competencia intercultural y la
necesidad de esfuerzos de adaptacion por el entorno social, familiar y educativo del
alumno. Ademas, los autores, proponen algunas mejoras, que comparto, como son la

contratacion de intérpretes y lineas de actuacion que unan familias inmigrantes y escuela.

3. OBJETIVOS
Como he mencionado en varias ocasiones a lo largo del desarrollo de este informe, he

tratado de disefiar una estrategia didactica para facilitar la adquisicion del lenguaje a
nifios/as de 3 afios cuya lengua materna es el marroqui y estan viviendo su primer contacto
con la escuela. La propuesta, tiene un fin meramente inclusivo, puesto que como ya he
comentado, dificilmente habra se vivird una situacion de inclusion e igualdad de
oportunidades si no se comparte el mismo codigo comunicativo. Ademas, la iniciativa
nace, como una necesidad para poder llevar a cabo las clases. Ya que estos alumnos/as al
no entender lo que en el aula se decia, mostraban conductas poco adaptativas al entorno

académico, lo que limitaba la posibilidad de “dirigir” un aula con alumnos de tan
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temprana edad de forma amena. De hecho, en un principio, se optd por los recursos
elegidos Unicamente por su atractivo para los nifios/as, lo que permitia que a pesar de no
comprender todo lo que se estaba comunicando, todo el alumnado estaba pendiente de las

acciones de la docente, y esto facilitaba su labor.

Otro de los objetivos que pretendo conseguir con esta intervencion, aunque se trate
de un objetivo en principio secundario, es que se relacione lo académico y el aprendizaje
con actividades ladicas y aspectos positivos. Persigo con esto, que, desde temprana edad,
el libro/cuento se entienda como un juguete, como algo enriquecedor y no como una
imposicion o tarea aburrida. Aspiro a que entiendan que, jugando, cantando, bailando y
divirtiéndose estan aprendiendo. En mi opinion, especialmente en estas edades, el docente
tiene que tener claro que la diversion, el descubrimiento o al menos la creacion de un
ambiente positivo, debe ser una meta alcanzada en cada uno de los conocimientos o

valores que desee transmitir, puesto que, sin esto, dudo que se consiga.

4. METODOLOGIA
Para llevar a cabo la investigacion y posteriormente, la accién tutorial que en

préximos apartados describiré, segui los pasos que expongo a continuacion.

En primer lugar, detecté el problema principal del aula (Ia no comprension de la
lengua que en ésta se habla — espafiol- por parte de seis de los/as alumnos).
Posteriormente, me decidi a hacer algo al respecto, intentar facilitar la adquisicion del
lenguaje a estos alumnos/as, ya que de esta es la mejor herramienta que pueden tener para
que haya en el aula una situacién inclusiva. Ademas, como comentaba en apartados
anteriores, el hecho de poder comunicarse satisfactoriamente en el contexto escolar,

beneficiaria al nifio/a de forma integral.

Tras saber que queria enfrentarme a este reto, busqué informacién en libros,
articulos de revista digitales, legislacion y apuntes y temas de clase (especialmente de la
asignatura Didactica de la musica en educacién infantil) que pudieran proporcionar
informacion relevante para tratar la situacion que se vive en el aula descrita. Después de
realizar este trabajo de revision bibliogréfica, verifique mi hipdtesis sobre la eleccion de
los recursos didacticos que creia eficaces para la labor que nos ocupa (cuento,
ilustraciones, cancién con movimientos, union de cuento y cancion y el teatro de titeres).
En un principio habia pensado en este tipo de recursos por el hecho de que llaman la
atencion y motivan a la participacion del alumnado en esta edad, y creo que atencion y
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motivacion es la base imprescindible que necesitaba para poder desarrollar cualquier
trabajo con nifios/as. Cuando lei sobre el uso de estos recursos como herramienta para el
desarrollo del lenguaje tanto en lengua materna como en segunda lengua, comprendi que
el usar dichos recursos, presenta mas ventajas aun de las que imaginaba y teniendo ese
soporte tedrico, aposté por ellos como material didactico de mi intervencién en el aula en

cuanto a este tema se refiere.

Una vez seleccionado el tipo de recursos, solo quedaba adaptarlo a las necesidades
del aula y aplicarlo. Para ello, usé canciones, cuentos Y titeres para ensefiar normas del
aula, organizacion del aula y algunos contenidos curriculares que estabamos tratando en
el proyecto que hemos trabajado este trimestre, pero esto lo describiré con mayor

detenimiento en el apartado de desarrollo.

Con el objetivo de llevar un registro y poder hacer una valoracion sobre la accion
realizada en el aula, elaboré unas tablas a modo de “rabrica” en las que apunto
semanalmente (una tabla para cada semana) los avances que surgen en cada uno de los
seis nifios en los distintos campos que estudio: comprensidn, expresién, cancion, cuento,
titeres — Ver anexo 2-. Ademas, siguiendo a Clemente Estevan, R.A. (1995) y su division
de los inputs en tres tipos para evaluar la comprension, realicé una tabla para cada nifio/a
en la que podemos ver la situacion de comprension en la que se encuentra durante las
siete semanas que dura mi intervencion, en cada uno de los distintos tipos de items. -Ver

anexo 3 -. Esos tres tipos son:

1. [ltems cuya respuesta es solamente el estado de atencion que se detecta en el
nifio cuando se realizan ante emisiones verbales, asi como la produccion de un
estado de alerta y el mantenimiento de éste al producirse estimulos
linguisticos.

2. ltems cuya comprension verbal se demuestra mediante la ejecucion de
acciones.

3. ltems cuya ejecucion comprensiva requiere la designacion, la eleccion o la

accion de sefialar.

Una vez terminada la intervencion y recogidos los datos, ademas del uso de la
observacion directa por mi parte, solo queda sacar las conclusiones del estudio y de la

accion tutorial llevada a la practica, cosa que haré en el ultimo apartado del informe.
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4.1 Participantes
Como he adelantado, la estrategia didactica que propongo va dirigida al aula de 1°

curso de 2° ciclo de educacion infantil (3 afios) del CEIP Federico Garcia Lorca de la
Fuente (Pulpi) — Almeria-. Realmente la propuesta se lleva a cabo con todo el alumnado
(21 nifios y nifias) aunque se origina especialmente para cubrir unas necesidades
linglisticas de seis de los alumnos, ellos son de origen marroqui y su lengua materna es
el marroqui. Todos ellos presentan serias dificultades para comprender lo que se dice en
el aula, puesto que es su primer contacto con la lengua espafiola en la mayoria de los casos
y para todos es su primer afio de escolarizacion en un centro educativo. Estos nifios/as
son: Yassine, Manal, Bilal, Mohamed, Ismail e Ibtissam, a ellos son a quienes dirijo la
recogida de datos y centro la observacion directa cuando se lleva a la practica dicha
estrategia didactica.

4.2 Actividades y materiales.
Las actividades y los materiales utilizados han sido en su inmensa mayoria,

creados especificamente para las necesidades que presenta el grupo. Las podriamos

agrupar atendiendo al tipo de recurso que se utiliza para su desarrollo:

Usamos la cancidn unida al cuento en diferentes ocasiones, como para hacer de
refuerzo positivo 0 negativo segun la cancion que le cantemos en ese momento. Estas
canciones siguen la melodia de “Un pufiado de besos” de Juan Rafael Mufioz, quien fue
mi profesor de Didactica de la musica en educacion infantil en la Universidad de Almeria,
pero le he cambiado la letra para que se adapte a lo que en este momento necesitaba, que
era transmitir al alumnado qué se puede hacer en clase y qué no esta permitido. Las
canciones se introdujeron presentandolas con ilustraciones de una historia inventada en
las que se mostraba acciones que podemos y debemos realizar en clase y otras que por el

contrario no son adecuadas, acompafiando estas imagenes con un mensaje oral sencillo.

Los mismos recursos nos sirvieron para en algunos casos ensefiar y en otros
reforzar el vocabulario de los colores, cosa muy Util en esta aula, puesto que se organiza
por rincones y cada rincén es un color. Sucedia que a veces les deciamos al alumnado a
qué color pertenecian y no mostraban que entendieran a lo que nos referiamos. Utilizamos
el cuento EI monstruo de colores de Ana Llenas y la cancién de Juan Rafael Mufioz que
compuso para este cuento y comparte nombre con él, para tratar los colores y a su vez las

emociones, que es lo que la historia trata.
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Usamos también canciones o frases con algo de melodia para adelantar rutinas y
que aquellos que no comprenden totalmente qué decimos, al menos por la melodia sepan

que va a ocurrir.

Con los titeres explicamos el reciclaje, con dos marionetas que elaboré con goma
Eva, preparamos un teatrillo muy participativo y practico. Esta es una eco-escuela, por lo
que se trata de un tema importante en el centro y queriamos comenzar a reciclar en clase,

de forma que habia que explicar de modo sencillo y claro la division de los desechos.

También, hemos aprovechado los momentos de rutina, (relajacion, saludos,

despedida) para la repeticion de vocabulario y para mostrarlo con el propio cuerpo.

En definitiva, estos han sido el tipo de actividades y materiales a los que hemos
recurrido para alcanzar los objetivos propuestos, en el apartado de desarrollo explicaré

con mayor detenimiento y profundidad cada uno de ellos.

4.3 Procedimiento de recogida de datos.
Previamente a la intervencion fui obteniendo datos, a través de la observacion

directa simple del problema, y de forma global.

Siguiendo a Sierra Bravo, R. (1996), la observacién directa simple es la inspeccion
y estudio que hace el investigador a través de sus propios ojos, puede tener 0 no ayuda de
aparatos técnicos. Ademas, el autor sefiala que para que la observacion simple sea directa
debe reunir una serie de condiciones, entre las que se encuentran, el hecho de que sea Util

para un estudio de investigacion y que sea planificada y se realice de forma sistematica.

Cuando me refiero a que la observacion la hice de forma global o general, quiero
decir, que no separaba un sujeto/ nifio, que se encontraba en esta situacion de
desconocimiento del lenguaje del habla, de otro. Sino que, iba percibiendo qué
necesidades presentaban en especial estos seis alumnos. Lo que observaba, lo apunté de
forma muy genérica en una lista de “necesidades que cubrir o problemas que solucionar
en cuanto al lenguaje para facilitarles su presencia y participacion en el aula” -Ver anexo
1-.

De la forma en la que a continuacion presento la recogida de datos, es un modo
de, podriamos decir, realizar dos pasos en uno, ya que muestro la recogida de datos y su
clasificacion al mismo tiempo. Siguiendo a Sierra Bravo (1996), la clasificacion, “es la

agrupacion de los datos recogidos [...] y su presentacion conjunta en tablas.”. Creo que
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para la elaboracion de este informe, es mucho mas sencillo y visual, exponer tanto la
recogida de datos como la clasificacion de estos de modo conjunto, ya que, ademas, los
datos los fui recogiendo a lo largo de la intervencion siguiendo las tablas ya clasificadas.

La recogida de datos, una vez empezada la actuacion tutorial (el uso de los ya
comentados materiales y actividades y modificacion de algunas conductas rutinarias), la
fui realizando con ayuda de unas tablas, que como sefialaba en el apartado de
metodologia, recogen los avances individuales en los distintos campos que estudio, es
decir, de las categorias que encontramos a continuacién: Comprension, Expresion,
Avances en el campo de las canciones, de los cuentos, y de los titeres. -Ver anexo 2-. La
comprensién, a mi parecer, debe tener mencion especial puesto que como decia en el

apartado de referencias bibliograficas, segin Vila y Siguan (1998, p. 49):

en la adquisicion de la segunda lengua, y especialmente en los cambios de lengua hogar-
escuela, es frecuente que los aprendices pasen por un periodo de silencio que puede durar
incluso un afio escolar, en el que se muestra que el nifio te entiende, pero no habla en

dicha lengua.

Por ello, creo que debemos, al menos en un primer momento, prestar mayor
atencion a la comprension que a la expresion, que tiene gran importancia, pero puede que
esté un poco mas reprimida durante el primer afio de contacto con la segunda lengua,
segun afirman los mismos autores. Los datos sobre la comprensidn, fueron recogidos en
unas tablas individuales que siguen el criterio de Clemente Estevan, R.A. (1995). -Ver

Anexo 3-.

Con la finalidad de tener una vision mas global y clara sobre los datos recogidos,
elaboré una tabla que resume todos los datos del resto de rabricas y en la que podemos
observar el avance de los/as seis alumnos/as. -Ver Anexo 4- De esto modo, creo que se
facilita el analisis y la valoracion de la intervencion puesta en marcha, tema que trato en

los apartados siguientes.

En cuanto al disefio de esta pequefia investigacion de la propuesta que en este
trabajo expongo, se puede denominar atendiendo a la clasificacion de Sierra Bravo, R.
(1996:332) como un disefio de un solo grupo, ya que no comparamos dos poblaciones y
actuamos solo con una para posteriormente comparar el efecto de nuestra propuesta. Si
no que, trabajamos con un solo grupo, los 6 nifios y nifias de nacionalidad marroqui, tiene

ademas un disefio de varias observaciones. Las observaciones se realizan diariamente y
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la recogida de los datos observados, semanalmente. Y, siguiendo con la clasificacion del
mismo autor, en cuanto a la forma de aplicacion de los estimulos o tratamientos a los
sujetos, estamos tratando con un disefio intrasujeto, puesto que el mismo sujeto o grupo,
es observado en repetidas ocasiones, con una previa aplicacion sucesiva de los diversos
niveles de las variables independientes, en nuestro caso, de las categorias que

encontramos en las tablas — Ver Anexo 2-. (Sierra Bravo, R., 1996:331)

4.4 Analisis e interpretacion de datos.
Tal y como sefiala Sierra Bravo, R. (1996: 372) en el analisis de datos, se puede

distinguir dos aspectos principales: el anlisis propiamente dicho, y la interpretacion de
los datos. Siendo el primero, como afirma dicho autor, hacer explicitas las propiedades
de los datos del estudio. Mientras que la interpretacion, seria la determinacion de los

significados de esas propiedades.

A continuacion, expongo el analisis (propiamente dicho) de los datos recogidos

durante la puesta en practica de mi propuesta educativa.

Comienzo con el andlisis de las tablas semanales de recogida de datos -Ver Anexo
2-. Las cuales, presentan las siguientes categorias: expresion oral, comprension, cancién
y gestos, cuento e ilustraciones y titeres. Dichas categorias, seran observadas y recogidas
en cada uno de los alumnos con los que trabajamos esta propuesta (6 alumnos/as
marroquies a los que pretendo facilitarle la adquisicion de la lengua castellana). Cada
tabla recoge los datos de una semana, habiendo un total de 7 tablas (7 semanas llevando

a cabo la propuesta).

En primer lugar, trataré los datos recogidos en dichas tablas en orden cronoldgico,
desde la semana 1 a la 7, serd un andlisis cualitativo. Posteriormente, pasaré a analizar los
datos del grafico “valoracion de la expresion, comprension y distintos recursos en cada
uno de los alumnos/as” -Ver Anexo 5- en el que las categorias analizadas son las mismas
que en las tablas semanales, pero en este caso, se trata de unos datos globales y no

semanales, cuyo analisis sera cuantitativo.

Semana 1, en general partimos de una expresion oral practicamente nula en todos
los sujetos. La comprension es también muy escasa, exceptuando a Manal, que parece
comprender los aspectos mas rutinarios. Observamos que la cancion y gestos es un
recurso motivador y una fuente importante de inputs al provocar en el alumnado un alto

nivel de interés. El cuento con ilustraciones, resulta ser el material hasta ahora menos
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eficaz, no muestran mucha comprension y no se mantiene la atencion durante las
actividades completas. Nos hace pensar que puede ser un material complicado para la
primera semana, lo usaremos méas adelante cuando observemos mayor comprension. Los
titeres, les resulta un material llamativo y parecen comprender lo que sucede. Como
conclusion de la semana obtenemos que, es pronto para cuentos e ilustraciones. Las
canciones con gestos es hasta ahora el recurso méas eficaz y mejor acogido entre los
nifios/as, y que partimos desde niveles y actitudes muy variadas.

Semana 2. En expresion oral no se observa ningan gran cambio, excepto en Manal,
que se atreve a repetir palabras rutinarias. Observamos un gran progreso en comprension
y comportamiento en el aula, las normas son comprendidas y esto mejora mucho la vida
en el aula y distintas situaciones que antes eran mas dificiles de tratar. El interés y la
participacion por la cancion y los gestos sigue en aumento. Obtenemos que el cuento junto
con la cancién aumenta sus efectos positivos en la adquisicion del lenguaje. Durante esta
semana, se usaron los titeres de forma muy escasa, razén por la cual no obtenemos avance
en este recurso. Como balance de la semana 2, es conveniente unir cancion y cuento. Gran
mejora de conducta, mejor ambiente en el aula. Como aspecto a mejorar, dedicar mas

tiempo a titeres.

Semana 3. Obtenemos avances positivos en la expresion oral, la comprension no
varia significativamente de la semana previa a esta, la cancion acompafiada por gestos
sigue siendo el recurso favorito por parte del alumnado y en el que mas se implican. En
cuanto al cuento e ilustracién, obtenemos datos mas positivos que anteriormente,
deduciendo que la causa es por una mayor comprension de estos. Mientras que los titeres,
parece no avanzar respecto a la semana anterior, esto puede ser causado por el cambio de
contexto (excursion al teatro) en el que es usado el material, o por tratarse de inputs no
comprensibles para el alumnado. La semana 3 la podemos concluir, viendo la necesidad
de ampliar el tiempo con titeres en clase y la explicacion previa a estos. Y, con unos datos
positivos ante el que parecia ser el recurso que mas costaba entender y trabajar, el cuento

junto con ilustracion.

Semana 4. Obtenemos un avance general en la expresion oral y en la comprension.
Cancion y cuentos son acogidos de forma muy positiva y participativa por parte del
alumnado mostrando gran interés. Muestran comprension interés por la actividad con los

titeres. Como conclusion de la semana, sefialo el aumento en la implicacion en el
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desarrollo de la clase. Destacando su mayor interaccion tanto con sus comparieros como

con las docentes.

Semana 5. Esta semana todos consiguen algo de expresion oral, observamos una
gran mejora en la comprension respecto a semanas anteriores. En las canciones, vemos
que incluso una de las alumnas comienza con la interpretacion vocal. Los datos en cuanto
a cuentos y titeres también son positivos. Conclusion de la semana 5: semana muy

positiva, contando con gran participacion, interaccion y mejora de la expresion.

Semana 6. En expresion oral hay un progreso general, asi como en la comprension.
Expresan también en las canciones que mas les gusta y obtenemos un gran progreso en
los cuentos respecto a la semana 1. Con los titeres observamos una mayor participacion
e interaccion. El balance de la semana es positivo, ya que tanto en la comprension como
en la expresién obtenemos progresos y los recursos resultan cada vez mas eficaces y

promotores de la participacion.

Semana 7. Esta semana todas las categorias obtienen datos positivos y de
progreso. Observamos la necesidad de trabajar méas la expresion con Ibtissam y Yassine.

Para poder tener de forma mas visual los progresos, teniendo en cuenta tanto la
cronologia de la propuesta, las categorias que venimos estudiando, asi como la
individualidad de cada uno/a de nuestro alumnado, elaboré la tabla de recogida de datos
global -Ver Anexo 4-. En esta tabla tenemos como categorias: la expresion oral, la
comprension y los distintos recursos usado y cada uno de los alumnos a los que enfocamos
la propuesta. Dentro de cada celda de la tabla, hay una pequefia cuadricula en la que
aparecen numeros del 1 al 7, los cuales corresponden a la semana de intervencion que se

refiera.

El objetivo de dicha tabla -Ver Anexo 4- es poder saber de forma rapida y visual
cuéando y en qué categoria ha habido un progreso positivo por parte de cada nifio de forma
individual. Para ello, ponemos como sefial de avance positivo en esa categoria dentro de

la semana que corresponda, una carita sonriente.

Obtenemos que, Manal, siempre avanza en positivo, muestra mucho esfuerzo y
disposicion, le cuesta un poco mas el tema de los titeres, pero puede ser por timidez
incluso perfeccionamiento. Mientras que Mohamed y Bilal, parecen comenzar a mostrar

los frutos de la intervencion a partir de la tercera semana. Van avanzando poco a poco,
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pero consiguiendo un mayor conocimiento del lenguaje. Por otra parte, tanto Yassine
como Ismail, vemos como les cuesta “coger el hilo” un poco mas que al resto. Pero entre
la tercera o cuarta semana, los avances son notorios. Ambos nifios comparten una
personalidad més inquieta que el resto lo que puede provocar ese retraso respecto a los

otros, por su menor nivel de atencion en un principio.

Pasando a lo que la tabla nos dice sobre cada uno de los recursos, es destacable
que, la cancion y los gestos siempre obtiene avances positivos. Mientras que los cuentos
e ilustraciones suponen un mayor esfuerzo y comprension y tardan unas tres semanas en
mostrar progreso con ellos. Los titeres, por su parte, son un recurso que les parecio muy
[lamativo, al que atendian practicamente durante toda la actividad, pero tardaron en

producir interaccion a través de los mismos, alrededor de cuatro semanas.

En definitiva, obtenemos progreso en todos los campos. A partir de la cuarta
semana practicamente todos los/as alumnos/as avanzan positivamente en casa categoria
que estamos estudiando. Por lo que los resultados del desarrollo y la préactica de la
propuesta son positivos ya que consiguen en gran medida los objetivos que ese

establecieron previamente.

De forma cuantitativa, los datos globales que recogemos en esta tabla -Anexo 4-
son los siguientes: se produce un avance en positivo en expresion oral un 60% de las
semanas, mientras que obtenemos un 76% en comprension. Los distintos recursos, por su
parte, obtienen los resultados que confirman lo que comentaba anteriormente que se habia
observado. Esto es que la cancion es el méas eficaz, teniendo un 85% de semanas positivas,
le siguen los titeres con un 57,1% y por ultimo el cuento y la cancién con un 54% de

semanas con éxito entre todos los alumnos.

Si valoramos individualmente los logros conseguidos por parte del alumnado en
cada una de las categorias, obtenemos los datos que expongo a continuacion. Me gustaria
destacar que estos datos son aproximaciones y tienen en cuenta si hay avance o no, y no
si consigue una serie de objetivos estipulados. Lo que se pretende es que se vayan dando
pasos al ritmo que cada uno necesite, pero hacia el mismo camino, hacia la adquisicion
del lenguaje del aula y la inclusion total en esta. Teniendo esto en cuenta, paso a los
resultados de cada uno del alumnado.

Yassine consigue avanzar en expresion oral el 42,8% de las semanas que se lleva

la propuesta a la practica. En comprension lo consigue un 71,4% de las semanas. Un 85°7
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% de las semanas cuando usamos las canciones como recurso. Un 42,8% de las semanas
cuando tratamos el cuento y la ilustracion, y un 42,8% cuando el recurso usado, son
titeres. Manal avanza en expresion y comprension el 100% de las semanas. Un 85,7% de
las semanas que dura la intervencion cuando usamos cancion y gestos o titeres. Y, un
57,1% de las semanas cuando se trata de titeres. Bilal y Mohamed avanzan las mismas
semanas en todas las categorias. Un 71,4% de las semanas en expresion y comprension,
Un 85,7% de las semanas a través de la cancion. Un 42,8% si usamos el cuento y la
ilustracion. Y, un 57,1% de las semanas en el trabajo con titeres. Ismail logra un avance
en expresion oral el 57,1% de las semanas y un 71,4% en comprension. Un 85,7% de las
semanas tienen éxito las canciones con él, un 42,8% en los cuentos e ilustraciones y un
57,1% usando titeres. Ibtissam consigue avances, aunque éstos son mucho mas pequefios
que los de sus compafieros, un 85,7% de las semanas en expresion oral y un 71,4% en
comprension. La cancion y los gestos para ella resultan exitosos un 85,7% de las semanas
mientras que el cuento y la ilustracion lo hacen un 71,4% obteniendo el mismo resultado

en los titeres.

Pasamos Yya al analisis global de estas categorias, los datos los he recogido en el
grafico del anexo 5. Se trata de un grafico de barras, en el que se valora el nivel
conseguido en cada una de las categorias ya tratadas en las tablas semanales, de cada uno

de los nifios/as con los que desarrollo esta propuesta.

Los datos aparecen de forma numérica, siendo menos de 3, que muestra algo de
interés y participacion, pero sin expresion o sin mantener la atencion durante la mayor
parte de la actividad. Esto puede ocurrir en distinto grado (de 0 a 3), siendo 0 una actitud
de total indiferencia hacia la actividad y 3 una implicacion, participacion, pero no
expresion. Y mas de 3, cuando el sujeto muestra interés, atencién y participacién, ademas
de haber existido algln tipo de expresion en ese recurso. Puede ser en distinto grado

siendo mas de 3 una pequefia expresion y 6 una produccion completa.

Los datos obtenidos son los siguientes: solo 1 de los 6 alumnos no consigue
expresion en las distintas categorias, aunque en algunas de ellas estd muy cerca de
conseguirla. Lo que supone un 14,2 % de la poblacién estudiada. Mientras que el 85.8%

consigue expresion en alguna de las categorias que se establecen en la propuesta.

El recurso que resulta mas eficaz al provocar un efecto mas positivo en atencion,

participacion, expresion, etc. Es la cancion, con un 85.8 % del alumnado, presentando
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una media de 4,41 sobre 6 en cuanto a “eficacia” del recurso en este estudio. Le sigue el
teatro de titeres y actividades de interpretacion con un 3,7 de media sobre 6. Y, por ultimo,
el cuento y la ilustracion con un 2,98 de media también sobre 6.

Continuo con el analisis de datos, esta vez datos centrados unicamente en la
comprension. Como adelantaba en apartados anteriores, creo que la comprension debe
ser evaluada de forma especial, ya que, como exponian en el apartado de referencias
bibliogréficas, los nifios/as pueden pasar por un periodo de silencio, en el que
aparentemente podemos pensar que no hay ninguna evolucién en cuanto a la adquisicién
del lenguaje, sin embargo, si que la hay en comprension y procesos mentales de la
adquisicién del lenguaje, como sefialan Vila y Siguén, (1998:49). Es por eso, que decidi
evaluar de especificamente la comprension y lo hice siguiendo a Clemente Estevan R.A.
(1995), quien, como adelantaba en apartados anteriores, para evaluar la comprension del

alumnado, divide en tres los tipos de items:

1. [tems tipo 1: cuya respuesta es solamente el estado de atencion que se detecta en
el nifio cuando se realizan ante emisiones verbales, asi como la produccion de un
estado de alerta y el mantenimiento de éste al producirse estimulos linguisticos.

[...]

2. [ltems tipo 2: cuya comprension verbal se demuestra mediante una modalidad
motriz de ejecucion de acciones. [...]

3. Items tipo 3: cuya ejecucion comprensiva requiere la designacion, la eleccion o la
accion de sefialar. (¢ Ddonde esta el libro rojo?). (Clemente Estevan, (1995, p. 165-
167)

Para analizar estos datos, realicé tablas individuales cuyas categorias son el tipo
de item y la semana a la que nos referimos. -Anexo 3-, Asi como un grafico que muestra
los datos evaluados segun el grado de comprensién en cada tipo de item de cada uno de

los alumnos tanto antes como después de la intervencion. -Anexo 6-.

Yassine, Mohamed, Bilal e Ibtissam desarrollan su comprension en los distintos
tipos de items de forma muy similar. Empezaron con un nivel bajo de comprension,
practicamente nulo, sin embargo, en la tabla podemos ver como va mejorando en la
comprension de cada uno de los items, llegando a conseguir comprender casi siempre el
item de tipo 1, normalmente el de tipo 2 y a veces el de tipo 3. El balance de Manal es
muy positivo, llega a tener un nivel de comprension bastante alto. Entendiendo los items
de tipo 1 siempre, los de tipo 2, muy a menudo y lo de tipo 3 normalmente. Mientras que
a Ismail, parece costarle un poco mas. Demuestra menos comprension que Ssus

compafieros en los items de tipo 1.
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Atendiendo a los datos recogidos y expuestos en el grafico del anexo 6, nos es
posible cuantificar la evolucion en cuanto a comprension de los distintos items.
Valoramos con 0 cuando el nifio/a no comprende nunca el mensaje, con un 1, cuando lo
comprende rara vez, con un 2 cuando lo comprende a veces, con un 3 cuando lo
comprende normalmente, un 4 si lo comprende a menudo, un 5 si lo comprende casi

siempre y un 6 en casa de que lo comprendiera siempre.

En el grafico podemos ver la valoracidn de los tres tipos de items antes y despues

de la intervencion. Obteniendo los siguientes datos:

La media del grado de comprension de los items tipo 1 por parte del alumnado
con el que se ha trabajado es de un 4 sobre 6, lo que significa, que este tipo de item se
entiende a menudo. Mientras que la del item tipo 2, es de un 2,5 de 6, por lo que
estariamos hablando de que este tipo de items se entienden entre a veces y normalmente.
Por ultimo, los items de tipo 3, obtienen una media de 1,5, lo que significa que son
comprendidos entre rara vez y a veces. Por lo que los items que requieren una

comprension de tipo 1 son los mas comprendidos, siendo los de tipo 3 los menos.

Valorando individualmente a cada uno de los alumnos, obtenemos que: Yassine
ha mejorado su comprension en el tipo 1, 4 puntos. Pasando de comprenderlo “rara vez”,
a comprenderlo “casi siempre”. Ha avanzado 3,5 puntos en el tipo 2, pasando de
comprenderlo “casi nunca” a comprenderlo “normalmente”. Y, 2,5 puntos de mejora en
el tipo 3 partiendo de una comprension “casi nunca” y consiguiendo comprender “a
veces”. Manal consigue 3 puntos de mejora en el item 1, pasando de “normalmente” (3)
a “siempre” (6). 1,5 punto de diferencia positiva en el item 2, desde que empezo la
intervencion (2) “a veces” hasta que se termin6 (4,5) “muy a menudo”. Mientras que
partia de un 1 “rara vez” los items de tipo 3 y consigue llegar al 3 “normalmente”,
mejorando 2 puntos. Mohamed pasa de un 1,5 antes de la intervencién a un 5 después de
la misma en cuanto a items de tipo 1, por lo que mejora 3,5 puntos. Avanza 2 puntos en
el segundo tipo de items, partiendo de un 1 “rara vez” y consiguiendo al final un 3
“normalmente”. Valorando los items de tipo 3, Mohamed gana un 1,5 punto de 6 con esta
intervencion, pasando de un 0,5 “casi nunca” a un 2 “a veces”. Bilal: su avance es muy
similar al de Mohamed. De hecho, cuantitativamente, los resultados son los mismos.
Ismail consigue avanzar 2,5 puntos en el item 1, pasando de 0,5 a 3 puntos de
comprension. Lo mismo le ocurre con la comprension de los items tipo 2, pasa de
comprenderlo “casi nunca” a “normalmente”. Mientras que en el tipo 3, el avance es de
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1,5 puntos, pasando de 0,5 “casi nunca” a 2 “a veces”. Ibtissam tiene una situacién en
cuanto a comprension y avance en esta con la intervencion muy parecida a la de Bilal y
Mohamed. Aunque ella parte de un mayor grado de comprension 3 puntos de 6 en los

items de tipo 1.

Una vez expuestos y analizados todos los datos recogidos durante el desarrollo de
la propuesta, queda decir que, en primer lugar, es importante tener en cuenta, que, a pesar
de lo que podamos valorar con la recogida y analisis de datos, es dificil saber si realmente
es esa la efectividad de la propuesta o no, ya que, en la adquisicion del lenguaje de cada
nifio, pueden influir muchos otros factores. Como pueden ser el tiempo que el alumno/a
ha estado expuesto a inputs en la lengua meta, la motivacion de cada nifio/a, asi como su
personalidad y nivel madurativo, el trato que en su familia hagan de la lengua que se

pretende adquirir, y un largo etcétera de factores, que a esta investigacion se le escapan.

Sabiendo esto y, corriendo el riesgo de alejarnos de la realidad, obtenemos que
tras esta investigacion cumple nuestra primera hipotesis “se puede facilitar la adquisicion
del lenguaje del aula a nifios/as de tres afios cuya lengua materna es otra (arabe en este
caso), desde una perspectiva inclusiva a través de la cancién + movimiento, cuento+

ilustracion y teatro de titeres.”

Tal y como se observa en la tabla de recogida de datos global -Ver anexo 4-, estos
alumnos/as han ido avanzando positivamente y a diferentes ritmos en los distintos
campos observados. Aumente la expresion oral, las muestras de comprension y la
atencion y participacion en distintas actividades. Podemos observar, cdmo a mayor

comprensién, mayor atencion y motivacion a la hora de participar en las tareas del aula.

Quisiera destacar, aunque no ha sido recogido en datos, la evolucién en cuanto a
conducta de este alumnado. Creo, como adelantaba, que esta relacionado con la mayor
comprension que estos tienen de la lengua castellana. Es decir, mayor comprensién
conlleva mayor atencion, por lo que reduce las distracciones y las conductas inadecuadas
en el aula. En esto, también tuvo un importante papel, las canciones que cantamos ante
conductas positivas o negativas. Cuando realicé la actividad, no podria haber imaginado
que se aprenderian tan rapido las canciones y que ellos/as mismos/as se las cantarian a
sus compafieros/as. Me parece muy positivo, puesto que, de esta forma, se hacen
conscientes de qué es correcto hacer en el aula y qué no (que era la finalidad principal de

la actividad) y se autorregulan en cuanto a su propio comportamiento.
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En cuanto a la valoracion de los distintos recursos, tal y como podemos observar
en el grafico -ver anexo 5-, la cancion resulta ser el recurso didactico mas eficaz en
estos/as nifios. Ya que, no solo asocian la palabra a un movimiento que la acompafia, sino
que, ademas, al tener melodia la repiten méas y acaban adquiriéndola, produciéndose
incluso la expresion oral de ésta. Por otra parte, pude observar, que cuando unimos cuento
y cancion, la motivacion por el recurso aumenta en gran medida, asi como su factor

estimulante de la expresion oral en la lengua de la cancion.

Por todo ello se deduce que esta propuesta tiene un efecto positivo y consigue

alcanzar los objetivos que nos proponiamos en un principio.

5.DESARROLLO DE LA PROPUESTA EDUCATIVA
La accion tutorial que se describe a continuacion, se ha intentado desarrollar, de

modo que cubra las necesidades mas inmediatas del alumnado, por ello, la organizacion
que crei conveniente fue la que expongo en los proximos parrafos. La forma en la que
esta expuesta no es cronoldgica sino tematica. Para saber la cronologia del desarrollo de
la propuesta, -Ver anexo 20-.

En primer lugar, pensé que uno de los aspectos mas importantes a tratar que
aparece en la lista de observaciones de necesidades del alumnado -Ver anexo 1-, es el
hecho de no comprender las normas de clase (o fingir que no las conocian para actuar a
su antojo, como en alguna ocasién sospechamos la tutora del aula y yo). Lo que les hacia
en muchas ocasiones estar castigados o que se les Ilamara la atencién por cosas que lo
mas probables es que no entendieran. Esto, imagino que les haria sentir incomodos en el
aula, cosa que, no facilita la creacion de ese ambiente inclusivo que perseguimos. Por lo

tanto, comenzamos por las normas del aula.

Para ello, inventé una historia en la que les contaba que habia un colegio al que le
habian dado la copa de campe6n porgue sus alumnos se portaban muy bien. Mostraba
unicamente la ilustracién, ya que lo que en ella iba pasando lo describia segun viese en el
momento que era lo méas apropiado (preguntarles a ellos, explicarla a través de la palabra
o la mimica, etc.). Las ilustraciones, muestran situaciones positivas que pueden ocurrir y
ocurren en nuestra aula. También, mostré algunas imagenes de situaciones que suelen
ocurrir en el aula y queremos eliminar, situaciones negativas para el aprendizaje -ver
anexo 7-. Pues bien, a cada imagen la acompafiaba con una expresion facial (contenta o

triste dependiendo de la imagen) y ademas a todas las ilustraciones positivas le cantaba
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una cancion mostrando alegria y a las negativas otra distinta y con cara de enfadada para
que vieran la diferencia. Las canciones, usan la melodia de la cancion infantil de Juan
Rafael Muiioz titulada “Un pufiado de besos”, pero modifique la letra, adaptandola a las
necesidades del aula, ademas, va acompafiada por una coreografia /gestos que describen

la letra de la cancion. -Ver anexo 8-

Estas canciones las usamos a partir de este momento, en clase. De forma que
cuando estan todos o un grupo actuando de forma adecuada le cantamos tanto las
maestras como sus compafieros la cancion para conductas positivas y cuando alguien no
esta atendiendo o hace algo inadecuado, cantamos la cancion de las conductas negativas,
posteriormente le preguntamos qué estd haciendo para no estar atento y le decimos que
piense y actle de forma que consiga que le cantemos la cancion positiva, asi el/la nifio/a
piensa, actla y recibe su cancion a modo de refuerzo positivo por haber cambiado su

conducta.

Otro de los aspectos que mas nos preocupaban es que, estos alumnos (aunque
también algun otro cuya lengua materna si es el castellano) no entendian la organizacion
del aula. En esta aula, se trabaja por rincones, cada nifio/a pertenece a un equipo definido
por un color. Hay un pez de papel de cada color que usamos para mostrar al alumnado en
qué rincon debe estar su equipo. De forma que se hacen rotaciones cambiando ese pez de

color de un rincén a otro, asi todos los alumnos/as pasan por todos los rincones.

El problema es que, al no entender castellano, no conocen los colores en castellano
y cuando queriamos explicarles porqué deben estar en un rincon y ni en otro, nos resultaba
muy dificil. Asi que pensé que con una cancion en la que se sefialara el color que dice la
letra de la cancion con algin objeto de ese color podrian asociar la palabra, ya que con
las canciones muestran interés y participacion. Por lo que conté varias veces a lo largo
del periodo de practicas el cuento “El monstruo de colores” de Ana Llenas y les ensefié
la cancion de Juan Rafael Mufioz -ver anexo 13- que compuso para este mismo cuento

acompariandola de gestos y sefialando los colores que decimos.

Esta historia trata las emociones asociandolas a colores, aprovechamos esto, para
trabajar las emociones y para elaborar un seméaforo de la conducta del aula -ver anexo 9-
. De este modo trabajamos los colores y el hecho de ser conscientes de qué emocion

provoca su comportam iento.
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Con el fin de seguir trabajando los colores, ya que como dije, ademas de ser un
contenido curricular, el conocerlos es algo necesario en clase por como esté organizada.
Les conté un cuento -ver anexo 14- que elaboré junto con dos compafieras para la
asignatura de Desarrollo de las Habilidades Escritas en Educacion Infantil. De este modo
reforzamos el tema de los colores. Esta actividad de cuentacuentos, la acompafiamos con
otra de pléstica que consistia en mezclar pintura dedos colores primarios para ver cual
nos sale y pintar en un papel con esos colores. La Gltima semana, repasamos el tema de
los colores a través del cuento El hada del arcoiris de Ana Maria Romero junto con la
cancion acompafiada de gestos, que Mufioz, J.R. compuso para dicho cuento y que

comparte nombre con el mismo. -anexo 17-.

Sobre este mismo tema, el del comportamiento o conducta, trabajamos también
con canciones u 6rdenes dadas con melodia o un ritmo determinado. Esto surge, de una
conversaciéon con la tutora en la que habldbamos que en ocasiones no nos gustaba
[lamarles la atencion sobre algo a aquellos que tienen otra lengua porque no entendian lo
que se les pedia y podia ser una situacion frustrante para ellos. Observamos que cuando
les dabamos una orden o se les anticipaba algo, podian entender por nuestra expresion y
por el tono de voz que le pediamos algo o llamabamos la atencién por algo, pero no
entendian el qué. Asi, que decidimos dar las ordenes con ritmo y cantando mostrando una
expresion alegre. Esto no crea un ambiente excesivamente autoritario y pensamos que
puede favorecer nuestros objetivos. Asi que cantdbamos “‘siéntate, los nifios sentados”,
siempre con la misma melodia, y haciendo el gesto en las primeras ocasiones. O les
pedimos que se siente en la asamblea haciendo entre todos una U cantando con ritmo “u,
u, U, uuuuuu, U, u....) y asi sabian qué queriamos, también en las primeras ocasiones,

seflalabamos el recorrido de esa “u”.

Conectado con esto, esta el siguiente problema que intentamos solucionar. Este es
que el alumnado marroqui, al no entendernos cuando deciamos que tocaba lavarse las
manos y comer, solia sacar su desayuno cuando les apetecia, sin esperar el momento
marcado en el horario. Para ello, introdujimos una cancion infantil acompafada por
gestos, llamada “Buenos dias cocodrilo” -ver anexo 10-, que como habla de almorzar, la
cantamos siempre antes del desayuno, de modo, que todos han asociado que tras esa

cancion deben ponerse en fila para lavarse las manos y seguidamente comer.

Esta, no ha sido la Gnica rutina a la que hemos afiadido melodias para facilitar su
adquisicion. Siempre nos despedimos con un “hasta mafiana” con la misma entonacion,
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seguido de un abrazo a todos/as los/as nifios/as. Asi, todos saben que, tras el abrazo, deben

coger sus mochilas y chaquetas y ponerse en fila para salir de clase.

Otra rutina que intentamos transmitir fue el hecho de lavarse las manos
correctamente antes de desayunar. Para ello, recurrimos a los pictogramas. Cada nifio/a
colored los pictogramas y los ordend respetando el orden que la docente habia explicado
para lavarse las manos de forma adecuada. Posteriormente colgamos una de estas fichas
en el cuarto de bafio para que viesen los pasos a seguir mientras realiza la accion. Esto
facilitd la transmision de esta accion a todo el alumnado, especialmente a aquellos que a

través del lenguaje no lo comprendian.

La siguiente actividad que me dispongo a describir, se produce porque nuestro
centro, es una ecoescuela, que segun sefialan la Consejeria de Educacion y la Consejeria
de Medio Ambiente de la Junta de Andalucia (2016) Dossier informativo sobre la red
Andaluza de Ecoescuelas, es “un centro educativo en el que se desarrolla un proceso de
mejora ambiental, mediante la investigacion a través de una auditoria y posterior
correccion de las deficiencias detectadas, que implica asimismo una mejora en la
prdctica educativa.”. Por lo que debemos dedicar tiempo en nuestro horario a tratar la
educacion ambiental y transmitir valores que favorezcan el mantenimiento de los recursos

naturales.

Asi que, se decidié, que comenzariamos a reciclar en nuestra aula. Crei, que
explicar que hay que separar los desechos en distintos contendores segun su material, era
algo muy complicado de transmitir a un alumnado de tan corta edad, especialmente si
algunos de ellos no comparten el idioma. Pero, pensé que lo haria usando titeres en un
teatrillo participativo y en el que usaria objetos cotidianos reales para que pudiese ser mas

significativo e universal en lo que al lenguaje se refiere.

Elaboré dos marionetas con goma Eva, una era el contenedor amarillo, al que
llamamos “Plastichin” y donde arrojariamos el plastico, y otra el contenedor azul, al que
llamamos “Cartiinez” donde echariamos el carton y el papel. Les dijimos que la papelera
que teniamos siempre (gris) era para echar las cascaras de la fruta y restos de comida o

todo lo que no fuera ni plastico ni papel.

Antes de hacer el teatro, vimos unos videos infantiles en los que se explicaba la
importancia de reciclar y el por qué reciclamos. Posteriormente, presenté el teatro,

diciendo quienes eran los personajes (Plastichin y Cartunez) -Ver anexoll- y estos
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personajes, les dijeron que siempre tenian hambre, pero que solo podian comer una cosa
especifica, sino se pondrian malos ellos y todos los arboles de los bosques. Explicaron
qué era lo que les gustaba comer. Plastichin: comia pléstico y la marioneta de este
contenedor comenzo6 a simular que se comia los envases de zumos y yogures que los
nifios/as habian traido para el desayuno. Explicamos que si algo no lo podemos romper
facilmente con la mano era plastico e hicimos la prueba. Por su parte Cartinez hizo lo
mismo, pero con el papel y cartdn, explicando que sus dientes eran mas flojos y lo que él
comia si se podia romper con las manos. Posteriormente, el alumnado fue cogiendo uno
por uno, o bien un envase o una servilleta o cualquier desecho y dandoselo “para que se
lo comiera” al contenedor que “le gustara comérselo”, si acertaban, la marioneta decia
“mm.. esta riquisimo” (con alegre entonacion), en caso de el nifio/a se confundiera de
contenedor, la marioneta simulaba que vomitaba y que se sentia mal. Tras esto, dejamos
las marionetas pegadas en los contenedores reales, para que la asociacion les fuese mas
sencilla y desde ese momento, empezamos a reciclar en el aula. Siguiendo con la
ecoescuela, realicé otra actividad de titeres para explicarles la deforestacion y sus
consecuencias de forma adaptada a su edad, para ello, hice dos “stick puppets” con
dibujos de ardillas (las protagonistas del cuento) y se lo conté usando esto ademas de

otros murfiecos de la clase. - Anexo 15-.

Con esta intervencion, no solo hemos trabajado aspectos conductuales y
organizativos, sino que, nos ha permitido, ademas, desarrollar algunos contenidos
curriculares que estaban establecidos en el proyecto curricular del aula, que, en este caso,
ha sido “El cuerpo humano”. Para que resultara mas sencilla la adquisicion del
vocabulario de las partes del cuerpo, hemos usado distintas canciones infantiles como
“Cabeza, hombros, rodillas, pies”, “Juan pequefio baila” o “La batalla del movimiento” -
Ver anexo 12-, ya que ademas de cantarlas diariamente, las bailamos y sefialamos la parte
del cuerpo que dice la cancién. También explicamos el funcionamiento de algunos
organos de nuestro cuerpo. Por ejemplo, el cerebro, que se lo expliqué con un cuento
inventado, usando un cerebro de plastilina y muchos gestos e interpretacion al contarlo,
(ver cuento anexo 16). Ademas, afladimos la siguiente actividad a nuestra rutina diaria:
después de venir del recreo y hacer la cancion coreografia de la cancion de relajarse
(Color esperanza de Diego Torres), relajamos nuestro cuerpo nombrando distintas partes
de éste y huesos. Posteriormente, repartimos una toallita y con entonacion de cancion

infantil vamos diciendo, “con una toallita lavo mi carita, y también mi frentita, y mis
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orejitas, etc.) Por lo que iban escuchando la parte del cuerpo a la vez que tienen como

modelo a la docente ara ir lavandose la parte del cuerpo que ésta dice y se lava.

Otro aspecto que vimos necesario trabajar, y asi lo hicimos, fue el miedo. Pudimos
observar como una gran parte del alumnado tenia grandes miedos que le impedian
disfrutar incluso de momentos tan simples como ir al gimnasio del colegio a dar
psicomotricidad, subirse en un autobus, etc. Por lo que decidimos trabajarlo usando los
recursos que venimos tratando durante toda la propuesta. Contamos dos cuentos, uno de
ellos con ilustraciones y gestos, este es Los miedos del Capitan Cacurcias de José Carlos
Andrés y Sonja Wimmer y otro cuento usando voz y gestos fue EI Vampiro Ramiro de
Carmen Gil, a este le acompafi6 la cancion que Mufioz J.R compuso para el cuento que
comparte titulo con el mismo -Ver anexo 18-. Siguiendo con el miedo, hicimos una
actividad de titeres o representacion que consiste en hacer un fantasma de papel que se
traga los miedos de los nifios/as y se lo lleva lejos. Los nifios/as pintaron sus miedos en
un folio y después aplastaron el folio hasta dejarlo en una bola de papel pequefia mientras
cantabamos “haz tu miedo chiquitito, chiqui chiqui chiquitito”, después individualmente,
le contaban al fantasma de papel a quien ellos llamaron “Popi” cual era su miedo, “Popi”
les contestaba que le dieran sus miedos que se los iba a comer y nunca mas les molestaria
y los nifios/as le metian la bola de papel con su miedo en la boca. Al dia siguiente, Popi
paso de tener la boca llena a estar vacia, y le cont6 al alumnado que se habia llevado sus

miedos muy lejos.

Todas estas actuaciones, modificacion de rutinas (por la importancia que en esto
tiene la repeticidn), y actividades realizadas crean un dia a dia en el aula, en el que los
materiales didacticos nombrados cobran gran importancia y son un atractivo para los mas
pequefios/as, ademas de, en mi opinidn, crear un ambiente de aula agradable e inclusivo,
aunque la valoracion de todo lo nombrado en este informe, la realizaré en el proximo y

ultimo apartado.

6. CONCLUSIONES.
Esta propuesta educativa llevada a cabo durante siete semanas en un colegio de

un pueblo de Almeria, trata, como ya he mencionado en otras ocasiones, de adaptar la
escuela al alumnado y no forzar la situacion contraria. Llevando a cabo esta investigacion
e intervencion en el aula, obtenemos una gran mejora en cuanto al problema principal del
aula que nos propusimos solucionar. Somos conscientes de que existe un curriculum

oculto y una inmensa cantidad de factores que se nos escapan en la propuesta, y que

32|Pagina



también han colaborado en que el resultado de ésta sea positivo. También, me hubiera
gustado alargar mas esta propuesta afiadiendo muchas més actividades, pero debido a mi
situacion, (alumna de précticas durante unas semanas y con una propuesta pedagogica

para el trimestre ya planificada), no fue posible ampliar mi propuesta.

Teniendo todo esto en cuenta, me gustaria destacar la aportacién que el trabajo
desarrollado supone en la practica educativa. Aporta a esta, una posible solucion a un
problema que esta presente en una gran cantidad de aulas de nuestro pais. Y es que, segun
el Ministerio de Educacion y Cultura espafiol, en ese mismo afio, 2012, Andalucia contaba
con un total de 91.114 alumnado extranjero no universitarios. Por lo que la situacién que
se dio en el aula donde desarrollé la propuesta, no es aislada, sino que se repite en muchas
otras aulas de nuestra comunidad y también de fuera de esta. Por lo que, buscar una
solucion a dicha situacion, no significa trabajar para mejorar la situacion de seis nifios/as,

sino de muchos y muchas mas.

Con todo ello quiero decir, que este trabajo trata un tema muy actual y necesario
si buscamos la inclusién en nuestras aulas, si entendemos que cada uno/a de nuestros/as
alumnos/as necesita ser reconocido/a y necesita sentir que la escuela es su segunda casa.
Sin un sentimiento de pertenencia al grupo (para lo que es imprescindible la
comunicacion, de ahi que mi propuesta se centre en ella), es muy dificil, llegaria a decir
que practicamente imposible, conseguir un desarrollo integral del alumnado, teniendo en
cuenta, no Unicamente aspectos académicos, sino también la autoestima, el
autoconocimiento, tan importantes en esta etapa, y en definitiva, todos los aspectos
emocionales. No debemos olvidar cuales son los objetivos de la etapa educativa en la que
nos encontramos. Y, debido a las caracteristicas de los nifios y las nifias que se encuentran
en esta etapa de infantil, es importante escoger las actividades y materiales de forma
adecuada. Algo que quisiera destacar de la propuesta en cuanto a este tema, es que al
mismo tiempo que han ido avanzando linglistica y curricularmente, he podido sentir que
se disfrutaba pasando por ese proceso de ensefianza-aprendizaje. Creo que esto es algo
que no deberiamos perder de vista quienes se dedican a la docencia y quienes
pretendemos hacerlo. Ya que, sobre todo a estas edades, el aprendizaje sera significativo
cuando se disfrute con él y no exista una presién por el tiempo o la calidad de lo producido

por el nifio/a.
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8. ANEXOS

8.1. Anexos sobre la recogida y analisis de datos.

8.1.1 Anexo 1: Lista de necesidades que cubrir o problemas que solucionar en cuanto al

lenguaje.

LISTA DE NECESIDADES QUE CUBRIR O PROBLEMAS QUE
SOLUCIONAR EN CUANTO AL LENGUAJE PARA FACILITARLES SU

PRESENCIA Y PARTICIPACION EN EL AULA:

Falta de comprension de las normas del aula, se las explicamos y regaflamos en
los momentos que surgen conflictos y en asambleas, pero no parece hacer
efecto.

Falta de comprension de la organizacion por rincones, perteneciendo cada
grupo de nifios/as a un equipo/color.

No conocen los colores, lo que les dificulta entender lo anterior y oftras
actividades del aula.

Desviacion de la atencion en diversas situaciones en las que el material usado
no resulta muy atractivo o la actividad se alarga. Como consecuencia, al
distraerse. distraen a los demas, se atrasa la actividad didactica, hacen cosas con
las que se incumplen las normas.

No adquisicion de rutinas como: el momento de desayunar, de despedirnos, etc.)

f

DIFICULTA EL PROCESO DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE, ASI COMO UNA
SITUACION INCLUSIVA, EN LA QUE TODOS/AS DISFRUTAN DE LAS MISMAS
OPORTUNIDADES
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8.1.2 Anexo 2: Tablas semanales de recogida de datos recursos, comprension y

expresion.

SEMANA 1

EXPRESION ORAL Saluda Solo dice su
No (en | repitiendo a la No (en No (en No  (en | nombre, la
castellano) docente y dice | castellano) castellano) castellano) mayoria de
“no” ocasiones,
cuando no
corresponde.
COMPRENSION No muestra | Comprende lo | No muestra | No muestra casi | No muestra | Rara vez la
casi nunca mas rutinario | casi nunca nunca casi nunca muestra.
CANCION Y GESTOS | Atiende solo a | Siempre Atiende Atiende Atiende  en | Siempre
veces atiende normalmente | normalmente ocasiones atiende
CUENTOS Se distrae con | Siempre Se  distrae | Se distrae con | Se distrae con | Atiende casi
ILUSTRACIONES facilidad atiende con facilidad | facilidad facilidad siempre  pero
mostrando mostrando mostrando poca | mostrando no muestra
poca poca comprension poca mucha
comprension. comprension comprensién | comprension
TITERES Atiende, pero | Atiende, pero | Atiende, pero | Atiende, pero no | Atiende, pero | Atiende, pero
no interviene no interviene no interviene | interviene no interviene | no interviene o
muestra  poca
comprension
en su
intervencion.
SEMANA 2
EXPRESION ORAL No (en | Repite algunas | No (en | No (en | No (en | Solo dice su
castellano) palabras de la | castellano) castellano) castellano) nombre, la
docente mayoria  de
ocasiones,
cuando no
corresponde
COMPRENSION Comprende Comprende Comprende Comprende mas | Comprende Comprende
maés las rutinas | rutinas y | mas las | las rutinas y | méas las | algo més lo
y normas de | muestra gran | rutinas y | normas de clase | rutinas y | que va
clase (mejorala | interés normas de | (mejora la | normas  de | sucediendo en
conducta) clase (mejora | conducta) clase (mejora | el aula.
la conducta) levemente la
conducta)
CANCION Y GESTOS Aumenta la | Siempre Atiende  a | Atiende a | Muestra mas | Atiende
atencion atiende menudo menudo interés  por | siempre.
unas
canciones que
por otras
CUENTOS Se distrae, pero | Siempre Se distrae, | Sedistrae, perosi | Se distrae, | Siempre
ILUSTRACIONES si se mezcla | atiende y se | pero si se | se mezcla | pero si  se | atiende y se
cancion y | muestra mezcla cancién y cuento | mezcla muestra
cuento aumenta | participativa cancién  y | aumenta la | cancion y | participativa
la atencion cuento atencion cuento
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aumenta la aumenta la
atencion atencion
TITERES Atiende, pero | Atiende, pero | Atiende, pero | Atiende, pero no | Atiende, pero | Atiende y se
no interviene no interviene no interviene | interviene no interviene | muestra
participativa
SEMANA 3
EXPRESION No (en | Repite palabras | A veces saluda | A vecessaluda | No (en | Empieza a repetir algunas
ORAL castellano) e intenta | repitiendo a la | repitiendo a la | castellano) palabras.
comunicar lo | docente docente Utiliza el vocativo
que sucede. “maestra”
COMPRENSION Igual que la | Muestra Practicamente Practicamente | Practicamente | Practicamente igual
semana 2 aumento de la | igual que la | igual que la | igual que la | quelasemana?2
comprension. semana 2 semana 2 semana 2
CANCION Y | Atiende y | Atiende e imita | Atiende y | Atiende y | Imita los | Atiendey
GESTOS muestra interés | los gestos que | muestra interés | muestra gestos de las | empieza a imitar
por participar mas se repiten por participar interés por | canciones que | movimientos.
participar maés le
motivan.
CUENTOS E | Atiende a | Siempre Atiende a veces | Atiende a | Atiende a | Siempre atiende
ILUSTRACIONES | veces atiende y se veces Veces y se muestra participativa
muestra
participativa
TITERES Atiende, Atiende, pero | Atiende, pero | Atiende, pero | Atiende, pero | Atiende, pero no interviene
pero no | no interviene | no interviene no interviene no interviene
interviene
SEMANA 4
EXPRESION No (en | Uso del Explica lo que
ORAL castellano) vocativo vocativo de  vocativo | sucede Repite palabras.
“maestra”, “maestra”, “maestra”, repitiendo  la

repeticion e
interés por la

comienza a
repetir algunas

comienza a
repetir algunas

palabra “que”

interaccion. palabras palabras
COMPRENSION Comprende las | Muestra gran | Muestra mayor | Muestra Muestra Comprende las érdenes
ordenes y | nivel de | comprension e | mayor mayor y rutinas, pero
rutinas, pero | comprensién e | interés por la | comprensién e | comprensién e | tiene dificultades
tiene interés interaccion interés por la | interés por la | con las explicaciones de
dificultades interaccion interaccion las actividades
con las
explicaciones
de las
actividades
CANCION Y | Imita los | Siempre Imita los gestos | Imita los | Imita los | Siempre atiende
GESTOS gestos més | atiende y se | mas repetidos | gestos  mas | gestos  mAas | Yy se muestra participativa
repetidos  en | muestra en las | repetidos en | repetidos en | , muestra conocimiento
las canciones participativa, canciones las canciones las canciones de las canciones.
muestra
conocimiento
de las
canciones.
CUENTOS E | Atiende con | Siempre Atiende  con | Atiende con | Atiende con | Siempre atiende
ILUSTRACIONES | mayor atiende y se | mayor mayor mayor y se muestra participativa
regularidad muestra regularidad regularidad regularidad
participativa
TITERES Atiende, pero | Atiende y | Atiende y | Atiende y | Atiende y | Atiende y muestra
no interviene muestra interés | muestra interés | muestra muestra interés por intervenir
por intervenir por intervenir interés por | interés por
intervenir intervenir
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SEMANA 5

EXPRESION ORAL Saluda Usa  palabras | Saluda, Repite palabras y | Dice “maestra”, | Dice “maestra” y
sueltas empieza a usar | usa las mas | “si”, “no”, | repite palabras,
(mochila, mio, | algunas comunes de forma | “Pipi”y “caca” | pero no usa
etc.) palabras espontanea palabras de
sueltas. forma
espontanea
COMPRENSION Comprende Muestra  alto | Progresa  en | Progresa en cuanto | Muestra mayor | Comprende las
ordenes y rutinas, | nivel de | cuanto a | aatencion e interés | comprension ordenes
y algunas | comprension e | atencién e y rutinas, 'y
actividades interés interés. algunas
explicaciones de
las actividades
CANCION Y GESTOS Imita los gestos | Participa Imita los | Imita los gestos Imita los gestos | Siempre
de las canciones | siempre con | gestos participativa en
gestos e este tipo de

interpretacion actividades
vocal al menos
es estribillos
CUENTOS Progresa en | Siempre atiende | Muestra cada | Muestra cada vez | Muestra cada | Atenta y
ILUSTRACIONES atencién, aunque | y se muestra | vez mas | mas atencion vez mas | participativa
no comprenda | participativa atencion atencion
todo.
TITERES Atiende y | Atenta y | Atento y | Atento y muestra | Atento y | Atiende e
muestra interés | participativa, participativo interés participativo interviene
por la | dice “mama” y aunque sin
intervencion algunas palabras ninguna palabra
usando titeres en espariol
SEMANA 6
EXPRESION ORAL Saluda Va aumentando | Progresa  en | Progresasobretodo | Incluye algunas | Aumenta su
su lenguaje | cuanto a | eninteraccion palabras nuevas | vocabulario.
espontaneo expresion e en su
interaccion vocabulario
“mochila,
comida”
COMPRENSION Cada vez muestra | Gran nivel de | Muestra  un Muestra un | Cada vez

mayor
comprension

comprension e
interés

poco mas de
comprension

Muestra un poco
mas de
comprension

poco méas de
comprensién

comprende mas,
incluso  nuevas
actividades

CANCION Y GESTOS Imita todos los | Participa tanto | Imita todos los | Imita gestos y | Imitalos gestos | Participativa
gestos, muestra | motriz  como | gestos empieza a cantar
gran interés por | vocalmente las que mas les
la musica suenan

CUENTOS Progresa en | Atenta y | Progresa  en | Progresa en | Progresa en | Atenta y

ILUSTRACIONES comprensién y | participativa comprension y | comprensién y | comprensién y | participativa
atencion atencion atencion atencion

TITERES Atiende e | Atiende e | Atento y | Atento y | Atento y | Atenta y
interviene, interviene participativo participativo participativo participativa,
aunque sin aunque sin
expresion oral expresion oral en

castellano
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SEMANA 7

EXPRESION ORAL Saludos, “si”, | Aumenta su | Progresa Progresa Progresa Le cuesta incluir
“no”, “pipi. lenguaje. nuevas palabras
a su expresion
oral.
COMPRENSION Va Muestra  gran | Muestra mayor | Muestra mayor | Muestra mayor | Avanza pero
comprendiendo comprension comprension comprension comprension lentamente

cada vez mas

CANCION Y GESTOS

Imita todos los

Participativa

Imita todos los

Imita gestos y canta

Imita gestos y

Participativa

gestos, gran gestos canta algo
interés por el
recurso
CUENTOS No muestra gran | Atenta y | Progresa Progresa Progresa Participa
ILUSTRACIONES cambio respecto | participativa
a la semana
anterior
TITERES Atiende e | Atiende e | Atento y | Atento y | Atento y | Participa  pero
interviene, interviene participativo participativo participativo sin expresion
aunque sin oral en
expresion oral castellano.

8.1.3 Anexo 3: Tablas evaluacion de la comprension siguiendo a Clemente Estevan R.A

(1995)

YASSINE

ITEMS TIPO 1 ITEMS TIPO 2 ITEMS TIPO 3
Rara vez Casi nunca Casi nunca
A veces Rara vez Casi nunca
A veces Rara vez Casi nunca
Normalmente A veces Casi nunca
Normalmente A veces A veces
Normalmente A veces A veces
Casi siempre Normalmente  (si | A veces

forma parte de la

rutina)
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MANAL ITEMS TIPO 1 ITEMS TIPO 2 ITEMS TIPO 3
Semanal Normalmente A veces Rara vez
Semana 2 Normalmente A veces Rara vez
Semana 3 Normalmente Regularmente A veces
Semana 4 Muy a menudo Regularmente A veces
Semana 5 Muy a menudo Muy a menudo A veces
Semana 6 Siempre Muy a menudo A veces
Semana 7 Siempre Muy a menudo Normalmente (con

mensajes

rutinarios)
Semanal Solo algunas veces | Rara vez Casi nunca
Semana 2 A veces Rara vez Casi nunca
Semana 3 A veces Algunas veces Rara vez
Semana 4 Normalmente A veces Rara vez
Semana 5 Normalmente A veces A veces
Semana 6 Normalmente A veces A veces
Semana 7 Casi siempre Normalmente (si el | A veces

mensaje forma
parte de la rutina

BILAL ITEMS TIPO 1 ITEMS TIPO 2 ITEMS TIPO 3
Semanal Solo algunas veces | Rara vez Casi nunca
Semana 2 A veces Rara vez Casi nunca
Semana 3 A veces Algunas veces Rara vez
Semana 4 Normalmente A veces Rara vez
Semana 5 Normalmente A veces A veces
Semana 6 Normalmente A veces A veces
Semana 7 Casi siempre Normalmente A veces
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ISMAIL ITEMS TIPO 1 ITEMS TIPO 2 ITEMS TIPO 3
Semanal Muy pocas veces Casi nunca Casi nunca
Semana 2 Rara vez Rara vez Casi nunca
Semana 3 Rara vez Rara vez Casi nunca
Semana 4 A veces A veces Casi nunca
Semana 5 A veces A veces A veces
Semana 6 Normalmente A veces A veces
Semana 7 Normalmente Normalmente  (si | A veces

forma parte de la

rutina)
Semanal Normalmente Rara vez Casi nunca
Semana 2 Normalmente Rara vez Casi nunca
Semana 3 Normalmente Rara vez Casi nunca
Semana 4 Normalmente A veces Casi nunca
Semana 5 Casi siempre A veces A veces
Semana 6 Casi siempre A veces A veces
Semana 7 Casi siempre Normalmente (si es | A veces

rutinario)
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8.1.4 Anexo 4: Tabla de recogida de datos global

RECOGIDA DE | YASSINE MANAL BILAL MOHAMED ISMAIL IBTISSAM
DATOS GLOBAL
EXPRESION 1 |12 |3 |4 1 |2 |3 |4 1 [2 (3 |4 1 |2 [3 |4 1 (2 |3 |4 1 [2 (3 |4
ORAL

5 16 |7 5 |16 |7 5 16 |7 5 6 |7 5 16 |7 5 16 |7
COMPRENSION 1|2 |3 |4 1 |2 |3 |4 1 (2 [3 |4 1 |2 [3 |4 1 (2 |3 |4 1 (2 [3 |4

516 |7 516 |7 516 |7 5 6 |7 516 |7 516 |7
CANCION Y1 [2 |3 |4 1 |12 |3 |4 1 |2 |3 |4 1 |2 |3 |4 1 |2 |3 |4 1 |2 |3 |4
GESTOS

516 |7 516 |7 516 |7 5 6 |7 516 |7 516 |7
CUENTOS Efl1 |2 [3|4 1 |2 |3 |4 1 |12 [3]|4 1 |2 [3]|4 1 |2 |34 1 |2 |34
ILUSTRACIONES

5 |6 |7 5 |6 |7 5 |6 |7 5 6 |7 5 |6 |7 5 |6 |7
TITERES 1 |12 |3 |4 1 |2 |3 |4 1 [2 (3 |4 1 |2 [3 |4 1 (2 |3 |4 1 [2 (3 |4

516 |7 516 |7 516 |7 5 6 |7 516 |7 516 |7

: Hay avance positivo // Los nimeros de la cuadricula indican la semana de la intervencion a la que nos referimos
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8.1.5 Anexo 5: Grafico “Valoracion de la expresion, comprension, y los distintos
recursos en cada uno/a de los/as nifios/as marroquies.”

Valoracion de la expresiéon, comprension y los distintos
recursos en cada uno/a de los/a nifios/as marroquies.

3
2
. |

Yassine Manal Mohamed Bilal Isamail Ibtissam

M Expresiéon ® Comprensién H Cancién y movimiento Cuento e ilustracion M Teatro de titeres

*LEYENDA DEL GRAFICO:

- Menos de 3: muestra algo de interés y participacion, pero no
expresa nada y se despista. Esto puede ocurrir en distinto grado (0-
3) siendo 0 una actitud de total indiferencia hacia la actividad y 3
una implicacion, participacion, pero no expresion.

- Mis de tres: muestra que ademds de atencién, comprension y
participacién, ha existido algtin tipo de expresion en cuanto a ese
recurso didactico. Puede ser en distinto grado siendo mas de 3, una
pequefia extension y 6 una produccion completa.
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8.1.6 Anexo 6: Grafico “Grado de comprension segun el tipo de item antes y después
del desarrollo de la propuesta”.

GRADO DE COMPRESION SEGUN EL TIPO DE ITEM ANTES Y
DESPUES DE LA PROPUESTA.

L1

6
4 . )
items 2 después
2 ftems 3 antes
0 ftems 1 antes
N é@\ @Q'b ‘{3\\% (0/%’\\ &
S &
® A\ X A &

Hitems 1antes M items2antes M items 3 antes

ftems 1 después M items 2 después M items 3 después

*LEYENDA DEL GRAFICO:

0: Nuca

1: Rara vez

2: A veces

3: Normalmente
4: A menudo

5: Casi siempre

6: Siempre
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8.2  Anexos sobre el desarrollo de la accion tutorial.
8.2.1 Anexo 7: llustraciones de la historia de las normas.

RECOJO LOS JUGUETES

(ESCUCHO ATENTAMENTE A LA MAESTRA)
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www.dibujosescolares.blogspot.com

(NO EMPUJO NI PEGO A MIS COMPARNEROS)

(NO ME BURLO NI CULPO A MIS COMPANEROS, SI NO SE QUIEN LO HIZO)
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(NO GRITO)

(NO ME DISTRAIGO CUANDO LOS DEMAS ESTAN EN LA ASAMBLEA)
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8.2.2 Anexo 8: Cancion “Un puiiado de besos” (Version original+ version para

conducta positiva + version para conducta negativa)

Version Original:

UN PUNADO DE BESOS

Juan Rafael Mufioz Mufioz

UN PUNADO DE BESOS, BESOS

GUARDO PARATI.

UN PUNADO DE BESOS, BESOS

PARA SER FELIZ

UN PUNADO DE BESOS, BESOS

GUARDO PARATI.

UN PUNADO DE BESOS, BESOS

PARA SER FELIZ

Besos de sabor a fresa.
Besos de sabor vainilla,
Caramelo y chocolate
Llenan toda su cajita.

UN PUNADO DE BESOS, BESOS

GUARDO PARATI.

UN PUNADO DE BESOS, BESOS

PARA SER FELIZ

UN PUNADO DE BESOS, BESOS

GUARDO PARATI.

UN PUNADO DE BESOS, BESOS

PARA SER FELIZ.
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Version que inventé para cantar con las conductas positivas.

UN PUNADO DE BESOS, BESOS
YO TE LANZARE.

UN PUNADO DE BESOS, BESOS
SI TE PORTAS BIEN

UN PUNADO DE BESOS, BESOS
YO TE LANZARE.

UN PUNADO DE BESOS, BESOS
SI TE PORTAS BIEN.

Version para las conductas negativas.

NO, NO, NO, NO, NO,
YO TE DIRE

NO, NO, NO, NO, NO,

SI TE DESPISTAS ALGUNA VEZ
NO, NO, NO, NO, NO,

YO TE DIRE

NO, NO, NO, NO, NO,

SI TE DESPISTAS ALGUNA VEZ.

52 |Pagina



8.2.3 Ar_l_exo 9: Semaforo de la conducta.

.sj Rl |

(la nariz de payaso esta en el verde porque en ese momento estan calmados y la

calma se representa en la historia y la cancién con el verde)

8.2.4 Anexo 10: Cancidn “Buenos dias cocodrilo”.
Letra:

Buenos dias cocodrilo,
Chhuchu ua chuchu ua

No pasate de caiman

Chuchu ua chuchu ua,
Buenos dias cocodrilo,

No pasate de caiman,

Todo el mundo tiene hambre,
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Vamos todos a almorzar

Chuchuu ua, chuchu ua.

Melodia de la cancion: Hasta luego cocodrilo.

https://www.youtube.com/watch?v=LamuSZdaNEU

8.2.5 Anexo 11: Marionetas del reciclaje.

(MARIONETAS DE LOS CONTENEDORES DE RECICLAJE PEGADAS EN
LA PIZARRA CON SUS NOMBRES, MIENTRAS EL ALUMNADO

DIBUJABA LO QUE MAS LE HUBIERA GUSTADO DEL TEATRILLO CON
ELLAS)
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8.2.6 Anexo 12: Canciones para aprender partes del cuerpo.

“Cabeza, hombros, Rodilla, Pie”
Letra:

Cabeza, hombro, rodilla 'y pie.
Cabeza, hombro, rodilla y pie.
Ojos, orejas, boca y nariz,

cabeza, hombro, rodilla y pie.
Cabeza, hombro, rodilla 'y pie.
Cabeza, hombro, rodillay pie.
Ojos, orejas, boca y nariz,

cabeza, hombro, rodilla y pie.

Video: https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k

“Juan pequeiio baila”

Letra:

Juan pequefio baila, baila, baila, baila
Juan pequefio baila, baila con el dedo,
con el dedo, dedo, dedo

con la mano, mano, mano.

Con el codo, codo, codo.

Con el hombro, hombro, hombro.
Con la cabeza, cabeza, cabeza.

Con el culo, culo, culo.

Con la rodilla, rodilla, rodilla

Con el pie, pie, pie.

Asi baila Juan pequerio.

55| Pagina


https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k

Video: https://www.youtube.com/watch?v=0GwWZfGCqi8

“La batalla del movimiento”

Letra: Esta es la batalla del movimiento
Esta es la batalla del movimiento

A mover el cuerpo sin para un momento
A mover el cuerpo sin parar un momento
El pie derecho aqui,

El pie derecho all3,

El pie derecho aqui,

Sacudiéndolo muy bien,

haras el hocky pocky

Y una vuelta tu daras,

Y ya lo podras bailar.

El pie izquierdo aqui,

El pie izquierdo all4,

El pie derecho aqui,

Sacudiéndolo muy bien,

Haras el hocky pocky

Y una vuelta tu daras,

Y ya lo podras bailar.

Mano derecha aqui,

Mano derecha alla,

Mano derecha aqui,

Sacudiéndola muy bien,
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https://www.youtube.com/watch?v=gGwWZfGCgi8

Haras el hocky pocky

Y una vuelta tu daras,

Y ya lo podras bailar.

Mano izquierda aqui,

Mano izquierda all3,

Mano izquierda aqui,
Sacudiéndola muy bien,

Haras el hocky pocky

Y una vuelta tu daras,

Y ya lo podras bailar

Esta es la batalla del movimiento,
Esta es la batalla del movimiento.

A mover el cuerpo sin para un momento,

A mover el cuerpo sin parar un momento.

Cabeza, hombro, rodilla y pies,
Rodilla y pies.

Cabeza, hombro, rodilla y pies,
Rodilla y pies.

Ojos, orejas, boca y nariz.
Cabeza, hombro rodilla y pies,
Rodilla y pies.

Esta es la batalla del movimiento,
Esta es la batalla del movimiento.

A mover el cuerpo sin para un momento,
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A mover el cuerpo sin parar un momento.
Los pies, las piernas, la cola, los brazos,
La cabeza y ahora el cuerpo.

Esta es la batalla del movimiento

Esta es la batalla del movimiento

A mover el cuerpo sin para un momento
A mover el cuerpo sin parar un momento

Video: https://www.youtube.com/watch?v=AlZeL gjiuio

8.2.7Anexo 13: Cancion “El monstruo de colores” de Juan Rafael Mufioz.
Letra:

Vaya que lio

con las emociones

que tiene el monstruo

de los colores

(BIS)

Amarilla es la alegria

La tristeza es azul

y la ira seré roja

siempre que te enfades tu
ESTRIBILLO

Pintaras de negro el miedo
y la calma verde es

y si estas enamorada

sera rosa tu pared.
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Video: https://www.youtube.com/watch?v=MOLyY9 sv4Sq

8.2.8. Anexo 14: Cuento “Un mundo tricolor” escrito e ilustrado por Sandra Jerez, Alba
Portillo y Ana Pujado.
Texto

TITULO: UN MUNDO TRICOLOR
(EL MUNDO SE VE MEJOR SI LE ANADES MAS COLOR).

ESCRITO E ILUSTRADO POR:

Habia una vez, en un lugar muy muy lejano, un reino llamado Tricolor" que era
gobernado por tres engreidos colores: el Rojo, el Azul y el Amarillo.

Los 3 colores vivian en un castillo, y junto a ellos, el sabio Duendecillo Colorido.
Los 3 colores gobernantes eran conocidos como los Colores Primarios porque
fueron los primeros que existieron. Esto les hacia sentir muy orgullosos y
despreciar al resto de colores. A ningun color dejaban entrar en su castillo, ni a
objetos de otro colorido, y por raro que parezca se leia en su fortaleza: iNADA
PUEDE SER MEJOR QUE UN MUNDO TRICOLOR!

-.SABEIS DE QUE COLORES ERAN LOS OBJETOS QUE HABITABAN EN
AQUEL REINO? Pues eran...

ROJO... como el tomate y la sandia o el corazén que latia.

AZUL... como la gota o un rio sin fin, la ballena o el delfin.

Y AMARILLO... como el sol, la estrella, el limon, la jirafa o el buzon.

-,Y ADIVINAIS CUALES ERAN LOS 3 COLORES QUE APARECIAN EN
EL ESCUDO DEL CASTILLO?

iExacto! Rojo, azul y amarillo.

Una soleada mafiana, llamé a la puerta del castillo el Color Naranja, y dirigiéndose
a los Colores Primarios dijo:

-“Soy el Color Naranja y vivo en una granja. No sedis orgullosos y dejad que me
una a vosotros.”

Los Primarios respondieron con voz enfadada:

-“Vete ahora y no molestes, estan prohibidos los diferentes.”

Pero entonces el anciano duendecillo, que lo habia oido todo, dijo desde el castillo:

-“El Color Naranja no es tan diferente, rojo mas amarillo en naranja se convierte.”
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Y con un ligero movimiento de manos hizo su magia, convirtiendo rojo y amarillo
en naranja.

De repente, sucedio algo sorprendente... Aquel reino se empez6 a llenar de
nuevos Yy bonitos objetos que eran de color naranja:

La rica calabaza, la naranja y una pelota que se tira a canasta. Mientras, el sabio
duendecillo decia con mucha alegria:

-“El mundo se enriquece cuando el nimero de colores crece.”

Los 3 Colores Primarios se pusieron tan contentos que decidieron cambiar su
escudo.

-¢ADIVINAIS QUE 4 COLORES APARECIAN EN EL NUEVO ESCUDO
DEL CASTILLO?

iExacto! Naranja, rojo, azul y amarillo.

Otro dia llamé a la puerta del Castillo Tricolor el Color Morado pidiendo a los
colores Primarios que le dejaran entrar, quienes de nuevo se negaron diciendo:
-“Vete ahora y no molestes, estan prohibidos los diferentes.”

Al oirlo, el Duendecillo Colorido movio sus pequefias manos para hacer su magia,
mientras decia:

-“Dejadle entrar, serd un aliado; azul y rojo hacen morado.”

De repente, sucedié algo sorprendente... Aquel reino se empezd a llenar de
nuevos Yy bonitos objetos que eran de color morado:

Aparecid la dulce ciruela, la uva y la berenjena. Mientras, el anciano duendecillo
decia con mucha alegria:

-“El mundo se enriquece cuando el nimero de colores crece.”

Los 5 Colores Primarios se pusieron tan contentos que decidieron cambiar su
escudo.

-¢ADIVINAIS CUALES ERAN LOS 5 COLORES QUE APARECIAN EN EL
NUEVO ESCUDO DEL CASTILLO?

jExacto! Naranja, morado, rojo, azul y amarillo.

Una tarde Ilamé a la puerta del castillo el Color Verde pidiendo a los Colores
Primarios que le dejaran entrar, pero estos de nuevo se negaron diciendo aquello
de:

- “Vete ahora y no molestes, estan prohibidos los diferentes.”

Otra vez intervino el Duendecillo Colorido e hizo su graciosa magia, mientras

decia:
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-“Dejadle entrar, veréis que no muerde; azul y amarillo hacen al verde.”

Y aquel reino se empez0 a llenar de nuevos y bonitos objetos que eran de color
verde:

El arbol y la serpiente llegaron por la mafiana, y después la tortuga junto a la rana.
Mientras, el sabio duendecillo decia con mucha alegria:

-“El mundo se enriquece cuando el nimero de colores crece.”

Los 3 colores primarios se pusieron tan contentos que decidieron cambiar su
escudo.

-.ADIVINAIS QUE 6 COLORES APARECIAN EN EL NUEVO ESCUDO
DEL CASTILLO?

jExacto! Naranja, morado, verde, rojo, azul y amarillo.

Tras todos aquellos acontecimientos los tres gobernantes estaban muy contentos.
Se reunieron en sus salones tomando las siguientes decisiones:

0 “Abriremos las puertas de la fortaleza a todos los colores de la naturaleza.”
O “Y colgaremos en la puerta nuestro nuevo lema: EL MUNDO SE VE
MEJOR SI LE ANADES MAS COLOR”.

-.SABEIS CUALES ERAN AHORA LOS COLORES DEL ESCUDO DEL
CASTILLO?

Todos los colores del arcoiris... Todos los colores del mundo... Y aquel reino era
mucho mejor porque era ahora multicolor.

Y COLORIN COLORADO,

AZUL, AMARILLO, NARANJA, VERDE Y MORADO,

ESTE CUENTO SE HA ACABADO.
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llustraciones

UN MUNDO TRICO

(EL MUNDO SE VE MEJOR SI LE ANADES MAS COLOR)
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Y COLORIN COLORADO,
., VERDE Y

MORADO,
ESTE CUENTO SE HA ACABADO.
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8.2.9. Anexo 15: Cuento Adela y Rodolfo (historia deforestacion)
ADELA Y RODOLFO

Adela y Rodolfo eran dos ardillas vecinas del bosque de
Villa Flor. Eran muy buenos amigos, pasaban todos los
dias juntos, subiendo por los arboles, disefiando sus
propios parques en los que después jugaban, contandose
anécdotas y disfrutando de aquel espacio en el que vivian
donde todo lucia de un verde vivo, en el que se respiraba
naturaleza y se convivia con gran diversidad de animales.
Pero una mafiana, cuando todavia no se habian despertado
las ardillas, se escuchd un sonido muy ruidoso, parecia
una maquina, y de repente PLOF! Se pudo oir en todo el
bosque el sonido de un arbol caer.

- ¢ Qué ha sido eso mami?, pregunto angustiada Adela.

- Parece que estan talando los arboles de nuestro

bosque, contestd su madre.

Mientras tanto Rodolfo le preguntaba a su mama, mientras
observaban con toda la familia como talaban los arboles:
- ¢ Qué vamos a hacer si cortan todos los arboles?

¢ Donde viviremos?

- Tranquilo Rodolfin, pensaremos algo, intentaba
tranquilizarlo su papa.

Por desgracia no fue solo uno, si no que durante toda la
mafiana, algunos animales contemplaron como
derrumbaban los arboles que fueron sus casas y alimento.
Entristecidos, los papas de Adela hablaron con su hija:
Papa de Adela: nos tenemos que mudar, hija mia. Sin
arboles no duraremos aqui mucho tiempo.

Adela: Lo entiendo papi, aunque me da mucha pena
separarme de Rodolfo y el resto de amigos. Ademas a mi

me encanta Villa Flor.
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Mama de Adela: Carifio, puedes ir a despedirte de
Rodolfo antes de que nos marchemos.

Asi que la ardilla Adela, pasando entre los pocos arboles
que quedaban a buscar a su amigo.

Adela: Rodolfo, vengo a despedirme, me mudo a la Villa
del Pinar con mis primos y tios, te echaré mucho de
menos.

Rodolfo: Que triste estoy, yo también te echaré de menos.
Mafiana por la mafiana mi familia y yo salimos hacia
nuestro nuevo hogar, Villa Tronco, esta lejos, pero alli
viven mis abuelos.

Adela: Guarda esta flor de Villa Flor contigo, cuando la
mires te acordaras de mi. Y ser4 como si estuviéramos
mas cerca.

Los amigos se dieron un célido abrazo y con lagrimas en
los ojos dijeron

Al cabo de un afio lo que habia sido un poblado lleno de
vida, Villa Flor, era hoy un descampado desierto. Asi que
dos nifios que vivian cerca del bosque, Manuel y Sara,
decidieron hacer algo por cambiarlo.

Sara: se vivia mejor cuando el bosque de Villa Flor estaba
repleto de plantas ¢no crees?

Manuel: si, me encantaba respirar aire fresco y ver
animalitos.

Sara: tengo una idea para recuperarlo. Sigueme.

Sara penso en ir casa por casa pidiendo a sus vecinos y
amigos que cada uno plantara un arbol, de esta forma,
Villa Flor volveria a ser un bosque con plantas y animales
Asi que se pusieron manos a la obra.

Sara y Manuel: Hola vecino, le gustaria que el bosque
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volviera a ser lo que era, ¢por qué no planta un arbol? Si
todos lo hacemos, conseguiremos poblar todo este espacio.
Cuando la familia de la ardilla Rodolfo se enterd de que
podian volver al que siempre fue su hogar no lo dudé un
momento, regresaron a Villa Flor.

Lo primero que hizo Rodolfo fue ir a buscar a su gran
amiga Adela, que acababa de llegar y se estaba instalando
en su nuevo arbol.

Asi, los dos amigos volvieron a pasar juntos el resto de sus
vidas disfrutando de la belleza que solo nos da la
naturaleza.

8.2.10. Anexo 16: Cuento El cerebro
Hace mucho tiempo, los cuerpos no tenian ningun control, las personas no paraban

de moverse sin que ellos quisieran hacer esos movimientos. Las manos se les iban solas
hacia arriba, luego hacia abajo y lo mismo pasaba con sus piernas, y con su cabeza (hacer
los gestos con la mimica. El cuerpo estaba descontrolado, por lo que las personas no
podian coger las cosas que querian con sus manos, jugar a distintos juegos, ni si quiera

podian andar bien.

Don cerebro (ensefar cerebro de plastilina), que se dio cuenta de todo y supo que
esto no podia seguir asi. Dijo que él se encargaria de controlar todo el cuerpo, y también
de pensar y hacer muchas méas cosas. Asi que, le explico a la pierna izquierda que solo
debia moverse cuando él lo dijera, y a la derecha también, lo mismo hizo con el resto del
cuerpo. “Yo os dirigiré para que todos podamos hacer un monton de cosas, como comer,

saltar y también bailar”.

(Posteriormente bailamos y cantamos distintas canciones recordando las partes

del cuerpo, “Juan pequefio baila”, “Cabeza, hombros, rodillas, pies™...)
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8.2.11. Anexo 17: Cancion El hada del arcoiris de Mufioz J.R.

EL HADA DEL ARCO IRIS

El hada, del arco iris hada,
del arco iris, hada,
del arco iris hada.

El hada se cayd a un charco
El agua cambia de colores.
La vaca se ha bebido el agua.
Leche tendra de mil sabores.

El hada, del arco iris hada,
del arco iris, hada,
del arco iris hada.

Con esa leche haré helados
Yogures y muchos batidos.

Y qué contenta esta Gallarda.
iQue buen negocio que ha tenido!

Audio de la cancion: https://www.youtube.com/watch?v=8DgZRXUbprQ

8.2.12. Anexo 18: El Vampiro Ramiro cancion de Juan Rafael Mufioz

En el Polo, en el Polo

El Vampiro Ramiro esta en el Polo. (x2)
Quiere carifio, no quiere estar solo
Jugar con nifios, no quiere estar solo
Estar alegre, no quiere estar solo

Tener amigos, no quiere estar solo.

En el Polo, en el Polo

El Vampiro Ramiro esté en el Polo. (x2)

Audio de la cancion: https://www.youtube.com/watch?v=He Qqt32KkE
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8.2.13. Anexo 19: El fantasma Popi

(alumna de la clase dandole sus miedos al fantasma Popi para que se los lleve lejos)
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8.2.14. Anexo 20: Desarrollo de las actividades ordenado por recursos y semanas.

SEMANA 1

SEMANA 2

SEMANA 3

SEMANA 4

SEMANA 5

SEMANA 6

SEMANA 7

CANCION Y
GESTOS
Canciones para
ensefar qué se puede
hacer y qué no se
puede hacer (anexo
8)

Monstruo de los
colores de Juan
Rafael Mufioz
Cancién con gestos +
cuento

Buenos dias
cocodrilo (anexo 10)
(sera cancion de la
rutina del desayuno).

Color esperanza de
Diego Torres (la
usaremos
diariamente para la
relajacion)

Juan pequefio baila,
cabeza hombros
rodilla pies de los
cantajuegos (anexo
12)

La batalla del
movimiento (anexo
12)

El vampiro Ramiro
de Juan Rafael
Mufioz(ver anexo 18)

Cancion el hada del
arco iris de Juan
Rafael Mufioz
(anexo 17)

CUENTO E
ILUSTRACION
Historia para explicar
las normas +
ilustraciones de la
historia (anexo 7)

Monstruo de los
colores de Ana
Llenas

Un mundo tricolor
(anexo 14)

Cuento El cerebro
(anexo 16)

Pictogramas “;Como
nos lavamos las
manos?

Cuento Los miedos
del capitan cacurcias
José Carlos Andrés
y Sonja Wimmer +
cuento EIl vampiro
Ramiro de Carmen
Gil

Cuento de repaso de
colores El hada del
arco iris de Ana
Maria Romero.

LIRS

Presentacion del
proyecto “el cuerpo
humano con titeres”
+ presentacion
“organizacion de la
clase”

No se realiz6 un
cuento con titeres
como tal, pero el
alumnado eligio la
marioneta que quiso
y conté lo que le
apetecia.

Excursion teatro de
titeres historia de la
cenicienta.

Reciclaje (anexo 11)

Adela y Rodolfo
(historia
deforestacion)
(anexo 15)

Fantasma Popi que
se come los miedos y
se los lleva. (anexo
19)

Titeres para repasar
las partes del cuerpo.
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8.2.15 Temario de la asignatura Didactica de la Musica en Educacion Infantil.

* En el apartado de justificacion tedrica del trabajo, hago referencia a Mufioz, J.R. (2015),
la informacidn a la cual me refiero con esa referencia, la obtuve de los apuntes de clase
de dicho autor de la asignatura Didactica de la Musica en Educacion Infantil, cursada en
2015/2016. En este anexo adjunto el temario usado para la documentacion sobre el tema.
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Temal

Fundamentos psicopedagdgicos en la educa-

cion musical infantil (I)

1.1. Introduccion

Las teorias psicoldgicas del aprendizaje en la educacion general van a ir parejas al desa-
rrollo de las teorias sobre instruccidén musical, de tal forma, que éstas constituyen la mane-
ra en la cual el crecimiento y el desarrollo musical son asistidos por medios diversos; como

diria Broner {1966:1).

La psicologia de la miisica es una interdisciplina simbidtica, ubicada entre los campos de la
musica y la psicologia, que se ocupa de los aspectos psicolégicos (y que por lo tanto, toca
inevitablemente también dreas de la sociologia, la antropologia v las neurociencias) y los

efectos de la musica sobre el ser humano.
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B FUNDAMENTOS PRCOPEDAGOGICDS BN Li EDUCACHIN MUSKCAL INFARTIL (1)

“La Psicologia de la Muisica se dedica a dererminar los mecanismos ‘mensales’ que
hacen posible nuesira apreciacion de La muisica” ( Justus y Barucha, 2002).

La investigacion en este campo se ocupa de temas tales como la emocion musical, la me-
moria musical, la adquisicién de habilidades musicales, la percepcion musical, los usos te-
rapéuticos de la misica y la educacion musical. Miisicos, compesitores y tedricos de la mai-
sica se han ido interesando cada vez mds en los modelos psicolégicos como medios para
entender mejor la percepcidn y cognicién de las obras musicales. Segin Palmer (2003), el
estudio de la Psicologia de la Musica incluye:

« la percepcion de las propiedades de los sonidos,

« la comprension de los fenémenos ligados a la altura, la tonalidad v al ritmo,

. el desarrollo de las capacidades musicales,

. la ejecucidn de las habilidades musical en la interpretacién,

- las relaciones entre la musica y el lenguaje (estas relaciones, como veamos, no estin

exentas de polémica).

A partir de mediados del siglo XX comienza el interés por explicar el comportamiento del
ser humano ante el aprendizaje de la misica. Flementos como el tono, la armenia, €l
timbre, asi como los aspectos més conductuales como el gusto por la misica, la memoria
musical o la influencia que el sonido musical ejerce sobre diferentes manifestaciones socia-
les han sido trabajados por muy diferentes opiniones, en los que se encuentran también
aquellos estudios acerca de las bases biolagicas de la percepcidn musical, la evolucion de
destrezas o investigaciones de cardcter sociopsiceldgico acerca de los aspectos estéticos y
afectivos de la audicion musical:
“E{ desarrollo musical y L conducea infantil son procesos que caominan paralelamen-
t, anngue también & certo que no hay unos procedimientos clavamente determina-
dos que condugcan y darifiquen el significado de desarrollo musical desde un punte
de vista evolusive” (Bernal, 2003:6).
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1.2, Teoria conductista

En la década de 1950 y 1960, se puso un énfasis muy fuerte de tipo conductista en los es-
tudios sobre educacion general: tedricos como Thorndike, Watson, Skinner v Pavlov, ruso
creador del Reflejo condicionado, definirdn las bases de conductivismo. psicologia del
comportamiento externo, observado con sus modificaciones sin tener en cuenta los esta-
dos de conciencia. Las investigaciones sobre la conducta en el aprendizaje musical, giran
alrededor de dos lineas bien definidas: a) como reforzador para otras materias; ¥ b) como

premio o castigo, es decir, como elemento de refuerzo.

Lacarcel Moreno sefiala tres caracteristicas del método conductista aplicados a la misica:
“H aprendizaje y la actividad musical son considerados como conductas abiertas y
observables: conducta de efecucion instrumental, analizando la téonica de colocacidn
de dedos o limpicza de inserpretaciing conducta de composicidn musical, segrin los
signos colocados en el papel; ondscea de gustos musicales y awdicin, mediante essi-
mslacidn de las selecciones musicales Nevadas a cabo o la atencidn prestada a deter-
muinados eseilos musicales.

El aprendizaje y la conduca musical relevanee, es la consecnencia de una adecnada y
bien planificada  tarea del méods  conductista,  especialmente  refuerzos y

recompensas”

Entre las diferentes aportaciones conductistas a la Psicologia de la misica hay que destacar
el estudio sobre las respuestas a la musica realizada mediante el Grabador de Andicidn

Musical Operante, con el que se obtiene en precisidn la preferencia musical de los sujetos.

1.3. Teoria cognitiva

En los afos 70 se produce un giro desde el conductismo hacia las teorias cognitivas o evo-
lutivas en la psicologia del aprendizaje y, en la década de 1980, se comienza a publicar in-

formes sobre investigacidn musical referidos a resultados cognitivos.
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10 FUNDAMENTDS PRICOPEDAGOGICOS EN LA EDUCACHON MUSKCAL INFANTIL (1)

Sabemos que las teorias de Piaget ya demuestran que la ensefianza infantil se corresponde
con la evolucion en etapas que va desde el estadio sensoriomotor (0 a 2 afios) al estadio
preoperacional (3 a 6 afos). Esto define claramente dos momentos del nifio de infantil al

que debemos atender de diferentes maneras.

El nifio, segtin Piaget tiene un concepto de las cosas muy diferentes a los mayores, ya que
su conocimiento se basa fundamentalmente en la observacién. La teoria evolutiva de Pia-
get se fundamenta en la adaptacién de un individuo interrelacionado de forma creativa en
el entorno. La interrelacion se produce en el momento que el nifo asimila todo lo que

abarca, no sélo de su ambiente sino también de lo nuevo y desconocido.

Atendiendo a la evolucién por etapas del nifio, el aprendizaje musical comienza con una
percepcidn, va sea encaminada hacia la discriminacién auditiva, entonacién o hacia la es-
cucha de diferentes formas musicales. El nifio con su experiencia inculcard en su percep-
cion una dimensién temporal y una conciencia musical que cada vez evolucionard mis. Pa-
ra Piaget, el conocimiento musical debe adquirirse en el colegio mediante el desarrollo
creativo sobre el propio ambiente sonoro, de tal forma que la inteligencia musical se ird
desarrollando a medida que el individuo se familiariza con la misica. Las experiencias mu-
sicales, desde sus inicios en las escuelas infantiles, deben aprovechar el desarrollo natural
del nifio, con lo que el crecimiento musical pasard de la percepcidn a la imitacién e impro-

visacién: pasard de la percepcion a la expresién v creacian.

En la etapa sensomotriz la imitacion desempeiia un papel muy importante para la adquisi-
cién de simbolos musicales. Una programacién musical debe apoyarse, segin Piaget, en la
conciencia del nifio y en la creacién de sonidos musicales, donde los elementos musicales
constituirdn parte de la experiencia musical del nifio v deberdn trasladarse desde la percep-
cion a la reflexion. Ademds los conceptos musicales bisicos se desarrollarin mediante el oi-
do y el movimiento. La educacion musical también debe guiar la adquisicion de conoci-
mientos relacionados con las cualidades del sonido mediante el movimiento, la

vocalizacion y experimentacion:
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“Fs necesarin tener presente las aportaciones de la pricologia evolutiva para que la
miisica se incorpore af curvicudem de lx educacidn infandl como un medio para desa-
rrollar la creatividad, el disfrue de los pequeios y todo ello ba de conseisuir un fen-
gnaje vive, lidico y espondnen, con unas bases mesodoligicas bien fundamentadas,
en donde todas las actividades propuestas estén en consonancia con el desarrollo evo-

Intive” (Bermal, 1998: 5).

1.4. Teoria psicosocial

Los aspectos sociales estin relacionados con los aspectos cognitivos y afectivos y no se

pueden aislar en la realidad de las personas.

Las investigaciones que realizé Erikson centradas en la dindmica de la personalidad y de la
cultura, propuso unas etapas psicosociales del desarrollo del ego:

- del nacimiento a 1 ano;

. de2a3afos;

- dedasafios;

. de6allafios; y

. de 12 a 18 afos.

Las tres primeras son las que nos importan y describimos a continuacicn las caracteristicas
que Erikson reflejo sobre ellas:

1. Conflanza frente a desconfianza. Desde el nacimiento hasta la edad de un ano, los ni-
fios comienzan a desarrollar la capacidad de confiar en los demds basindose en la
consistencia de sus cuidadores (generalmente las madres y padres). Si la confianza se
desarrolla con éxito, el nifio/a gana confianza y seguridad en el mundo a su alrede-
dor ¥ es capar de sentirse seguro incluso cuando estd amenazado. No completar con

€xito esta etapa puede dar lugar a una incapacidad para confiar, y por lo tanto, una
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12 FUNDAMENTOS PECOPEDAGOGICOS EN LA EDUCACION MUSKCAL INFANTIL (1)

sensacion de miedo por la inconsistencia del mundo. Puede dar lugar a ansiedad, a
inseguridades, y a una sensacidn excesiva de desconfianza en el mundo.

2. Autonomia frente vergiienza y duda. Entre el primer y el tercer afio, los nifios
comienzan a afirmar su independencia, caminando lejos de su madre, escogiendo
con qué juguete jugar, y haciendo elecciones sobre lo que quiere usar para vestir, lo
que desea comer, etc. 5i se anima ¥ apova la independencia creciente de los nifios en
esta etapa, s¢ vuelven mds confiados y seguros respecto a su propia capacidad de
sobrevivir en el mundo. Si los critican, controlan excesivamente, o no se les da la
oportunidad de afirmarse, comienzan a sentirse inadecuados en su capacidad de
sobrevivir, y pueden entonces volverse excesivamente dependiente de los demis, ca-
recer de autoestima, y tener una sensacién de vergiienza o dudas acerca de sus pro-
pias capacidades,

3. Imidiativa frense a culpa. Alrededor de los tres afios y hasta los siete, los nifios se im-
ponen o hacen valer con més frecuencia. Comienzan a planear actividades, inventan
juegos, e inician actividades con otras personas. Si se les da la oportunidad, los nifios
desarrollan una sensacién de iniciativa, y se sienten seguros de su capacidad para di-
rigir a otras personas y tomar decisiones. Inversamente, si esta tendencia se ve
frustrada con la critica o el control, los nifios desarrollan un sentido de culpabilidad.
Pueden sentirse como un fastidio para los demds y por lo tanto, seguirdn siendo se-

guidores, con falea de iniciativa.

Erikson sostiene que, la finalizacidn exitosa de cada etapa da lugar a una personalidad sana
¥ a interacciones acertadas con los demds. El fracaso a la hora de completar con éxito una
etapa puede dar lugar a una capacidad reducida para terminar las otras etapas y, por lo tan-
to, a una personalidad v un sentido de identidad personal menos sanos. Estas etapas, sin

embargo, se pueden resolver con éxito en el futuro.

En la sociedad del conocimiento es cada vez mas evidente que muisica y sociedad estin inti-

mamente relacionadas. El gusto musical dependerd de la situacién social ¥ estatus en la
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cual esté ubicado el individuo. Hargreaves asegura, por medio de cuatro procesos, que la

estructura social influye en el gusto musical:

« Dependiendo de una serie de variables como la television, las lecturas, el

deporte, etc.

» Dependiendo del prestigio de la persona que lo trasmite, y de las caracteristicas

de quien lo recibe: educacion, personalidad, aptitudes musicales, etc.
« Clases sociales se asocian con un determinado tipo de musica.

« La expresividad se relaciona con las artes y se refleja en las conductas
espontdneas, creativas e individuales que integran a nivel interno el sistema

social.

el gusto musical debe ser considerado en el contexto mas amplio de las modas de ves-
tir, los diarios, las revistas, los programas de television, erc” (Hargreaves, 1998:
211).

Por otro lado el alumno de infantil estd estrechamente ligado a los engranajes sociales des-
de el entorno familiar. Por esta razon la familia debe contribuir al desarrollo evolutivo y
social del nifio en ofrecer el ambiente adecuado para vehicular una integracion social de la
musica.
“La sociedad y la familia han de ofrecer a las ninas y a los nivios la posibilidad de de-
sarvollarse musicalmente, lo que sin duda va a consribuir en la formacion de su per-
sonalidad” (Fridman, 1998: 113).
“Por esta razon, se hace necesario aunar esfuerzos y llevar a cabo una condgendacion
social acerca de la importancia de la Educacion Musical dentro del proceso de educa-
cion integral del alumnado. Quizds, esto silo sea posible cuando sean padres y
madres, docenses o jefes de la Administracion educativa los ninios y ninas que ban te-
nido la oporsunidad de disfrutar de una Educacion Musical en la escuela y para to-
dos, utilizada como un medio y no como un fin” (Ocana, 2006).
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14 FUNDAMENTOS PRCOPEDAGOGICOS EN LA ENUCACION MUSICAL INEARTIL (1)

1.5. Teoria psicométrica

La Psicometria es una rama de la psicologia dedicada a medir rasgos de personalidad, capa-
cidades mentales, nivel de conocimientos y estados de opinidn o actitud. Se llama psico-
metria a la disciplina que, dentro del marco general de la psicologia, tiene por objeto la
aplicacién e investigacion de los test y cuestionarios, con el objetivo de generar pautas de
construccion v depuracion de estas herramientas de medicion que garanticen unos mini-
mos de validez, fiabilidad y consistencia. A un nivel prictico, la psicometria hace uso in-
tensivo sobre todo de cilculos v andlisis estadisticos para extraer informacion dtil a partir

de la administracién repetida de un mismo test a un grupo amplio de personas.

A un nivel conceptual y abstracto, en sus apenas 100 anos de historia, la psicometria ha
hecho evolucionar mucho la parte del dlgebra matemitica conocida como Teoria de la
Medida; mucho mis de lo que lo hicieron las dencias empiricas clisicas (fisica, quimica,
etc.). Se entiende por método psicométrico el conjunto de procedimientos que conducen
a la valoracién cuantitativa de los fendmenos psicolégicos. Francis Galeon, estd considera-
do como el padre del Psicologia diferencial, seguido por Alfred Bidet y Théodore Simon.
Los estudios de Shuter-Dyson y Gabriel, han ido encaminados hacia el cilculo y medidas
de las habilidades y aptitudes musicales, v a la reflexién sobre la misica y su aprendizaje. A
partir de estos trabajos se ha continuado en una serie de lineas de investigaciones dirigidas
hacia la creatividad, instruccidn, habilidades, composicidn, inteligencias miltiples aplica-
das al conocimiento musical, estética misica y sensibilidad musical, con brillantes conclu-
siones. Diestacan nombres como los de Révészc, Wing, Seashore, Gordon y Bentley, entre
otros, que han ido aislando paulatinamente los componentes de ese complejo que llama-
mos “musicalidad™

Por tanteo y error, en muchos casos segnidos por revisiones casi totales, estos investigado-
res han podido aislar diversas conductas desde un todo que, por componerse principal-
mente de aspectos estéticos, sensibles y valorativos, es dificilmente desglosable y, por lo
misme dificilmente medible oo teer
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Estos test, sin embargo, son ain vigentes y vilidos si se administran con sabiduria, dedica-

cion, idoneidad y profundidad. Por ello, Shuter-Dyson y Gabriel (1981) afirman:
“De los muchos puntos discudes en esee ibro, resaltan alpunas amplias condlusiones.
Referenee o los tess, podemos deciv que los sese de aptisndes, anngue lejos ain de la
perfeccion, pueden ser sisiles pava el maestro y parva el invessigador. [..] rese de
aptivides y de resultados pueden ser sisiles para ayudar a mostrar a los alumnos
talentosos, pero perezosos, gue no estdn alcanzando sus mejores niveles. Tambicn
contribuyen con un prondstico realista con respeces al alumno cuya inicacion puede

Hevarlo a él, 0 a sus padres, a concebir espevanzas desmedidas”

1.6. Desarrollo musical (de 0 a 6 anos)

La miisica innata al hombre (se presenta en los primeros meses de vida). Los estudios de
investigacion de diferentes pedagogos y psicélogos (Frisbel, Decroly, Montessori, herma-
nas Agarzi) han demostrado esta importancia capital de la misica en esta etapa primera de
vida.

Deesde el sexto o séptimo mes de embarazo, el feto tiene desarrollado el oido, por lo que
desde ese momento debemos demostrar un interés para que exista educar desde el primer
momento al futuro bebé, va que ayudaremos con esta accidn no sélo a la propia percep-

cién auditiva sino al desarrollo fisico del resto del cuerpo.

Acciones como escuchar musica antes del nacimiento, contrastes sonoros, y no someter al

feto a un exceso de intensidad sonora serdn extraordinariamente beneficiosos para su
evolucidn.

“Las cuelidades vismicas de las canciones de cuna ¢ infaniles y de los juegos sencillos

inyecean ef sensido del viempo en los muisculos y mente del bebé, un viemo subyacente

gue Heva a mayor coordinacion, equilibrio, percepadn corpoval, fuerza, agilidad

fisica y, por siltimao, el sensido de la prevision y la capacidad de planear de ansemanc”

[Campbell 20001
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Tabla I: Cwadro comparacive del desarralls segiin Schuser-Dyson, Ross, Swamieind y Hargreaves:

ANOS | SHUTERDYSONY

GARBRIEL

ROSS

EWANWICK

HARGREAVES

0 | Reacoitma sonides

Oeupacsém phcentess conbas
materiales sanaros y expert-
meneackm de sentimienicsy

estachos de dnimo

Dominio. Regpuesta y manipubicsdn sen-
sortal de maertales sonons. Escasa aten-
ciona b expresvidad

Moy semsorial. Araccsém hacia timbires,
contzastes de seensidad y manipubdéade
alpetrs sonoens. Diesongantzackin en el
dempa vl onalidad Exploradéa irege
Lrdel sonido

Mods manipalative. Intesé pos bis the.
s insrumessales, Orgntzacindel
dempa de compis inegular. Preference
par recuros canaddes,

Juegosvoales acompatados poe
movimienios.

Garzhateo equivalente 2 2cc6n.
Recomocimaento de bnss
melidics

Manipulaciém mezicosemsoral

1 Miisica espontine

yeilerencias en pano.
nes melidicos y riimas
sencillos

1 | Repreducciinds frases Canio expontines fuscado con
musicales canciones estindar (enun process
de sstmibicitin y acomaducionL
Repeesentacion grifica deuna so-
Ldimensitn (fguras).
Percepetan mebidica basads en
cncerisios globals.
3 |Camoddpmndea. | Tanteo mmicl (wocl)y
rrullar l ido deolus. | domano progresten de stnac.
Canctbe o plan penerl | mues y pautes soorns,
de o melndia Antcpackin muscal
Percepciiin del pesto expres.
voy signce represeneatsens de
b expentenc.
i | Dnscrimina regpsros de
5 | Discrimina guskdades Irvizacicn. Progresttn desdelb exprescn | Paulatnamente sarecesin bos pri-

)d:ﬂlhu]hxh‘iomcullnunnmupn-
sty adquisicitm del cidign meical de
propia cultur (acamodackn)

Mods persomal Fxpredvidad srdnpeica
encambios de ssmpe yalom Usa de -
ses elementales sin repeticsn obligada (li-
gescontrol estructesl].

Mods permdicralo. (empiera a los 5 anas,
pero semantiestard alos 7 o ). Fustencla
de patrones mekidicns o rmicos y mango
de estnacioras anterimente.
Pieas breves, densmode l convencion.

merus eshoans de andones, una
mepresenecidn gralfics con mis de
o dimensiédn {figeral- métrca),
Liomerackta de bs propiedades
medédicas y b compoesicdinmus.
cal bawada en convenciones
“vernanalares”

& | Mayorafinacsn Perc-
be b meisica mnal

Este desarrollo va a estar definido por una serie de capacidades que, dependiendo como se

trabajen, asi podrd obtener mejor o peor fruto.
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La division bihemisférica del cerebro localiza diferentes desarrollos musicales dependien-
do de la interconexién que tengan con otras dreas del conocimiento. Asi encontramos que
mientras en el hemisferio izquierdo se desarrollan las funciones del lenguaje escrito y
hablado, razonamiento, habilidad numérica, la habilidad cientifica y el control motor de-
recho, el hemisferio derecho estd vinculado con las funciones de la perspicacia, tridimen-
sionalidad, sentido artistico, imaginacion, sentido musical, ¥ el control motor izquierdo

del cuerpo.

Esta lateralidad cerebral y su funcionalidad inscrita dardn también una division en las dife-
rentes estrategias, habilidades, destrezas musicales y que de alguna forma estdn conectadas

con dichas funciones.

- Hemisferio lzquierdo: Percepcion ritmica, control motor, rige mecanismos de ejecu-
cion musical, el canto, aspectos técnicos musicales, logica v razonamiento, capracicn

de lo denotarivo, percepcion lineal.

- Hemisferio derecho: Percepcion y ejecucion musical, creartividad arristica v fanrasia,
captacion de la entonacion cantada, percepcion visual y auditiva, percepcion meladi-

ca v del rimbre, expresion musical, apreciacién musical.

Esta cuestién, no obstante no es auténoma y depende de muchos otros factores. De hecho
los hemisferios estin interconectados y sin el desarrollo de las funciones atribuidas a uno

de ellos no podriamos elevar el desarrollo evolutivo del otro hemisferio.

Para terminar esta seccion, y teniendo en cuenta las diferentes teorias evolutivas en el desa-
rrollo del nifio, asi como de las investigaciones altimas que han tratado el tema, anotamos
a modo de resumen y de dietario las caracteristicas mds subrayadas del desarrollo percepri-

vo y expresivo musical atendiendo a su edad madurativa.
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Tabla 2: Caracterisricas evolutivo-musicales de 0 a 3 anos:

Falad Caracteristicas

B meses - |]bcburu]umd«:l|=ml.'wif_':}'zLua]qu.i:r-:u:nuﬁ.‘irnul:d-:'ln:f_ﬂﬂ.if_'a,u:nhi:ndl:1upoﬁi|:i|m}'m|difmndl>
s estadio de repase habitual

1% mecses »  Hbebé meacciona ritmicameie 2 la mibsica con una actividad otal de sucoepo.
= Cannuren o canto espontines de shbas.
= Imitalas canciones que escucha, mrareindolas “desafinadamence

1 afios - {:mu:r.p-:n.'ln:ir}':rxwum son actividades Pr\cdlxrrhm:m
«  Descubrimiente ded sentide ritmico fen general, o cerehen "disasbee” d cuerpo: camirar, bailar, sentido ded
ritmi Fisioa .
»  Imterés por ksinstrumentos. Son estimad para el canas.

laosymedio [« Distingue misica de ruido.

Se Famdliarira con candones y hetras sencillax.

Tiabla 3: Caracrerisricas evolutiva-musicales a los 3 anes:

Desarmllo muscal

Caracteristicas

Percepiiva = Canea bien un pequesio fragmena.
- Ihﬂldxut‘wﬂw“nuﬂiu“lk?(l'ﬁdaﬂmﬂm
= Diferencia negra y corchea,
«  Reconooe y quiere reproducir medodias simples
= Vorladmil
Expresvo »  Conerol dela motricidad.

+  Camina, saha ycorre pardando d compis.

= Sigue la misica golpeardo con la mano sobee la mesa.
»  Entona cancienes enteras de imbim reducida.

= l}cﬂmlﬂcl]irqgiuﬂilxl.[)l;uubcn: ritma de las Pﬂibm.
+  Omomampeys.

Tabla 4: Caracrerisricas

evolurivo-musicales a las 4 anes:

Desarmllo muscal

Caracteristicas

Percepiiva »  Motione nodidn de simultaneidad sonora.
+  Conhmnde intensidad y velocidad
= Diferencia mis cipido y mis lenen,
= Diferencia agudo y grave (relaciona aguda con fine y prave con graeso]l.
= NI?EIﬂPIﬂMLdEMmI&IjCI’“]HMFPmIK
«  Legosalamisicayladisfua.
«  Aumenta b memaria auditiva yd repentorio de canciones.
»  Explorachjeos sonaros,
«  [dentifica meodias smples.
= Hjpegoes lamotivacin de toda acividad infaneil.
Expresvo = Expresicn deideasy sentimientos con o cuerpo.

»  Enmonaciin mis ahnada Canea con otms.

- l:-.u'upcls]h:ﬂchrﬁml riun-cl.Pcr\odiI':id]dﬂnmalunﬁaml.
«  Ambitomdadico mis agudo.

= Lepusacantar con otros.,

»  [Dramatira canciones infarmiles,

«  Juegossmples scompafados de canciones.

»  Inventa candiones mientras juegz con dmbito de ¥ menor.

«  Gesos yademanes enlas cancienes. S iderifica con o tema que interpress.
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Tabla 5: Caracserissicas evolustvo-musicales a los § anos:

Dhesarnallo musical Caracreristicas
Perceptiva »  Legustan ks dercicios de conceneradion ritmica o sonora.
»  Ordena y dasifica instrumentos y sonides
»  Healira dicrados musicales con grafias no convencionales.
Expeesiva +  Sincronizamevimiertos de manos y pies con la misica,

Salta con un pic o dosal son de la misica,
Entona.con precisicn ks tonos entre do yfa
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Tema 6

La expresion vocal

6.1. Lavoz

El Diccionario de la Lengua Espanola de la Real Academia, define la voz como: “Sonido
que el aire expelido de los pulmones produce al salir de la laringe, haciendo que vibren las
cuerdas vocales”. Para Ramén Regidor (1975), “la voz es la consecuencia de la adapracion y
asociacion de distintos 6rganos del cuerpo humano, que poseian unas funciones indepen-

dientes y preferentes a la fonacién”

La voz es el instrumento principal que nos ha dado la naturaleza, y como todos los instru-

mentos tenemos que cuidarlo y saber utilizarlo.

Aprendiendo a usar bien la voz podremos comunicarnos, hablando o cantando, y también

podremos expresar nuestros sentimientos.

Para emitir los sonidos utilizamos el aparato fonador, que consta de tres partes:
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- Los suministradores de aire que son los pulmones. Con ellos cogemos el aire del exte-
rior, se debe hacer por la nariz (inspiracion), ¥ luege lo expulsamos por la boca
[expiracidn).

« Los productores de sonido: el aire expulsado pasa por la laringe y hace vibrar a las cuer-
das vocales, segiin sea mds 0 menos fuerte esa expulsion tendremos un tipo u otro de
sonido.

- Los ressnadores: son como los altavoces de los aparatos de midsica. Gracias a ellos re-
suena el sonido que sale de las coerdas vocales.

La importancia de la voz, estriba en su condicidn de medio de expresidn que uriliza el ser
humano para “comunicar sus conocimientos, pensamientos, necesidades ¥ sentimicntos™
{Aguirre y De Mena, 1992). Esta dimensidn expresiva y comunicativa de la voz se organiza
en dos blogues que, estrechamente relacionados, se ocupan del descubrimiento y desa-
mollo de la voz desde los primeros afios: la voz hablada y la voz cantada. Por otra parte,
dicha dimensién, en la que se funden la masica y ¢l lenguaje, presentan su mejor exponen-
te en ¢l canto, que como indican Bernal y Calvo (2004): “es el vehiculo ideal para desa-

mrollar la expresion y la comunicacion™

Esta misma importancia se pone de manifiesto coando constatamos que, la voz y el canto
son utilizados por las principales corrientes metodolagicas musicales, como sélidos pilares
para la construccion del conocimiento musical. Asi, Kodaly, Martenot, Willems y Ward,
entre otmos, encontrardn en ellos &l punto de partida para el inicio de la Educacion Musi-
cal. Un claro ejemplo seria la afirmacicn de Edgard Willems al respecto:
“El canta desempeiia el papel mads importanie en la educaciin musical del princi-
planie; agrupa de manera sntdtica, alrededer de la meladia, el ritmo y la armonia;
e el mejor medio para desarvollar la andicion intevior, dave d toda verdadera mu-
sicalidad™ (Willems 1976).

Ademis, utilizarin, como nicleo fundamental sobre el que se articula el ratamiento de la

voz ¥ ¢l canto: la cancidn.
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6.2. La cancidn: clasificacion ¥y critetios de seleccion del repertotio

EIE aula

La cancitn s en muchos casos el primer acercamiento hacia la misica. Las madres de todo
¢l mundo han cantado para dormir a sus hijos. Las canciones suelen perdurar en ¢l tiempo
Por scr intuitivas y Ficiles de rr.corda.r‘_r cantar. Ademis, en la cancién sc unen dos lan;ua-
jes: el musical y la palabra. La milsica nos proporcionard emociones y sentimientos, es de-
cir, el aspecte afective; el texto, of aspeces cogmisivs. La misica por si sola aviva nuestra capa-
cidad creativa; el texto por si solo despierta ansias de conocimiento. Esa unién de leera y
melodia va a despertar los dos aspectos fundamentales del ser humano: el afective v el cag-
mitive que van a derivar en el espivitnal donde radica el aspecto madurative de la persona.

El canto s una manifestacion en la que los nifios se sienten cémodos ¥ demuestran de ma-
nera més clara sus sentimientos. A través del canto podemos saber cdmo se encuentra, si
ese dia estd feliz o tiene algin problema. Los que son introvertidos van a decimos lo que
sienten y los hiperactivos tenderdn a calmarse, sirviendo ademds par estrechar lazos de

unién cntre los gue estin cantando juntos.

Por otra parte, ¢l canto escolar, y sobre todo en infantil es colectivo, socializa e integra,
disfrutando de un sentimiento comin.
“Estrecha vinculos y relaciones al sensibilizar emocionalmente al conjunto de indivi-
duos, jerarguizands o quebacer musical, promoviends mayor participacidn, mayor
contacis sensible com el grupa”™ | Akoschky, 2000, vol. 1:167).

El canta ha sido siempre un medio de comunicacicn entre los padres, abuclos y familiares
¥ el nifio. Desde los primeros dias de su alumbramiento, el bebé estd expuesto a una cons-
tante recepeion de ruido, sonidos, palabras y canciones. Es en éstas dltimas donde se pro-
duce la mayor interconexidn entre el adulto ¥ el nifio, va que los giros melédicos del texto

cantado son los que intentard imitar desde el primer momento, antes incluso que coal-
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quier palabra. Los balbuceos no son sine reflejos de esas entonaciones escuchadas y que é

expresa a través de la voz.

Con el canto podemos realizar una gran cantidad de actividades relacionadas como la es-
cucha atenta, memorizacion anditiva, ejercicios de control respiratorio, jucgos, improvisa-

ciones, expresion corporal.

A'lr‘.'l.l'lla.ndo d nCmE-} dcbfn']o; seT cautos }r UIJeraI cL[aJ.ql.li:r dﬂﬁctﬂ Prcmm quf -
viera nuestro alumno. Una deteccion a tiempo podrd solucionar un problema grave en la

|:|u|xrts.d_ Las rongueras, nifios que gritan en excesn, son sintomas de una mala utilizacién

del aparto fun:ldur}r que debe ser soluciona con toda celeridad.

Aunque no existe gran variedad en las tesituras de los nifios, si podemos realizar una distri-

bucién de ellos para poder cantar alguna cancién grupal (imitativas, en canon).

Son muchas las definiciones que podiamos dar de la cancién, sin embargo otilizaremos
dos de cllas como referente. La primera, la que expone ol Dicciomario de la Lengwa Espasio-
La dr fa Real Acadensia, que define la cancidn como: "Composicion en verso, que se canta,
o hecha a propasito para que s¢ pueda poner en misica”. La segunda la expresada por Pilar
Pascual (2002): “La cancién es una composicion poética de caricter popular o culto escri-
ta para ser cantada’.

‘Tan importante como su definicidn, es la valoracion ¥ consideracién que se tiene de la can-
cidén por parts de numerosos autores. “La cancién es un modo de introducir al nifio en la
milsica antes de su nacimiento, y esta audicion prenaral puede ayudar a hacer el paso ala

vida exterior menos dificil” Acosti-Gherban y Rapp-Hess.

Para Hemsy (1967, la cancidn infantil es considerada como "el alimento musical™ que re-
cibe el nific. A eravés de las canciones el nifio va tomando contacto con los elementos basi-

cos de la misica: melodia y ritmo. Fl nifio canta incluso antes de hablar y es sumamente
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importante ¢l dejar que su imaginacion musical se desarrolle incluso llegando a improvisar

libremente y en su lenguaje sus propias canciones.

6.2, 1. Clasificacidn de las canciones

Willems (1976), pedagogo estudioso de la cancidn, considera diferentes tipos de cancio-
nes, que agropa de |a signiente forma:
a) Canciomes popslares madicisnales. Son las que generalmente se aprenden en el hogar y
las palabras juegan en ellas un papel primordial.
b) Canciames sewcillar para principianies. Destinadas a la iniciacion.
c) Canciomes que preparan pava L pracrica mstransental,
d) Canciames de inrervales. Comienzan por la segunda mayor, terceras (mayor ¥ menor),
la quinta, las sextas, la séptima menor y la octava.
e)  Canciomes minsadas y Las cancimses riomadas. Las primeras tienen por objeto establecer
un vinculo entre el sentido de las palabras y la mimica. La segunda, destinada a
desarrollar el instinto del ritmo musical y basada en el movimiento natural, que debe

partir de un instinto corporal.

Miiller v Moreno (2000), recogen la clasificacion de Montserrat ¥ Conchita Sanuoy

(1982), que plantean una clasificacion en coatro grupos o géneros principales:
1)} Popuolares o folkldricas.
2} Didacticas.
3} Creadas en clase.
4} Actuales
En cualquier caso, podriamos establecer nomerosas clasificaciones, dependiendo del

criterio o los criterios que utilicemos en cada caso. Incluso, podriamos wnir las dos

clasificaciones expuestas para ofrecer una nueva, resuleante de la sintesis de ambas:
1} Arendiendo a su origen:
@) Populares tradicionales o folkloricas.

bl  Acmales: de textos, de poemas, de medios de comunicacion,
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c}

Creadas en clase.

2} Arendiendo a su nivel de dificultad:

a)
b)
c)
d)

Canciones sencillas para principiantes.
Canciones a una vor de dificultad progresiva.
Canciones a dos voces.

Canciones a mas de dos voces.

3} Atendiendo al tratamiento de los elementos de la misica:

a)
b)

c)
d)

e}

Canciones para el tratamiento del ritma.
Canciones para el tratamiento de la melodia:

- Canciones de intervalos.

- Canciones atendiendo a la tonalidad.

- Canciones atendiendo a la linea meladica.
Canciones para el tratamiento de la armonia.
Canciones para el rratamiento de la forma.

Canciones para el tratamiento de la textura.

4) Atendiendo a su finalidad didactica:

a)

b)
c)
d)
e)
£)

Canciones que potencian la memorizacion: acumulativas, de interiorizacion

del ritmo /o la melodia.

Canciones que preparan para la practica instrumental.
Canciones para vivenciar el ritmo: canciones ritmadas.
Canciones para el acompafiamiento gestual: canciones mimadas.

Canciones para el acompafiamiento de movimientos.

Canciones que favorecen la socializacion.

5) Atendiendo a su tematica:

a)
b)
c)

Canciones de tema infantil.

Canciones relacionadas con elementos de la naturaleza,

Canciones relacionadas con lebores, trabajos, profesiones....
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puede realizar de tres formas: imitacidn, repeticién y descodificacion. Evidentemente, des-
cartamos en estas edades la descodificacion por entender que todavia no conocen el cadi-
go musical. Por lo tanto centraremos la atencidn en los montajes por imitacidn y

repeticion.

En el fondo la imitacion y la repeticién se basan en los mismos principios: observacin,
memorizacién ¥ reproduccion. Fs decir, ambos son imitatives. Entonces zen qué se

diferencian?

La imitacién consiste en la presentacién de una frase de la cancidn por parte de la maestra
o ¢l maestro y la reproduccion de la misma por parte de las nifas y de los nifios. A conti-
nuacidn se presenta una segunda frase y ol alomnado vuelve a repetirla. Asi hasta comple-
tar el texto de la cancidn. Se inicia la presentacidn con el texto, después con el ritmo y por
dltimo con la melodia, y siempre comenzando por el estribillo de la cancién. Se utiliza en
canciones de texto corto: dos frases, gue se repiten en el esmibillo, o cuatro: ¥ otras tantas

en la estrofa.

Por su parte, la repeticion consiste en la interpretacion, de forma continuada, del estribillo
de la cancidn por parte de la macstra o del macstro. Las nifias y los nifios la escuchan y se

van J'.ncurp-umn:[u poco a pocoe a la inn:rprcmri.c'm. amc:[idaquc van memorizandola.

En cstas edades nuestro principal objetivo en una cancidn serd siempre el estribillo. Dies-
pués, poco a poco, irin apm:nr.fi:n.du la estrofa quc s int:rpu'\c:a.d;l por la maestra o <l

IMaesiro.

Por otra parte, tanto si utilizamos la imitacién comeo la repeticidn podemos contar con
una serie de importantes recursos gue facilitarin el montaje de las canciones en estas eda-
des. Todo ello hard que podamos definir los siguientes tipos de montajes:

1. A partir de juegos de accidn y reaccién con el texto de la cancidn. ( Juanito el Pirata)

2. A partir de la utilizacién de gestos relacionados con el texto. {Una cabeza)

3. A partir de la utilizacién de una partitura visual sobre la cancion. (Los sonidos)
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putdc realizar de tres formas: imitacidn, repeticion y descodificacidn. Evidentemente, des-
cartamos en estas edades la descodificacidn por entender que todavia no conocen el cadi-
go musical. Por lo tanto cenmaremos la atencidn en los montajes por imitacidn y

repeticion.

En el fondo la imitacion y la repeticion se basan en los mismos principios: observacion,
memorizacion ¥ reproduccion. Es decir, ambos son imitativos. Entonces jen qué sc

diferencian?

La imitacién consiste en la presentacidn de una frase de la cancién por parte de la maestra
o ol macstro y la reproduccicn de la misma por parte de las nifas y de los nifios. A conti-
nuacidn se presenta una segunda frase y el alumnado voelve a repetirla. Asi hasta comple-
tar el texto de la cancidn. Sc inicia la presentacion con el texto, después con el rtmo y por
iltimo con la melodia, y siempre comenzando por el estribillo de la cancidn. Se utiliza en
canciones de texto corto: dos frases, que se repiten en el eswibillo, o cuatro; y otras tantas

cn IB. EHHJEL

Por su parte, la repeticion consiste en la interpretacion, de forma continuada, del estribillo
de la cancidn por parte de la maestra o del maestro. Las nifias ¥ los nifios la escuchan y se

van incorporande poco a poco a la interpretacion, a medida que van memorizindola,

En estas edades nuestro principal objetivo en una cancién serd siempre el estribillo. Dhes-
pués, poco a poco, irin aprendiendo la estrofa que es interpretada por la maestra o el

Macsiro.

Por otra parte, tanto si utilizamos la imitacién como la repeticion FOC[:']IIDS COnEar con
una serie de importantes recarsos que facilicardn el montaje de las canciones en estas eda-
des. Todo ello hard que podamos definir los siguicntes tipos de montajes:

L. A partir de juegos de accidn y reaccidn con el texto de la cancidn. ( Juanito <] Pirata)
2. A partir de la utilizacion de gestos relacionados con el texto. {Una cabeza)
3. A partir de la utilizacion de una partitura visual sobre la cancidn. (Los sonidos)
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4. A partir de una partitura espacial con elementos del ritmo o la melodia. {Noestro
tren)

5. A partir de actividades de movimiento. (El pequefio Uno)

&. A partir del uso de onomatopeyas. (Fl Hada del Arco Iris)

6.3. Influencia de la cancion en el proceso educative musical

Para Zolean Kodaly, "Una profunda coltura musical se desarrollé solamente donde su fun-
damento ez ¢l canto. La voz humana es accesible para todos y al mismo tiempo es ¢l
instrumento mds perfecto y bello, por lo que debe ser la base de una cultura musical de
masas”. Consideraba, ademas, que la prictica del canto es la base de toda la actividad musi-
cal porque de ella se deriva toda la ensefanza de la misica.

La cancitn supone, en ¢l proceso educative musical, el marco adecuado para que el nifio
pueda vivenciar los elementos de la misica desde la andicicn y la expresion, con el consi-
guiente proceso de comprension ¢ interiorizacidn ritmica que dichas actividades compor-
tan. A través de una cancidn se pueden trabajar, desde los primeros momentos, el ritmo y
la melodia, asi como los elementos que ambos incluyen. Por otra parte, permite a la nifia y
al nifio poner en funcionamicnto uno de los principales instrumentos musicales: la voz;
descubriendo poco a poco sus posibilidades expresivas y su existencia, consecuentemente,

coma un vehiculo idéneo para comunicar ideas, sensaciones ¥ sentimientos.

Al cantar se estin favoreciendo, de igual modo, el desarrollo de la sensibilidad de la nifia y
del nifio en el dmbito de la estética, y la realizacion de actividades que favorecen la coope-
racién y la socializacidn. El adaptarse a la afinacidn, intensidad y el tempo interpretativa,
cn las canciones en grupo, supene contribuir al desarrollo de la capacidad de audicion y la
atencidn, pero sobre todo, las actitudes derivadas de la realizacién de actividades gropales.

Otra forma de favorecer el proceso de educacion musical la encontramos coando se hace

uso de la cancién como propuesta para ser interpretada o acompafiada instrumentalmente,
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o también acompafiada gestualmente o con movimicntos. Desde el punto de vista de |a au-
dicién, cuando se canta se produce un proceso simultineo de andicion, a través del cual es-
tamos percibiendo los sonidos que la integran, con sus correspondientes pardmetros, asi

COMma I.DS :lcmr.nma CIC I:l. musica cn gcncra].

El texto permite establecer una relacion directa entre la misica y el lenguaje, acercindonos
a otra importante vertiente de la ensefianza y aprendizaje de la Educacion Musical, que es
su dimensién expresiva y comunicativa. Los temas que traran las canciones, y su proceden-
cia, nos permiten conocer la realidad social v cultural que las originaron, y apreciar la im-
portancia que tienen como elemento del patrimonio de diferentes paises y culouras. Esta
misma dimension nos ofrecerd la posibilidad, en el imbito educativo, de conectar con el

resto de las materias del curriculom.

En dehinitiva, a través de la cancidn sc esed edocando la atencién, la igualdad y el espiritn
de grupo, ademds de facilitar informacién sobre cada pueblo y unir lazos entre colturas

mury diversas.

Par todo cllo, como seaala Mufoz Mufioz (2003), podemos afirmar que la cancidn, por su
manifiesto cardcter globalizador, es el contexto de trabajo musical mis completo, en el des-
arrollo del proceso de educacion musical.

6.4. Actividades a partir de una cancion en la Educacién Infantil

A partir de cualquicr cancidn podemos desarrollar una serie de actividades de las cuales, a
continuacién, exponemos algunas. Encontraremos mds propuestas de actividades en Mu-

fioz (2014).
a.- Expresion Vocal

Vor Hablada
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1.- Recitado del texto, cuidando aspectos relativos a la vocalizacion y al ritmo.
2.- Seleccion de palabras significativas de la cancion y emision de las mismas atendiendo a
los parametros del sonido: timbre, intensidad, duracion y altura.

3.- Interpretacion de polirritmos vocales adaptados a las posibilidades del grupo.

Vo Cantada

Diando por supuesto que la cancién con la gue vamos a trabajar ya esté montada.

1.- Interpretacion al onisono.
2.- Interpretacion al unisono con variaciones de timbre:
a.- VoI gruesa.
b.- voz fina.
c.- vor nasalizada.
d.- vor engolada.

3.- Interpretacion al unisono con variaciones de intensidad:
a-BPPP
: b.-FFFEF
c-RERRE
d-FRFP
e-REERR
t-E PR RF
g-B.RF.P.

4.- Interpretacion al unisono con variaciones en la duracitn:
a.- Negra = negra.
b.- negra = corchea.
.- negra = blanca.

5.- Interpretacion al unisono con variaciones de altura:

a.- tonalidad original.
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b.- tonalidad un tono inferior al original.

c.- tonalidad un tono superior al original.

.- Interpretacion al unisono en dos gropos (A v B) alternativos.

b.- Expresidn Insorumental
1.- Acompafiamiento con instrumentes naturales corporales sobre el pulso.
1- Acompafiamiento con instrumentos naturales corporales sobre el acento.

3.- Acompafiamiento con instrumentos naturales corporales sobre el pulso y el acento.

* Esta misma secuencia, la podemos realizar con objetos del entorno ¥ con instumentos de
pequefia percusion de sonido indeterminado. Siempre signiendo las indicaciones del
profesor ola profesora.

.- Expresion del Movimiento

L.- Acompafamiento gestual utilizando gestos descriptivos
2- Acompafamiento gestual utilizando gestos descriptivos y no descriptivos, sobre el pulso,
el acento v/o la duracion de las frases del texto.

3.- Movimiento libre en el espacio, mientras se interpreta la cancion.

4.- Movimiento en el espacio, mientras se interpreta la cancidn, atendiendo al pulse y al
acento.
5.- Interpretacion de sencillas coreografias de gestos y movimientos, sobre pulso, acento ¥

ostinatos adecuados a sus posibilidades.

“Inicialmente podemos movernos en corro ¥ después por parejas. La imitacion de

movimientos es la clave del trabajo en estas edades.

d.- Grabacion de la cancidn
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La grabacion de la cancion supone la obtencidn de una aundicion, ¥ consecuentemente la
posibilidad de desarrollar todas las actividades que podemos realizar a partir de una

audicidn. {ver tema 5).

e.- Escenificacion de la cancion

Podemos realizar una sencilla escenificacion del contenido de la cancidn mientras se canta.
También sc puede interpretar la cancién, a continuacion realizar la escenificacion v, por al-

timo, finalizar volviendo a interpretar la cancion.

6.5. El Cuento y la Cancion en la Educacién Infantil

El cuento v la cancién son dos recursos fundamentales en el desarrollo de las actividades
habituales en el anla de Educacion Infantil. Por eso consideramos necesario abordar su
tracamiento conjunto. Para ello, leeremos v haremos un analisis del articulo: “El cuento vla
cancion” de Juan Rafael Mufior Mufioz (2002), publicado en el nimero 24 de la Revista
Eatonia.

Mufioz , J.R. (2002). El cuento v la cancion. En Eufonia n® 24. (Paginas: 59-70).
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La expresion del movimiento

8.1. Introduccién

La necesidad de comunicacion humana ha orientado su propio instinto hacia los medios
mis :lpmpi:n:[m Para cXpresarse, ser cumprcm:[idu ¥ entender las manifestaciones de otros
individuos. Sin duda, en ¢ primer intento de comunicacién se urilizé el movimiento.
Cuando tomamos conciencia de que el movimiento es la esencia de la w'dajr que toda for-
ma de ::Fr:sldn fs::l habla.r. Ci-l:l.'.il:lil’. cantar, pintar o b-all:l.r]l utiliza el movimiento como
vehiculo, vemos cuin importanee es entender esta expresidn externa de la energia vital in-
terior, y Gnicamente podremas llegar a ese entendimiento mediante €] estudio del movi-
micnto. El aspecto melédico, el ritmico y el dramitico son los que estin mds estrechamen-
te relacionados con el cuerpe humano y la personalidad: la melodia, a través de su origen
en la respiracion y la voe; ¢l ricmo métrico, a traves del cambio del peso sobre los pies y por
el pulso; el sonido dramdtico, a través de la enorme escala de emociones siempre acompa-

fiadas de la reaccidn fisica.
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La musica es movimiento v es imposible tener miisica sin gesto. El movimiento en el nifio
supone un canal de aprendizaje de la vida v el mundo de los sonidos. Reacciona a las infor-
maciones sonoras que le llegan desde su nacimiento. Hacia los cuatro meses, el descubri-
miento fortuito de un sonido a continuacién de un movimiento va a incitarle a reperir v a
variar este movimiento por el placer de moverse, de escuchar. A los nueve meses, se agita
ritmicamente en su cuna cuando oye misica. Desde que es capaz de mantener el equilibrio
v cuando la marcha es poco a poco asegurada, da vueltas con un vals. Ruedas y marchas
acompafian sus juegos en la escuela infantil.
“Resultados de algunas invessigaciones sugieren que aproximadamente entre los 3 y
los 6 meses, los bebés comienzan a responder activamente a la miisica mds que a reci-
birla pasivamente... Fs posible que el bebé vesponda al “Sonids pure™y sélo hacia el fi-
nal del primer ano es cuando los aspeceos riemicos de Lz miisica producen un efecen
distinge” (Harpreaves, 1998: 76).

El movimiento corporal estd estrechamente ligado a la escucha musical y se impone como
el mejor medio para vivendiar los elementos musicales, asi como exteriorizar los sentimien-

tos de manera espontinea.

Laexpresion del movimiento es, junto a la expresién vocal y la expresion instrumental, una
de las grandes vias de expresion musical. En ella, el cuerpo en movimiento es el medio que
nos permitird expresar y comunicar nuestras sensaciones, ideas, sentimientos y vivencias.
Pricticamente desde los primeros momentos de nuestra vida utilizamos los movimientos
para eXpresarnos y comunicarnos con quienes nos rodean. Fstd tan proxima a nosotros que
forma parte de nosotros mismos. Aguirre y De Mena (1992), destacan como: “El nisio &
R SET R CONstante movimienss, disfruta corriends, saltando, imitando, bailands, apren-
diendo nuevos juegos, erc”. Del mismo modo, hacen mencidn a la necesidad de aprovechar
esta realidad para ser urilizada en el Ambito escolar, desde la perspectiva de su formacion:

“Eista tendencia natural del nifio ba de aprovecharse pava su educacion. Asi en la escuela esta-
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rin presentes los bailes tradicionales, los juegos de calle, las canciones mimadas y los Hamados
bailes de sociedad”

Muchos son los pedagogos musicales que han considerado la importancia del movimiento
en la educacion musical, entre ellos: Orff, Martenot y Willems. Sin embargo, el mds desta-
cado en este campo ha sido Emile Jacques Dalcroze. Para él, todo ritmo es movimiento y

perfeccionar este movimiento nos llevaria a desarrollar el sentido ritmico musical v el sen-

tido de la cuadrarura.

Drel mismo modo, la danza también estd presente en nuestra realidad y en nuestro mundo.
Tl vez no lo sepas atin, pevo L2 danza exisee en #, en todo momento. Basta con escuchar, mi-
ray, sentiy. También existe fuera de #, en la namraleza, en la gente que te vodea, en todo lo
que forma paree de la vida" (Robinson, 1992).

En este tema, trataremos de exponer los principales aspectos que tienen incidencia en la
expresion del movimiento en la FEducacion Musical, desde el conocimiento del propio
cuerpo, hasta el descubrimiento de sus posibilidades, sobre todo, expresivas y comunicati-
vas, asi como las consideraciones a tener en cuenta desde el punto de vista didactico. No
olvidando que podriamos considerar dos grandes perspectivas que van desde la que se
centra en la dimension expresiva ¥ comunicativa, mds relacionada con el campo de la
Expresion Corporal, v por otra parte, la dimension de la expresion del movimiento comao

un recurso de valor incalculable en la construccidon del conocimiento musical.

8.2. El cuerpo y el movimiento: el Esquema corporal

El esquema corporal es la intuicion global de nuestro cuerpo en estado de reposo y de mo-
vimiento, en relacién con las diferentes partes y sobre todo en relacién con el espacio y los
objetos que nos rodean. Consiste en la representacién mental del propio cuerpo, como
conjunto de elementos que forman un todo tnico, de sus posibilidades de movimiento y

de sus limitaciones espaciales. El descubrimiento progresivo del esquema corporal se pro-
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duce mediante la accidn ¥ la actividad motriz ¥ sensoTiomotriz. Es ploes um concepro que

se va formando a partir de las relaciones del organismo con su medio (Pascual, 2002).

Para ] aprendizaje de las partes de nuestro cuerpo y del esquema corporal siempre pode-
mos recurrir a diferentes canciones que tratan esta temdtica y que, paralelamente, nos ofre-
cen la posibilidad de cjercitamos con los gestos que wtilizaremos para sefalarlas ¥
localizaras,

El espacio y el tiempo serin dos clementos claves en el desamrollo del movimiento y come
resultante de ambaos la velocidad. Fl conocimiento del espacio parte del espacio propio ¥
su relacién con el espacio de los demiés. Por otra parte, nos interesan los planos de altura
que serin utilizados en mochas de las actividades. Simultineamente, nos desenvolveremos
sobre formas como ¢l circule, <l cuadrado o ¢l rectinguolo para la realizacion de los recorri-

dos que vamos a utilizar.

El tiempo es fundamental para que se pueda ejercitar un control minimo sobre los movi-
mientos. La velocidad dependerd de las capacidades motrices de nuestro alumnado y,
dentro de ellas de su capacidad de coordinacion bdsica. Serd un clemento que podremos
trabajar progresivamente a lo largo de toda la Etapa de Infantil.

8.3. El gesto y el movimiento

En la expresion del movimiento, al inicio del aprendizaje musical, utilizaremos tanto el
gesto como el movimiento en E:n:ra]. Hacemos la diferenciacién, aiin a sabiendas de que
el gesto implica en muchos casos movimiento, por entender que los gestos descriptivos tie-

nen un imporcante pap:l enel acompanamicnioe de canciones ys:ncif.[a.i melodias.

El gesto constituye un elemento comunicativo de gran valor que debemos trabajar desde la
Educacién Infantil. Nos interesa tanto su uso desde <l punto de vista expresivo, comunica-
tivo y emocional, como su utilizacidn desde la perspectiva del desarrollo del ricmo. A era-

vis del gesto eXPresamos Nuestras sensaciones, sentimientos, vivencias y también nuestras
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emaociones. Con €l offecemos al alumnado un magnifico recurso para asegurar o empo
ritmico durante las interpretaciones. Paralelamente, en el acompafiamiento de las cancio-

nes, nos servird para recordar el texto,

En cuanto al movimicnto, vamos a considerar dos grandes tipos: el movimicnto con
desplazamiento y £l movimiento sin desplazamiento. Desde la Educacion Infantil, <] mo-
vimiento con desplazamiento debe tener en cuenta <] grupoe de los considerados movi-

mientos bisicos: :mc[a.r. ;alta.r. COTTEr, Gatear, arrastrarse...

Los movimientos, tenicndo en cuenta <l eje de simetria corporal, pueden ser también si-
métricos ¥ asimétricos. Sin embargo, inicialmente, nosotros utilizaremos los simétricos
con el fin de ofrecer un referente segoro y estable 2 nuestras alumnas y nuestros alumnos.

Mas adelante, se Pud.r:l I:ra]:raja.r también con movimientos asimétricos.

8.4. La escenificacion y la expresion gestual y del movimiento

Una de las actividades en las que la utilizacidon del gesto y el movimiento COnSCituyen wnos
piIa::s bdsicos es la escenificacion. Para ello, P-uclr.mns wtilizar las canciones ¥ CUCnos que

s I:m]:raj:m en clase, como hemos visto en el tema &.

Con las escenificaciones las nifias v los nifios van descobriende, progresivamente las posi-
bilidades expresivas y de movimiento de las distintas partes de su cuerpo. Unidas al uso de
la expresidn vocal nos ofrecerin un contexto de trabajo rico ¥ variado en el que poder ejer-
citar el ritmo y sus elementos- Simuoltineamente estaremos en contacto directo con la len-

gua a traves de la dimensidn comunicativa de voz, gestos y movimicntos.

Laos instrumentos podrin ser utilizados en esas escenificaciones representando a los dife-
rentes personajes que intervienen, asi como las acciones y movimientos que estos realizan.
Como veiamos en el tema 7, también los podemos utilizar para intentar reproducir ele-

mentos de la naturalera en el desarmllo de las escenas.
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Se trata, sobre todo de jugar combinando todos los elementos que tenemos a noestra dis-
posicién para desarrollar una actividad de grupo, con cardcter globalizador, en la que los

gestos v los movimientos de las nifias y de los nifios sean los auténticos protagonistas.

5.5. ﬁplicaciunes didacricas del gesto ¥ del movimiento

Como ocurre en las otras dos grandes formas de expresion musical, la expresion vocal v [a
expresion instrumental, necesitamos contar con el pulso y el acento como principales re-
cursos ritmicos en la realizacion de actividades de expresion del movimiento. De igual mo-
do, es de gran importancia considerar ¢l tempo interpretative para que realmente se adap-
te a las posibilidades de nuestro alumnado. A todo ello se unird el wso de ostinatos
sencillos tanto en los gestos como en los movimientos. Estos ostinatos formardn parte de
sencillas secuencias de movimiento resultante de unir varios de ellos. No se pretende que
el alumnado aborde complejas coreografias, sino propuestas adecuadas a sus posibilidades,
entre ellas a la memorizacidn de movimientos, annque contemos con la imitacion de la
macstra o el maestro durante su realizacién. Una vez més los gestos y los movimientos son

un medio para vivenciar la misica y sus elementos,

La forma mds clemental a utilizar en los primeros momentos del trabajo con movimiento
es el circulo. Esta forma hace sentirse seguras a las nifias y a los nifios y, por otra parte, nos
permite tenerlos siempre dentro de noestro campo de vision para ofrecerles propuestas de
imitacidn y observar sus reproducciones. Posteriormente, s utilizard el movimiento por
parcjas y el movimiento individual. Cuando se llega al movimiento individual, estamos en-
tendiendo que la nifa y el nifio ya han adquirido un considerable grado de control y anto-
nomia personal. Mo debemos tener prisa por cambiar en los agrupamientos, sino que de-
bemos dar la oportunidad de que se vayan afianzando los aprendizajes y la seguridad del

alumnado en sus propios movimientos.
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