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FENICIAS DEL SURESTE DE IBERIA!

CARMEN ANA PARDO BARRIONUEVO Y JOSE LUIS LOPEZ CASTRO

El encuadre espacial que hemos escogido para el des-
arrollo de este tema se centra en el Sureste Peninsular, con-
cretamente en las costas de las actuales provincias de
Alicante, Murcia y Almeria. Las modernas técnicas de inves-
tigacion arqueoldgica nos permiten obtener informacion
sobre los cultivos, sus ganados y la interaccion de la produc-
cion agricola y ganadera en el medioambiente de épocas pa-
sadas. Aqui nos centraremos en la produccioén agricola y
ganadera de los asentamientos de fundacion fenicia de La
Fonteta (Alicante), Punta de los Gavilanes, (Mazarrén, Mur-
cia), Baria (Villaricos, Almeria) y Abdera (Adra, Almeria)
durante el I milenio a.C.

Contexto

Comenzando nuestra descripcion de Norte a Sur y de
Este a Oeste, el primer asentamiento que tomaremos en
cuenta para nuestro analisis es La Fonteta en la provincia de
Alicante. Este yacimiento se localiza al Sur de la desembo-
cadura del Guadarmar y fue habitado durante los siglos VIII-
VI a.C. (Azuar et alii 1998: 111, 117 y 125; Barrier y
Montenat 2007: 7). Su principal cometido seria la explota-
cion minera, marina y el control de las vias de comunicacion
hacia el interior (Gonzalez Prats 1998: 202-203 y 210-211).
Algunos autores (Sanchez Pérez y Alonso 1999: 127-130)
han relacionado este asentamiento con la ciudad de Herna
mencionada por Avieno (Ora, v. 463). Durante su fase ar-
caica, super6 las dos hectareas y media de extension (Gon-
zélez Prats 2007: 73).

El tnico asentamiento fenicio colonial conocido en Mur-
cia con analisis antracoldgicos es Punta de los Gavilanes.
Este asentamiento fue fundado a mediados del siglo VIII a.C.
con una situacion poco provechosa para la agricultura que se
vio compensada posiblemente por una ganaderia de ovica-
pridos y comercio de bienes prestigio. Ademas, desde me-

! Trabajo financiado por el Proyecto I+D HAR2008-03806/HIST: Los fenicios
occidentales: sociedad, instituciones y relaciones politicas (siglos VI-1II A.C.)
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diados del siglo VII a.C., la metalurgia de plata constituy¢ la
principal actividad economica del enclave (Ros Sala y Lopez
Precioso 2005: 252-253).

En el extremo oriental de la provincia almeriense se lo-
caliza la colonia fenicia de Baria que cont6é con poblacion
desde la segunda mitad del siglo VII a.C. (Lopez Castro, Es-
coriza 'y Alcaraz 1990: 19, 22 y 24-25; Lopez Castro y Alca-
raz 2001: 14; Lopez Castro et alii 2009: 50-52; 2011) aunque
existen datos arqueoldgicos que remontarian la colonizacion
del Almanzora al siglo VIII a.C. (Cuadrado 1947: 174; Osuna
y Remesal 1981: 384 y 398; Goiii et alii 2003: 76). Geogra-
ficamente, el espacio que llegd a controlar Baria estaria de-
limitado por Sierra Cabrera, Sierra de las Estancias, Sierra
de los Filabres y Sierra Almagrera. Se trata de una zona en
su mayoria llana con escasas formaciones montafiosas que
alberga las cuencas bajas de los rios Almanzora, Antas y
Aguas. Baria se situaria junto al estuario de la desemboca-
dura del rio Almanzora (Arteaga ef alii 1987: 118). Las po-
sibilidades agricolas y de explotacion minera formarian parte
del entorno inmediato y constituirian, desde el primer mo-
mento, sus principales motores econémicos.

La aparicion de pequefios asentamientos dependientes de
Villaricos supuso un cambio drastico en la estrategia econo-
mica de las poblaciones autdctonas hacia una explotacion sis-
tematica de la metalurgia y hacia una cooperacion con los
colonos para el aprovechamiento de los recursos agricolas en
las cuencas de los rios antes mencionados (Lopez Castro
2000: 105; 2003: 97 y 103; 2009: 466).

Por ultimo, en el limite occidental de la provincia de Al-
meria se encuentra Abdera (Str. 111, 4, 3), localizada en la cima
del Cerro de Montecristo del actual municipio de Adra. Segun
el analisis radiocarbénico de una semilla documentada en el
interior de un horno doméstico de la primera fase, su ocupa-
cién se inicid en torno al 770430 cal BC (Lopez Castro, Al-
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carazy Santos e.p.: 67). El asentamiento contaba con amplias
posibilidades agricolas (Lopez Castro et alii 1991: 984-985
y 987; Lopez Castro 2007: 166), una posicion resguardada
por una bahia (Schubart 1991: 160) y una extension urbana
de aproximadamente 5 ha delimitadas al Sur por el mar y al
Noreste por el estuario de la desembocadura del rio Adra. Su
alta visibilidad le permitia el control directo del territorio y
su situacion le proporcionaba un facil acceso al mar a través
de un fondeadero natural (Lopez Castro 2009: 463).

Figura 1. Mapa de situacion de los yacimientos mencionados en el texto.

Indicadores ambientales.

Para conocer el clima y la vegetacion que se extendia en
el Sureste peninsular antes de la llegada colonizadora fenicia,
contamos con los analisis carpologicos de las fases del
Bronce Final de Fuente Alamo (Stika 2000), Gatas (Clapham
et alii 1999) y Cabezo de las Brujas en Almizaraque (Maris-
cal 1992). En Fuente Alamo sabemos que un poco mas del
38% de taxones identificados eran plantas adventicias y ru-
derales propias de campos de cultivos proximos al a zona de
habitat. Las semillas de plantas silvestres advertirian un clima
degradado y antropizado con una escasa representacion de
lentiscos y algo mas de un 4% de esparto. En Gatas, sin em-
bargo, no sabemos la proporcion exacta de las plantas silves-
tres aunque los tres taxones identificados, Vitis vinifera,
Pistacia lentiscus 'y Olea europea, sehalarian un paisaje bos-
coso y humedo mas que los espacios abiertos que se locali-
zarian en el entorno de Fuente Alamo. En Almizaraque, la
vegetacion de sotobosque mediterraneo de coniferas, curpru-
saceas, encinas y robles documentados en el Holoceno, fue
degradandose durante la Edad del Bronce cuando se constata
una menor pluviosidad y una tendencia a la aridez del terreno.

En relacion a los asentamientos fenicios conocemos los
datos antracolégicos del siglo VII a.C. de La Fonteta. En
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ellos se aprecia que la mayor parte de maderas dedicadas a
la combustion proceden de Pinus halapensis, seguidos de
Olea europeae, y Pistacia lentiscus, y especies secundarias
como Erica multiflora, Fraxinus,
Populus/Salix y Tamarix propios de los bosques mediterra-
neos (Iborra, Grau y Pérez Jorda 2003: 34; Grau 2007: 421).

Pinus maritima,

Muy parecidos son los resultados de Punta de los Gavi-
lanes fechados entre los siglos VII 'y V a.C. que denotan una
vegetacion compuesta en su mayoria por Pinus Halapensis,
Pinus pinea/pinaster, Pinus sp., Atriplex Halimus, Chenopo-
diaceae, Labiatae, Leguminoseae, Pistacia lentiscus, Olea
europaea'y Tamarix (Garcia Martinez, Grau y Ros Sala 2008:
114). Todo ello dibujaria un ambiente en proceso de degra-
dacion con espacios arbustivos y algunos arboles propios de
laderas bajas y medias. Para los siglos IV y III a.C., se han
documentado en menor proporcion las mismas plantas de la
fase anterior otras plantas silvestres caracteristicas de un
fuerte proceso de degradacion vegetal como consecuencia de
una nueva instalacion industrial metalargica y a la necesidad
de aprovechamiento de madera escasamente seleccionada
(Garcia Martinez, Grau y Ros Sala 2008: 114; Garcia Marti-
nez 'y Ros Sala 2010: 549).

Nuevamente de los primeros momentos de colonizacion
fenicia en el Sureste peninsular conocemos los datos del ana-
lisis polinico y antracologico de Baria fechados entre el siglo
VIIyel Va.C. (Lopez Castro 2003: 97-98). El analisis poli-
nico nos informa sobre una alta presencia de plantas adven-
ticias y ruderales proximas (86,73%) propias de las tierras
cultivadas, mientras que las plantas salvajes representarian
un 11,46% y se distribuyen entre Juncaceae propios de la ri-
bera del Almanzora y arbustos y pinos situados en las laderas
y serranias litorales. Por su parte, la informacion antracolo-
gica apunta a arbustos lefiosos en la ladera como Tamarix,
lentiscos y leguminosas con una escasa presencia taxones
como el Pinus o el Quercus que se situarian en las laderas
medias y altas y en el interior de las sierras.

Los datos arqueobotanicos de Baria no difieren de la in-
formacion extraida de la fauna datada entre los siglos VIy V
a.C. De esta fecha se han conservado dos restos de conejos y
quizas algunos de jabalies que han sido clasificados genérica-
mente como sus sp. (Cardoso 2011: 146-150). Sin cronologia
precisa serian los restos recuperados de la necropolis entre los
que debemos incluir conejos, tejones y zorros (Castaiios 1994:
2-3). Estos animales son propios de un sotobosque donde la ve-
getacion estaria compuesta mayoritariamente por arbustos le-
flosos y una escasa presencia de arboles que ha sido confirmado
por los anteriores analisis arqueovegetales ya comentados.

De los siglos VII 'y VI a.C. conocemos los resultados fau-
nisticos de Cabecicos Negros. Se trata de un yacimiento fe-
nicio dependiente de Baria situado en la desembocadura del



CARMEN ANA PARDO BARRIONUEVO Y JOSE LUIS LOPEZ CASTRO

rio Antas (Goiii et alii 2003: 82-83). En esta area, los restos
oseos documentados asocian la fauna con un bosque denso
gracias a la recuperacion de un resto de ciervo y dos de sui-
dos, quizas pertenecientes a jabalies, aunque también existi-
rian zonas mas abiertas donde se cazarian conejos (Camalich
y Martin Socas 1998: 319).

Para concluir, en Abdera la fauna exhumada de entre los
siglos VI-IV a.C. responde a una mayoria de animales de
gran tamafio como ciervos y corzos que representan mas del
80% de la caza. De forma minoritaria también se han docu-
mentado liebres y conejos (Riquelme 2003: 114). Estos ani-
males son caracteristicos de un paisaje con amplias zonas
boscosas y algunos espacios abiertos.

La produccion agricola.

Asociado a la colonizacion fenicia de las costas occiden-
tales producida entre los siglos IX y VII a.C., los nuevos po-
bladores incorporaron mejoras tecnologicas a la tradicion
autdctona agropecuaria y nuevas especies de vegetales y ani-
males procedentes de Oriente. De este modo, el modelo terri-
torial de las colonias fenicias fue el resultado de la importacion
de las costumbres propias de Oriente donde existia una diver-
sificacion de cultivos en los campos (Lopez Castro 1995: 34)
en los que la arboricultura tenia un papel primordial.

Las innovaciones tecnologicas, como la introduccion del
hierro para la fabricacion de herramientas agricolas, permi-
tieron el aprovechamiento de terrenos que antes eran descar-
tados para estos fines (Iborra, Grau y Pérez Jorda 2003: 46).
Por otro lado, la instalacion de parcelas en laderas mediante
el sistema de aterrazamiento y riego por gravedad, constatado
en las costas fenicias orientales (Hopkins 1985: 173-177 y
181-182; Lehmann 2001: 67 y 76), sirvi6 para ampliar los li-
mites territoriales de la explotacion rural. Finalmente, se ha
documentado la introduccion de especies vegetales cultiva-

das propias de Oriente como los garbanzos registrados por
primera vez en la Peninsula Ibérica en Castillo de Doia
Blanca (Chamorro 1994: 25) y en el Norte de Africa en Lixus
(Grau et alii 2001: 197-198; Aranegui et alii 2005: 361; Pérez
Jorda 2005: 224). Por su parte, la vid cultivada y la produc-
cién vinicola entre las poblaciones autdctonas solo se produjo
a partir de un intenso contacto con los colonos fenicios y no
se ha podido demostrar un cultivo de vid con anterioridad a
la llegada de éstos (Iborra, Grau y Pérez Jorda 2003: 48).
Ademas, la explotacion a gran escala, tanto de la vid como
del olivo, inicamente se pudo llevar a cabo gracias a nuevas
técnicas y herramientas utilizadas en Oriente (Gomez Bellard
et alii 1993: 19-21; Gomez Bellard, Guerin y Pérez Jorda
1993: 382 y 388; Gomez Bellard y Guerin 1995: 249, 258 y
260; Ruiz Mata 1995: 161, 172 y 174; Guerrero 1995: 77 y
86; Lopez Castro 2003: 100).

En relacion a nuestros casos de estudio concretos, en La
Fonteta durante el ultimo cuarto del siglo VIII a.C. se han
documentado dos restos de cultivos repartidos proporcional-
mente a partes iguales entre cebada e higueras. Sin embargo,
en la primera mitad de la siguiente centuria, aunque la cebada
siguié conservando el 50% de los cultivos, la otra mitad de
la grafica quedaria repartida de forma equitativa (12,5%)
entre higuera, vid, trigo candeal/duro, y trigo
monococcum/dicoccum. Finalmente en la segunda mitad del
siglo VII a.C., la cebada descendio al 10%, porcentaje igual
al de la moha y la lenteja. Por su parte, el mijo y la higuera
en estas mismas fechas ostentaron un 20% y el trigo can-
deal/duro/duro compacto, el 30% (Pérez Jorda 2007: 413).
Esta ultima asociacion entre mijo y cebada podria responder
ala voluntad de explotacion maxima de los campos cuya tie-
rra no tendria el habitual descanso tras la cosecha (Cubero
1991: 275-276). A estos datos habria que unir la informacion
procedente de los analisis antracologicos fechados en el siglo
VII a.C. donde estan presentes restos de leguminosas y olivos
quizas cultivados (Grau 2007: 421).

Hordgirm viigans
76

Setaria italica
476 %

Panicun miligceun
8.52%

Triticum sp ———

2619 %

U Vilis vinifers
585%

GTEN

Grifico 1. Cultivos entre el Gltimo cuarto del siglo VIII y finales del siglo VII
a.C. de La Fonteta a partir de Pérez Jorda 2007: 413.
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Grifico 2. Cultivos de los siglos VII-VI a.C. en Baria a partir de Lopez Castro
2003: 97.
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Abdera 'y Baria conforman uno de los pocos ejemplos en
los que se puede realizar una vision de conjunto sobre la evo-
lucion de los cultivos desde el momento de su colonizacion.

En Abdera, los resultados carpologicos que actualmente
estan en proceso de estudio por la Dra. Oliva Rodriguez fe-
chados entre los siglos VIII y VII a.C. parecen indicar una
mayoria de plantaciones de cereal, especialmente cebada y
en menor medida trigo. Es interesante la presencia de panizo
que pudo comportar el uso continuo de las parcelas cereali-
colas sin descanso entre las cosechas. En segundo lugar, con
mas del 35% de los cultivos identificados, se encontraria la
higuera aunque hemos de tener en cuenta que el higo es una
infrutescencia de tipo sicono que alberga en su interior mi-
llares de semillas que distorsionarian parcialmente los resul-
tados totales, tanto de éste como en otros casos. Por ello,
quizas debamos situar en segundo lugar la aportacion de las
leguminosas a la dieta y de forma residual la vid, cuya repre-
sentacion también ha sido registrada en los analisis antraco-
logicos (Lopez Castro, Alcaraz y Santos e.p.: 71y 73).

Los datos carpologicos y antracologicos de la primera
fase en Baria, situada entre los siglos VII y VI a.C., unica-
mente advirtieron de la presencia de dos tipos cultivos: por
un lado el cultivo de arboles como la higuera, la Olea euro-
paea y alguna variante de Prunus como almendra o ciruelo;
por otro lado, los cereales que conformaron mas del 80% de
los taxones identificados en el analisis carpologicos donde la
cebada tendria un mayor peso que el trigo. Por otra parte, la
alta proporcion de plantas ruderales, tanto en el analisis po-
linico como carpoldgicos, revelaria la cercania de los campos
cultivados a la ciudad (Lopez Castro 2003: 97-99 y 105).

Ya en la actual provincia de Murcia, la Punta de los Ga-
vilanes, aunque no disfrutaria de grandes extensiones culti-
vadas, sabemos gracias a los analisis antracolégicos que
posiblemente cultivaran Olea europaea, leguminosas y cere-

ales de primavera advertidos por la presencia de plantas ru-
derales Chenopodiaceae (Garcia Martinez, Grau y Ros Sala
2008: 114) que crecen asociadas a estos cultivos (Bux6 1997:
128 y 301).

En la siguiente fase compredida entre los siglos VI 'y IV
a.C., anivel general en la Peninsula Ibérica, se produjo el uso
generalizado de la reja de arado y del instrumental agricola
de hierro (Buxo6 1997: 299; Mayoral 2004: 90) que implica-
rian una especializacion del proceso productivo dentro de la
explotacion agricola (Mayoral 2004: 90).

En estos siglos se documento por primera vez el cultivo
de granados en el yacimiento de La Fonteta (Pérez Jorda
2007: 413). La denominacion de este arbol, Punicum malum
por Plinio (H.N. XIII, 34, 112), inferiria un caracter exdégeno
a las poblaciones autdctonas. Por otra parte, en la primera
mitad del siglo VI a.C., la distribucion de cultivos se hizo
mas diversa aunque la cebada sigui6 siendo el cultivo predo-
minante con un 26,6% del total, seguida de la higuera con el
20%, el trigo candeal/trigo duro y mijo con 13,3% y minori-
tariamente de granados y vid en igual proporcion (6,7%). Ya
en la segunda mitad del siglo VI a.C., la higuera supuso un
44,4% del total de los cultivos, aunque debemos incidir en el
problema de la distorsion sobre el gran nimero de semillas
de esta fruta. Otros cultivos mas importantes en la alimenta-
cién como la cebada, la moha, las leguminosas, el trigo can-
deal/duro y el trigo candeal/duro compacto reparten el resto
del grafico a partes iguales con un poco mas del 11%; no obs-
tante en las ultimas décadas del siglo VI a.C., el 100% de los
cultivos pertenece a cebada (Pérez Jorda 2007: 413). Estos
resultados tan dispares en fechas tan proximas entre si, de-
bamos atribuirlos seguramente a la seleccion de la muestra
de sedimento mas que a una evolucion econdémica en la elec-
cion de los cultivos. Finalmente, en el analisis antracologico
se documentd nuevamente la presencia de Olea Europeae,
leguminosas y chenopodiaceae sp. (Grau 2007: 421) que se
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Grifico 3. Cultivos del siglo VI a.C. de La Fonteta a partir de Pérez Jorda
2007: 413.
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Grifico 4. Cultivos de los siglos V-III a.C. de Baria a partir de Lopez Castro
2003: 98-99.
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asocian a plantaciones de leguminosas y cereales de prima-
vera (Bux6 1997: 128 y 301).

Entre los siglos VI 'y V a.C., la explotacion agricola del
entorno de Villaricos sigui6 dedicada mayoritariamente a los
cereales que compartirian espacio con arboles frutales de la
familia del Prunus y quizas palmeras datileras por la identi-
ficacion de Palmae en los resultados de los analisis antraco-
logicos (Lopez Castro 2003: 97-99, 101 y 105).

Dentro del territorio de Baria y en dependencia con esta
ciudad, se encontraria el asentamiento de Cerro del Pajarraco
fechado entre finales del siglo VI y mediados del IV a.C.
(Chavez et alii 2000: 1497, 1499 y 1501; 2002: 84 y 186-
187; Goiii et alii 2003: 80). En sus resultados carpologicos
se aprecia que mas del 60% de los muestra analizadas perte-
necian a Olea, quizas en su forma cultivada (Camalich y
Martin Socas 1998: 287).

De acuerdo con las muestras carpoldgicas analizadas de
los siglos VIy V a.C. en Abdera los cereales continuaron con
el predominio ya observado en la fase anterior donde, ade-
mas, la cebada sigui6 siendo la especie con mayores cifras.
Por otra parte aument6 ligeramente el porcentaje de vid y se
documento por primera vez la presencia de guisantes entre
las leguminosas.

Durante la tltima fase fenicia, en Baria los datos carpo-
logicos fechados entre los siglos V'y Il a.C. indican que los
cereales se alzaron con los porcentajes mas altos y, de entre
ellos, se optd preferentemente por el cultivo de cebada mas
que el de trigo duro o candeal y desapareci6 la escanda que
habia sido documentada en fases anteriores. La vid, que se
registrd por primera vez a partir del siglo V a.C., adquirié
unos porcentajes superiores a otros frutales como la higuera.
Por otra parte, entre las leguminosas se documentaron habas,
lino y otras especies comestibles en muy baja proporcion
(Lopez Castro 2003: 97-99 y 105).

Durante los siglos IV a.C. y Il a.C., en Punta de los Ga-
vilanes se documenta el cultivo de Prunus y posiblemente de
Olea europea en su forma cultivada, y, de forma indirecta,
cereales por las plantas adventicias identificadas en los ana-
lisis antracologicos (Garcia Martinez, Grau y Ros Sala 2008:
114, 116 y 118; Garcia Martinez y Ros Sala 2010: 549).

La produccion pecuaria.

En cuanto al otro pilar de la alimentacion fenicia, sabe-
mos que las actividades ganaderas en la Peninsula Ibérica an-
teriores a la colonizacion fenicia estaban plenamente
desarrolladas, y se aprovecharia la cria de animales para la
obtencion de productos, tanto primarios como secundarios,
y para labores agricolas. El control y el reemplazo de la ca-
bafa ganadera se haria mediante el sacrificio de hembras a
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edad adulta, a la par que se practicarian tareas de castracion
en determinados ejemplares bien para su uso en tareas agri-
colas como en el caso de los bueyes, bien para obtener un
mejor sabor de la carne como en el de los cerdos (Riquelme
2001: 112). Sin embargo, es interesante observar como la
dieta carnica documentada durante el Bronce Final cambio a
partir de los siglos VIII-VII a.C. Por ejemplo, en el poblado
autoctono de La Era, Malaga, a partir de la reestructuracion
urbana fenicia sufrida a finales del siglo VII a.C. (Suarez et
alii 2001: 103 y 110-112), se documentd por primera vez la
presencia de cerdo o jabali, y se redujo el nimero de ovica-
pridos (Riquelme 2003: 88-89).

A partir del siglo VIII a.C., se manifestaria cierta com-
plejidad en los modelos de gestion ganadera (Iborra, Grau y
Pérez Jorda 2003: 38) como demuestra el incremento de la
talla de las ovejas y cabras en la Peninsula Ibérica, quizas
como consecuencia de la introduccion de razas exdgenas por
parte de la poblacion fenicia. Un ejemplo de este crecimiento
lo encontramos en las ovejas de La Fonteta que son mas es-
beltas y de mayor tamailo que en los asentamientos autdcto-
nos cercanos donde se irian introduciendo poco a poco
(Iborra 2004: 328, 332 y 385). Paralelamente, los bovidos
sufririan una merma en sus dimensiones lo que también ha
sido atribuido al mestizaje a partir de ejemplares importados
de Oriente (Iborra 2004: 342).

Sabemos que la gallina y el asno fueron importaciones
fenicias puesto que se documentaron por primera vez en la
Peninsula en Morro de Mezquitilla (Von Den Driesch y Bo-
essneck 1985: 45), Castillo de Dofia Blanca (Hernandez Ca-
rrasquilla y Jonsson 1994: 82-87; Morales Muiliz et alii
1994: 40) y Rocha Branca (Cardoso 1993: 118-119, 121y
124-125;2000: 319, 322-323 y 325-326).

Por otra parte, es necesario desmentir ciertos topicos que
nos han sido trasmitidos por las fuentes clésicas: tanto el con-
sumo de perros tnicamente en el ambito fenicio descrito por
Justino (XIX, 1, 10) como la ausencia del cerdo en la alimen-
tacion de este pueblo semita (Porph., 4bst., I, 14; Hdn. V, 6,
9; Hdt, IV, 186; IV, 192; Sil. Ital., 11, 22-23; Lv 22, 1-8; Dt
14, 3-8). Respecto al primero, si bien es cierto que se han do-
cumentado marcas de carniceria en canidos en algunos asen-
tamientos fenicios como Lixus (Grau et alii 2001: 200-201;
Iborra 2005: 229), Ceuta (Villada, Ramén y Suarez 2010:
385-386 y 389-392) o Sulcis (Wilkens 2006: 249, 251, 254-
255y 257), tal costumbre ya estaba establecida en algunas
zonas del Mediterraneo. En este sentido, por ejemplo, el con-
sumo de canidos en la Peninsula Ibérica es una practica ali-
menticia que se remonta al III milenio a.C., siendo el caso
mejor estudiado el de comunidades de la Edad del Bronce
valencianas como Pic del Corbs o de Lloma de Betxi, donde
ademas se aprovechaba la piel de este animal (Sanchis y Sa-
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1rion 2004: 162, 164, 166, 168, 172 y 179-180). Por ello, aun-
que estas noticias de las fuentes clasicas son presumible-
mente veridicas, no creemos que se trate de un rasgo
definitorio de la dieta fenicia, ya que, como cualquier otro
animal, era susceptible de ser ingerido y, por lo tanto, seria
algo habitual en el mundo antiguo, especialmente en momen-
tos de carestia.

La prohibicién del consumo de cerdo ha quedado total-
mente rebatida ante la presencia abrumadora de esta especie
en diferentes asentamientos fenicios como Toscanos (Uerp-
mann y Uerpmann 1973: 38), Lixus, (Grau et alii 2001: 200-
201; Iborra 2005: 229), Castillo de Dofia Blanca (Morales
Muiiiz et alii 1994: 51-53), Sa Caleta (Valenzuela 2007: 345-
346), La Fonteta (Iborra, Grau y Pérez Jorda 2003: 38), Car-
tago (Van Wijngaarden-Bakker y Van Neer 2007: 843 y
846-848) o Sulcis (Wilkens 2006: 249, 251, 254-255 y 257).
La representacion de este animal en la ganaderia fenicia era
tan habitual que incluso en los casos en los que no han sido
identificados en los analisis faunisticos de época colonial,
como en Cerro del Villar, ha sido justificado por la incompa-
tibilidad de este animal con la agricultura de regadio practi-
cada en el asentamiento (Montero 1999: 318).

Entre los ejemplos concretos, los analisis faunisticos del
siglo VII a.C. en La Fonteta indicarian una dieta carnica ba-
sada fundamentalmente en bovidos juveniles subadultos y
adultos, ovicapridos subadultos, en su mayor parte ovejas y
una escasa presencia de cerdo y animales de presa (Iborra,
Grau y Pérez Jorda 2003: 38; Iborra 2007: 362). Por otro
lado, la comparacion osteoldgica de ovicapridos entre los res-
tos 0seos procedentes de los poblados autoctonos y este asen-
tamiento fenicio, indicarian que en este ultimo
emplazamiento, los ejemplares tendrian un mayor tamafio
quizas gracias a la introduccion de nuevas razas aparejada al
proceso de la colonizacion fenicia. El computo de minoria
de cabras, ha encontrado una explicacion en un enfoque sobre
la gestion de los rebailos dirigidos principalmente al comer-

cio, e incluso, la ausencia de ciertos huesos de ovejas y cabras
en el registro, ha llevado a plantear que se trataria de un asen-
tamiento abastecido por la poblacion de los Villares. Por otro
lado, la edad de los bovidos, mayoritariamente de edad juve-
nil y subadulta, induce a pensar en su cria exclusiva para el
consumo de carne y aprovechamiento de piel, hecho que se
vera modificado en fases posteriores (Iborra 2004: 299, 328,
332y 384-385).

Durante los siglos VI 'y V a.C. queda confirmada la in-
troduccion fenicia de especies como el asno en Huelva (Mo-
rales Muiliz et alii 1994: 40), alguna raza de caballos de
mayor talla en Baria (Cardoso 2011: 146-150) o el gato do-
méstico en el asentamiento de La Era en Benalmadena (Ri-
quelme 2003: 89-90).

Por el momento no tenemos datos sobre la primera estra-
tegia ganadera adoptada por los pobladores de los asentamien-
tos fenicios de la provincia de Almeria. Asi, la fauna mas
antigua analizada en Baria pertenece a los siglos VI y V a.C.
y en ella existe un predominio de los rebafios de ovejas y ca-
bras seguidos de bovidos. El estudio por edades de todas las
especies indico un sacrificio mayoritariamente de adultos con
dos excepciones: un bovido senil y un ovicaprido subadulto.
Los restos de caballo, ademas de presentar marcas antropicas
de consumo, parecen pertenecer a nuevas especies fechadas
desde el siglo V a.C. dado el aumento considerable de la talla
de un ejemplar en relacion a la fase precedente. Finalmente,
puesto que no se pudo determinar si los suidos eran salvajes
o domésticos (Cardoso 2011: 146-150), pensamos que se tra-
taria de fauna doméstica siguiendo la tonica general de los re-
sultados obtenidos en yacimientos fenicios contemporaneos.

De la zona de habitat de Abdera conocemos un analisis
parcial de los restos recuperados en el Cerro de Montecristo
(Riquelme 2003: 114) durante la campafa de excavacion di-
rigida por Fernandez-Miranda y Caballero (1975). Segura-
mente como debido a la escasa muestra, la fauna salvaje
adquiere un protagonismo inusual en la dieta de los pobla-
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Grifico 5. Fauna del siglo VII a.C. (670-625 a.C.) de La Fonteta a partir de
Iborra 2004: 288 y 291 y 2007: 354.
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Grifico 6. Fauna de los siglos VIy V a.C. de Baria a partir de Cardoso 2011:
145-146.
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dores fenicios representada mayoritariamente por piezas de
caza mayor. En relacion a la ganaderia, se denota la impor-
tancia de los bovidos y ovicapridos aunque, ante la falta de
datos sobre la edad de sacrificio, nos es imposible inferir el
uso que se hicieron de estos animales; no obstante, a partir
de la documentacion de tres restos de caballo, quizas los bo-
vidos fueron criados para carne mas que para labores de tiro.

w5 5p LA T
Frpoary cubmlluy; 5; 13,51 %

Bo favarasi: 17 4505 %

Gapea hircws; 7; 98,92 %

Onviinmprs; 6 1628 %

Grafico 7. Fauna de los siglos VI-IV a.C. de Abdera a partir de Riquelme
2003: 114.

En cuanto a la fauna de Baria, son escasos los restos fe-
chados a mediados del siglo IV a.C. que se han publicado.
Las unicas dos especies que han sido identificadas parecen
indicar que continta el predominio de manera significativa
de los rebafios de cabras y ovejas frente a los bovidos (Car-
doso 2011: 145-146).

Bos teurus; 1517 %
P

Ovisfapra; 5 B3 % ————_

Grafico 8. Fauna de mediados del siglo IV a.C. de Baria a partir de Cardoso
2011: 145-146.

Sin cronologia precisa y pudiendo pertenecer tanto a los
rituales de inhumacion e incineracioén, como a comidas en
honor a los fallecidos, contamos con la fauna de la necropolis
de Baria. En este yacimiento el 95% de los restos se han aso-
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ciado a gallinas, siendo otras especies domésticas secundarias
identificadas caballos, asnos, bovidos, ovicapridos y perros
(Castailos 1994: 2-3). A este estudio, ademas habria que
sumar unos 40-50 astragalos de bovidos documentados en la
misma necropolis (Almagro-Gorbea 1991: 121) que conce-
deria una mayor importancia a esta cabafia.

La transformacién de los productos alimenticios.

Una vez analizados los recursos alimenticios de los que
se disponia en los asentamientos fenicios del Sureste penin-
sular, vamos a pasar a analizar las pautas de transformacion
y consumo.

Quizas el alimento del que se tiene mayor numero de ins-
trumentos sobre su procesamiento sean los cereales debido a
la conservacion, en la mayoria de los casos, de las herramien-
tas de molienda normalmente realizadas en material pétreo.
Ademas, sobre este proceso conocemos el testimonio indi-
recto del agronomo cartaginés Magon a través de Plinio
(H.N. XVIII, 23, 97-98) quien recomendaba limpiar y dejar
secar al sol el trigo y la cebada antes de su molienda.

Figura 2. Molino documentado en Baria.

Una vez obtenida la harina, su consumo se realizaba en
panes, gachas o pastas. En el primero de los casos, conocemos
con bastante detalle la presencia de hornos portatiles realiza-
dos con arcilla para la coccion de masas. Se trata de una
forma extensamente difundida por todo el Mediterraneo fe-
nicio denominada tanniir o tabouna con perfil cilindrico cuya
base estaria compuesta por cascotes de ceramica y podia estar
parcialmente encastrado en el suelo (Campanella 2001: 231
y 233; Humbert 1980: 29-32). Su presencia en el registro ar-
queoldgico, a menudo ha pasado desapercibido por su simi-
litud con fragmentos amorfos de ceramica a mano o incluso
material de construccion. Dentro de los yacimientos analiza-
dos, se ha documentado un horno de estas caracteristicas en
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Abdera fechado en el siglo VIII a.C. y otro en La Fonteta da-
tado en el tltimo cuarto del mismo siglo con aproximada-
mente 1,4 m de didmetro exterior y 0,95 m interior (Gailledrat
2007a: 29 y 34-35). En este mismo asentamiento fue locali-
zado otro horno con paredes de barro posiblemente también
para elaborar tortas de pan (Gonzalez Prats 2007: 76) y varios
hornos planos con un didmetro de 40-70 cm de la primera
fase del asentamiento (Gailledrat 2007b: 104-105 y 108).

Por su parte, la fruta podia sufrir un proceso de deshidra-
tacion que aumentaria su vida titil como alimento. En primer
lugar, las pasas eran un producto apreciado, consumido tanto
de forma directa como indirectamente al usarse como edul-
corante, o en diferentes recetas entre las que podemos men-
cionar las tortas de pasas (Zamora 2000: 211, 214 y 229). El
comercio de las pasas ha sido documentado por ejemplo en
el pecio de Philadelphia en las proximidades de Akko como
contenido de algunas anforas revestidas de brea o pulpa de
vid (Parker 1992: 310). De igual forma los higos también pu-
dieron ser disecados para la realizacion de recetas o para el
consumo posterior y quizas debamos atribuir parte de la gran
cantidad de semillas documentadas de higos, como un indicio
de su consumo como fruto seco.

Otra fruta consumida fuera de su temporada de recolec-
cion pudo ser la granada segun recoge Columela (XII, 46, 5-
6) a partir de los escritos de Magoén quien recomendaba
varias formas de conservacion. Por un lado, aconsejaba su-
mergir las granadas en agua de mar caliente hasta que per-
dieran el color, secarlas al sol durante tres dias y colgarlas
hasta su consumo, lo que se deberia hacer tras una noche de
maceracion en agua dulce. Por otro, se podian colgar una vez
se secara una capa de arcilla que debian tener en el exterior.
Por ultimo en una vasija se depositarian capas compactas de
serrin de alamo o encina y granadas hasta llegar al borde del
recipiente que seria tapado con una capa espesa de arcilla y
que actuaria de aislante.

Otro proceso de preservacion era la fermentacion de
zumo de uva. Segun el testimonio de Magon recogido por
Columela (XII, 39, 1-2), existiria un tipo de vino fenicio de-
nominado passum. Para la elaboracion de este vino los raci-
mos debian estar maduros y luego secarse al sol con cierta
proteccion durante la noche para evitar humedad. Una vez
obtenidas las pasas, se sumergirian en mosto y tras seis dias
de maceracion, se prensaria todo. La masa sobrante del pre-
sando, junto a una nueva tanda de uvas pasas serviria para
obtener un segundo vino passum. Sabemos ademas que este
vino era afamado por su calidad y era producido en Africa
(Plin. A.N. X1V, 14, 81).

Por otros registros literarios conocemos el proceso que
debid seguir la lenteja y el yero antes de su consumo segiin
el mencionado agronomo cartaginés (Plin. A.N. XVIII, 23,
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98) ya que debian tostarse y machacarse con salvado o adobe
crudo y arena medio molida por cada veinte sestercios de le-
gumbres. Segun este mismo autor norteafricano a través del
mismo fragmento de Plinio, el sésamo debia macerarse en
agua caliente, después removerse y sumergirse en agua fria
para, posteriormente dejarlo secar al sol. Por tltimo también
tenemos noticias sobre la receta de un guiso cartaginés con
harina, agua, queso fresco y miel, fechado a finales del siglo
IIT a.C. gracias al testimonio de Caton (XCIV).

Relacionado con la conservacion de carne podemos men-
cionar un horno calzado con piedras de La Fonteta que ha
sido interpretado para ahumar tanto productos carnicos como
pesqueros. La habitacion donde ha sido registrado, fechada
en el tercer cuarto del siglo VI a.C., se encuentra asociada al
procesamiento de alimentos ya que también se hallaron una
muela con su machacador (Gailledrat 2007¢: 147).

Gracias a la combinacion de los datos obtenidos de los
restos organicos y la interpretacion del registro mueble e in-
mueble de las intervenciones arqueologicas, hemos podido lle-
gar a diferentes conclusiones. De este modo, mediante el
analisis del cambio climatico que sufrio el territorio tras la lle-
gada de los colonizadores fenicios, y de su impacto en la dieta
autdctona gracias a nuevas técnicas de transformacion y con-
servacion e incorporacion de animales y vegetales domésticos,
podemos afirmar que los productos alimenticios conformaron
uno de los pilares basicos de la economia fenicia.
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