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RESUMEN

La enfermeria es una profesion que se disefid en sus origenes para la mujer y es
por esto que desde su profesionalizacidn en el siglo XX se ha considerado una profesion
femenina. Teniendo en cuenta este hecho se puede establecer una relacion directa entre
enfermeria profesional y género. Analizar esta profesion desde una perspectiva de género
permite responder a multiples cuestiones que ha tenido que afrontar esta profesion desde

su creacion.

Mediante esta revision bibliografica se pretende indagar en los factores que han
influido en el nacimiento y desarrollo en las primeras décadas de esta profesion. Contando
con el apoyo iconogréfico se analizardn una serie de instantneas representativas de la
profesion en el primer tercio del siglo XX. A lo largo de estas imagenes se valorara la

evolucion del rol de la enfermera en el ambito profesional y social.

Para realizar este trabajo se identificaron las ideas claves de estudio y se realizo
una basqueda en bases de datos, repositorios institucionales y varias publicaciones no

digitalizadas que se consideraron muy relevantes para el desarrollo de este trabajo.

Como resultado, a lo largo de este anélisis, se establece un paralelismo entre el
desarrollo del rol de la mujer en la sociedad con la evolucién de la enfermera profesional,
como el género ha influido en la profesion enfermera apoyado por los movimientos
protofemisnistas y en ocasiones lastrado por protagonistas que quisieron dotar de caracter
propio a la enfermeria arrastrando mentalidades arcaicas y paternalistas arraigadas en la
mentalidad patriarcal religiosa de la época.

Se puede observar como la enfermeria profesional durante todo el periodo que
abarca este estudio no se libera de los patrones de comportamiento androcéntricos que
relegaron a la enfermeria profesional a la realizacion de tareas infravaloradas

consideradas “invisibles” para la sociedad segun la opinion de muchos autores.

Palabras clave: Género, Enfermeria, Historia de la enfermeria, Rol profesional,

Iconografia, Autonomia profesional, Siglo XX.



ABSTRACT

Nursing is an originally feminine designed profession and due to this, since its
professionalization in 20th century it’s been considered a female profession. As
consequence it may set a direct link between professional nursing and gender. Analyzing
this profession trough a gender outlook allows us to answer several questions this

profession has faced since its origins.

Through this bibliographic review it is pretended to explore those factors have
influenced the rise and development on this profession’s first decades. Having the
iconographic support, a set of 20th century first third representative pictures will be
analyzed. Along these pictures the nurse role in the occupational and social scope will be

evaluated.

To perform this review, the study key ideas were identified and made a research
on databases, institutional repositories and several non-digitalized publications which
were high relevant considered for this work.

As a result, along this review, this reasoning sets parallelism among society
women role development and professional nursing progress, how gender has influenced
nursing profession supported by protofeminist waves and, sometimes, restricted by the
main characters who wanted to bring nursery its own status but dragging archaic and

paternalistic thinking deep-rooted in religious patriarchal minds of that time.

It can be seen how professional nursing trough all studied period can’t avoid
androcentric behavior standards which relegated professional nursing to perform

underestimated tasks considered as «invisible» for the society in many authors opinion.

Keywords: Gender, Nursing, History of nursing, Professional role, Iconography,

Professional Autonomy, 20th Century.



1.- INTRODUCCION

La enfermeria desde su profesionalizacion ha estado ligada al género femenino.
Actualmente sigue estando constituida por mujeres de forma mayoritaria y es por esto
que histéricamente ha sido considerada una profesion femenina. No es descabellado
sefialar que la evolucion de esta profesion ha ido de la mano con la evolucion de la imagen

de las mujeres y su empoderamiento.

La inspiracion principal para la elaboracion de este trabajo ha sido exponer la
evolucion de la enfermeria como profesion en las primeras décadas del siglo XX desde el
punto de vista de género y, de este modo, contemplar la vinculacion entre el desarrollo

profesional y la emancipacién femenina del primer tercio del siglo XX.

La principal hip6tesis que se plantea en este trabajo es si el anlisis iconografico
constatara o desmentird que la enfermeria profesional consistia en un mero conjunto de
tareas auxiliares al médico. A lo largo de la recopilacién de imégenes se tratard de
confirmar o denostar este estereotipo. También se pretende profundizar en la figura de la
mujer de aquella época vista como sujeto pasivo sin mayores aspiraciones que las que

conciernen al &mbito doméstico.

Se tendra en cuenta a lo largo de este trabajo que las representaciones graficas no
tienden a plasmar una realidad sin filtros, sino que se inclinan a reforzar aspectos
distorsionados de los rasgos identitarios con fines ideoldgicos o publicitarios. Por tanto,
se hace necesario profundizar en el anélisis de las imagenes que a simple vista solo

validen los estereotipos y asi revelar aspectos ocultos.

La categoria de género define los roles y valores atribuidos al sexo de los
individuos asumidos por la sociedad en un momento histérico concreto (por lo que varia
entre sociedades y en distintas épocas). Supone establecer una relacion de poder
generalmente asimétrica y mayoritariamente configurada como relacion de dominacion

masculina y sumision femenina dando origen a los estereotipos de género.

Con la perspectiva de género pretendemos identificar las relaciones de poder que
han existido entre géneros, cominmente con caracter favorable hacia el género masculino

sobre el femenino. Estas relaciones se construyeron socialmente a lo largo de la historia
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e influyeron en todos los &mbitos culturales. Esta perspectiva permite realizar un analisis
critico de la sociedad en un momento histérico concreto. Es por ello que mediante la
realizacion de este trabajo se pretende analizar bajo este prisma todas las facetas de una
de las profesiones histéricamente ligadas al género femenino, desde la evolucién de su
uniforme hasta el papel que desempefia la enfermera en imagenes del primer tercio del
siglo XX.

Justificacion

El presente trabajo surge a raiz de varios planteamientos: El primero se va
forjando mediante la adquisicion de conocimientos a lo largo de la carrera lo cual me ha
suscitado a cuestionarme en qué medida han existido las desigualdades de género en la

profesion enfermera.

En segundo lugar, surge la reflexion sobre los condicionantes que han podido
intervenir en los origenes de esta profesion y como se ha podido utilizar la imagen de
estas primeras enfermeras profesionales para fines de diversa indole. A lo largo de esta
carrera he podido ir cuestiondndome como la concepcion inicial de la enfermeria

profesional ha podido marcar el desarrollo de esta profesion.

Por Gltimo, esta relacion de motivos finaliza con mis propias inquietudes sobre los
estudios de género. A lo largo de mi desarrollo como adulta he ido adquiriendo un
compromiso con la historia de las mujeres y su contribucion social a este sistema
patriarcal. Esta motivacion junto a mi inmensurable interés sobre mi futura profesion han

sido los desencadenantes para la elaboracion de este trabajo.

2.- EL ABORDAJE METODOLOGICO

2.1.- El problema de estudio.

Las preguntas-problema de las que partimos para el presente trabajo se pueden
concretar en por qué la mujer tenia un papel predominante en la enfermeria profesional,
como influyo esta feminizacion en el desarrollo de la profesion en sus primeros afios de

vida de vida y qué valoracion social recibieron las primeras enfermeras profesionales.



Cuestiones que no se comenzaron a plantear hasta hace escasamente dos décadas
y que resultan de vital importancia para la comprension profunda de muchos estereotipos
que perduran hoy en dia asociados a la profesion enfermera. Mediante esta revision se
pretende dar a conocer como el género ha marcado los inicios de la enfermeria profesional
y cémo ha influido la propia sociedad en el desarrollo de la identidad profesional de la
enfermera. En definitiva, en una profesion conformada de forma casi exclusiva por
mujeres (méas de un 80%) y en una época en la que las tareas se dividian por generos, la
enfermeria ha tratado de romper el techo de cristal y liberarse del yugo de la sexualizacién
de las tareas. Para profundizar en el entendimiento de como nace la figura de la enfermera
profesional es necesario abordar esta cuestion desde una perspectiva de género que nos
permita obtener respuestas sin el sesgo de la mentalidad patriarcal. Contemplar el
nacimiento y desarrollo de esta profesion requiere de un prisma que abarque la posicion
de la mujer en la misma sociedad que comenzaba a dar pasos de progreso lastrado por las

concepciones arcaicas heredadas de épocas anteriores.

2.2.- Objetivos

A nivel general esta revision bibliografica tratard de comprender a través de las
obras de diversos autores como la variante de género ha influido en el desarrollo de una

profesion que comenzaba a dar sus pasos a comienzos del siglo XX en nuestro pais.

De forma mas especifica se pretende establecer una comparativa entre el
desarrollo de la identidad profesional enfermera y la evolucion del rol social de la mujer
del primer tercio del siglo XX. Es igualmente interesante analizar si realmente las
mujeres de aquella época se mantenian en un segundo plano o mantuvieron un pulso
constante con la sociedad patriarcal que las queria relegadas al &mbito doméstico. En
ultima instancia, resultaria un logro dar a conocer la situacion de las mujeres que lucharon
por ser reconocidas como profesionales autbnomas en un tiempo convulso en que la

poblacion requeria de cuidados de calidad.

2.3.- El método iconografico como herramienta bésica

El anélisis iconografico nos permite visualizar y desgranar los detalles que los
medios tradicionales de la época silencian. La literatura de género escrita a principios del

siglo XX es casi inexistente, no obstante, podemos descubrir mucha informacion si
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La enfermeria en el primer tercio del s. XX desde una perspectiva de género. Un analisis iconografico

aprendemos a observar las representaciones graficas de la practica enferma. Cémo se
retrataba a este grupo profesional, cudl ha sido la evolucion de sus caracteristicas
definitorias ademéas de la utilizacion de la imagen de la enfermera para ciertos fines
propagandisticos. Mediante el analisis iconografico se pretende profundizar en la
situacion de la mujer enfermera y establecer paralelismos entre la evolucion de la mujer

en la sociedad y el desarrollo de la profesion enfermera.

2.4.- Fuentes de estudio y estado de la cuestion

Para dar respuesta a las incégnitas anteriormente planteadas se desarroll6 una
estrategia de busqueda divida en tres sectores principales: Bases de datos, Repositorios

institucionales y publicaciones individuales no digitalizadas.

Para realizar la busqueda se establecieron una serie de ideas “clave” y se
expresaron en forma de tesauro para de este modo emplear una terminologia comun
combinada con operadores booleanos y asi lograr un mayor alcance y refinamiento en la
busqueda. Los tesauros escogidos fueron: enfermeria-nursing / enfermeros- nurses / historia

de la enfermeria- history of nursing / feminismo- feminism / género y salud- gender and health /

sexismo- sexism / siglo xx — 20th century / rol profesional- professional role.

Se descartaron los textos cuya fuente de estudio no se diera en el &mbito europeo.
No se aplicaron criterios de exclusion por antigliedad ni extension ya que la bibliografia
publicada al respecto es escasa. Teniendo en cuenta los criterios aplicados para la

busqueda se obtuvieron los siguientes resultados:

BASE DE DATOS PUBLICACIONES PUBLICACIONES
TOTALES SELECCIONADAS
DIALNET 79 14

SCOPUS 62 1

Laura Barrachina Blasco Trabajo de fin de grado



La enfermeria en el primer tercio del s. XX desde una perspectiva de género. Un analisis iconografico

Ademas de las bases de datos se localizé informacion relevante acudiendo a los
repositorios universitarios de los cuales se extrajeron 3 tesis doctorales de gran relevancia
para el desarrollo de este trabajo. También se exploraron revistas electronicas
especializadas (Enfermeria Global, Temperamentvm, Hiades, etc.) de las cuales se
seleccionaron 2 publicaciones. Para finalizar, se incorporaron 2 libros en soporte fisico

no digitalizados y otros 2 no disponibles en bases de datos abiertas.

FUENTE DE INFORMACION PUBLICACIONES SELECCIONADAS
BASES DE DATOS 18
REVISTAS ELECTRONICAS Y OTROS 4
TOTAL 27

Como se observa a simple vista la cantidad de material publicado sobre el tema
aqui tratado es realmente escaso. Esto se debe en primer lugar a que la cuestion de género
es un tema que se ha estudiado en las Gltimas décadas, especialmente a lo largo de los
Gltimos 10 afios se concentra la mayor parte de la produccién. Esto ha dificultado la
seleccidn de textos teniendo que exprimir cada publicacion medianamente relevante al
maximo para no descartar ningun detalle. La literatura enfermera ha comenzado a
abordarse desde una perspectiva de género muy recientemente y unos pocos autores se
han convertido en referentes de esta tematica. La iconografia enfermera supone un camino
mas austero en cuanto a cantidad de publicaciones totales encontrando a un par de autores

recurrentes abordando el tema y alguna incursién adicional de otros pocos.

Laura Barrachina Blasco Trabajo de fin de grado



3.- GENERO Y ENFERMERIA

Durante la realizacién de este trabajo he podido observar que hablar de la
enfermeria profesional es hablar de la mujer enfermera. La inmensa mayoria de los

documentos citados a continuacién establecen esta relacién claramente.

Enfermeria y mujer son dos términos que van de la mano, tanto es asi que, el
vocablo femenino enfermeria es el que se emplea para designar a los profesionales que
ejercen la profesion de enfermeria. Esta vinculacion ha sido perpetuada a lo largo de la
historia designando a la mujer como la proveedora de los cuidados de enfermos y
necesitados y al hombre como el sanador. Siles indica que desde la antigiiedad las mujeres
fueron las encargadas de proporcionar los cuidados en el &mbito doméstico y este es un
factor clave que perpetud la idea de la mujer como ser poseedor de ese “instinto maternal”
innato que impulsaba los actos de cuidar y ayudar al necesitado. La configuracion
fisiolégica de la mujer, con su capacidad para crear y promover la vida, ha sido empleado
como argumento para proyectar los valores femeninos considerados ideales en el

desarrollo profesional de la enfermeria (Siles, 2011)

Es, junto a otros factores, por lo que la enfermeria se concibi¢ al inicio de en la
época contemporanea como una profesion que la mentalidad patriarcal del siglo XIX
habia pensado para las mujeres. Carmen Prat explica en su obra como la profesion
enfermera ha sido ademés contemplada desde el punto de vista religioso que imprimio
servilismo, caridad y abnegacion al acto de cuidar y desde el punto de vista sexista que
aludié a los dones de las mujeres de la empatia, la sensibilidad y la paciencia para
conformarla como el ente perfecto para proporcionar los cuidados a nifios, ancianos y
enfermos. (Prat, 2013).

Tal y como expone Medina Moya, la madre educadora y cuidadora del hogar paso6
a ser la madre cuidadora del hospital. Es lo que en la historiografia feminista se ha
denominado el paso del “Angel del Hogar” al Angel del Hospital” (Medina, 1998). Esta
idea, iba acompafiada de un mejor instinto de la mujer para el cuidado, no obstante, para
autores como Lagrave esta teoria hoy dia ha quedado desmoronada al demostrarse que
tanto hombres como mujeres tienen el mismo instinto para el auxilio y atencion de otro,

del enfermo (Lagrave, 1993).
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Es a mitad del siglo XIX cuando se produjo un cambio de paradigma y la
enfermeria resurgié de la mano de Florence Nightingale dando lugar al nacimiento de la
enfermeria profesional, instaurando el primer modelo conceptual de enfermeria,
cambiando las medidas de los cuidados y emprendiendo la necesidad de la docencia y la

investigacion.

A pesar de este resurgimiento de la enfermeria profesional, a comienzos del siglo
XX la prestacion de los cuidados continu6 basada en la sexualizacion de las tareas.
Vicente Bernalte Marti destaca que fue la propia Florence Nightingale quien enuncio que
lo “natural” era que las mujeres fuesen enfermeras, destacando sus atributos de
maternalidad, atencidén y compasion. De este modo, las profesiones sanitarias continuaron
basadas en las diferencias entre hombres y mujeres. Los médicos y practicantes eran
instruidos en técnicas de cirugia y curas en las facultades de medicina, mientras que las
enfermeras se formaban en escuelas en el arte de cuidar a los enfermos. Estos conceptos
duales de practicante-sanador y enfermera-cuidadora tardarian muchos afios en comenzar
a diluirse (Bernalte, 2015).

La condicién social de mujer como ser invisible y subordinado ha lastrado a la
enfermeria. Autores como Matilde Celma y Angel Acufia afirman que los cuidados se
categorizaban como actos inferiores, mas cercano a lo doméstico que a lo cientifico: “La
enfermera, pues, podria ser el espejo en el que se refleja situacidn de la mujer a través de

los tiempos” ( Celma & Acuiia, 2009).

3.1- La imagen de enfermera como idea de religiosidad: una herencia del pasado.

La concepcion de la enfermeria como actividad proveedora de cuidados existe
desde los origenes del ser humano. De una forma intuitiva se pretendia otorgar cuidados

al enfermo debido a un instinto de supervivencia del grupo.

Tal y como describe Carmen Dominguez Alcén, hasta la profesionalizacion de la
enfermeria, las caracteristicas fundamentales de este conjunto de tareas eran los cuidados
intuitivo-femeninos, cuidados naturales, asistencia maternal y tierna y la religiosidad
(Dominguez, 1979).

Los cuidados basados en la caridad cristiana marcaron el devenir de una profesion

que exigia el mayor nivel de virtuosismo religioso a las enfermeras. Alin empezado el
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siglo XX se siguen encontrando imagenes y discursos a esta virtud como elemento
ineludible para ser enfermera en escritos como el Manual de Enfermeria del Dr. Carmelo
Valls Marin: “Caridad en el mas alto sentido, la del que todo lo da sin esperar nada,
espiritualizando su trabajo y poniendo en todo momento el mismo cuidado y solicitud y
mismo que ella exigiria, si, cambiando los papeles, les estuviese asignado el de enferma”

(Fernandez, Callejo, & Santo Tomas, 2008).

La imagen de la que nos habla Maria Inés Games afirma que cuando se exponen
los atributos de altruismo y vocacion como elementos constituyentes de la enfermeria en
realidad se puede entender como una capacidad de prestar servicio sin percibir ningdn
beneficio econdmico limitando de este modo la independencia econémica de la mujer
dedicada a prestar los cuidados y manteniendo a la enfermeria como una actividad
domestica vocacional. La enfermera concebida como la santa que provee los cuidados
con disciplina y abnegacion. Un ser compasivo que ayudaba al necesitado, una martir que

presta asistencia con dedicacion, paciencia, fe, y espiritualidad (Games, 2011).

Con todo lo anteriormente expuesto se hace patente que, para entender la identidad
de la enfermera del siglo XX, primero debemos interiorizar que la enfermeria profesional
deriva de las instituciones religiosas y como éstas han marcado el desarrollo de esta
profesion. Ordenes como la de las Hermanas de la Caridad eran las encargadas de la
gestion hospitalaria y atencién directa, ademas de formar a mujeres para que pudieran
dispensar cuidados con un cierto nivel de calidad y, sobretodo, de moralidad. Estas
mujeres eran las enfermeras de aquella época antes de que se instaurase una formacion

oficial.

J. Siles Gonzélez expone que a pesar de que la enfermeria se transformé en una
ciencia con caracter propio a partir del siglo XIX, ésta continué impregnada de las
concepciones asociadas al rol de la mujer religiosa, servicial y caritativa. Afios después,
la imagen de la enfermeria siguié percibiéndose como una profesion de mujeres
abnegadas supeditas a las necesidades del medico intelectual varén que origind un

conflicto en la identidad enfermera que perduro en el tiempo (Siles, 2011).
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3.2- Laenfermera profesional en Espafia: una fotografia de la mujer moderna.

Pedro Manuel Salas hace especial hincapié en la influencia de las aportaciones
socio-sanitarias de Concepcion Arenal en el siglo X1X para la fundacion de la primera
escuela de enfermeras en Esparia en 1896 por el Dr. Rubio y Gali. Esta primera escuela
se erigio con el nombre de Real Escuela de Enfermeria de Santa Isabel de Hungria. Se
conoce al menos dos proyectos mas de creacion de escuelas para los estudios de matrona
y tres escuelas més de enfermeria hasta la segunda mitad del siglo XX (Salas, 2009). No
obstante, Carmen Gonzalez sefiala que las dificultades que tuvieron que afrontar las
mujeres bloguearon algunas de estas iniciativas. El dominante patriarcado blogue6 a toda
costa las opciones de las mujeres al acceso a las aulas lo que les proporcionaria relevancia

en el ambito sanitario (Gonzalez, 2013).

Para poder acceder la escuela de enfermeria se instauraron unos requisitos tales
como: tener una edad comprendida entre 23 y 40 afios y profesar la religién catolica. Las
mujeres que quisieran acceder a estos estudios debian tener un aspecto de mujeres sanas,
robustas y dociles. Los estudios tenian una duracion de dos afios consistentes en
ensefianzas teoricas impartidas por médicos. Al concluir los estudios se les otorgaba un
certificado de aptitud que las capacitaba como Enfermeras en medicina y cirugia
(Gonzéalez & Fernandez, 2010).

Manuel Sol6rzano Sé&nchez relata en su obra como la laicidad de este nuevo
personal formado en esta escuela se entendié como el relevo de las Hijas de la Caridad,
por lo que el Dr. Rubio y Gali tuvo que afrontar infinitud de criticas y retirada de fondos
al considerar este nuevo perfil de enfermera laica como un ataque al estamento

eclesiastico.

Precisamente para rechazar este tipo de comentarios el doctor impuso un sistema
de funcionamiento mas riguroso que el de las comunidades religiosas. De este modo se

podia leer es sus estatutos lo siguiente:

“Ademds, observardn las prdcticas cristianas e higiénicas siguientes: Se levantaran a las cinco
de la mafiana. Mientras se visten en el dormitorio comuin, rezaran el Bendito, EI Padre Nuestro,
la Salve y el Credo. Seguidamente se arrodillaran ante la imagen de Santa Isabel de Hungria y
diran la siguiente oracion: Por los méritos de tu santidad, consigamos la gracia de Dios, para
que imitemos tus virtudes y tu caridad para con los enfermos” (Soldrzano, 2014).

Acto continuo pasaran al local de bafios y cada una en su departamento aislado, tomara un bafio
de lluvia, cubierta con un peinador y guardando su propia honestidad.”
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“Después de friccionarse brevemente, se vestiran y repartiran en sus respectivos servicios,
diciendo mentalmente: Como el agua lava el cuerpo, asi las buenas obras laven mi almay la libre
de infeccion” (Quintairos, 2008).

Destaca Ilamativamente este ultimo parrafo ya que se menciona la limpieza de la
mujer en cuerpo y alma. Autores como M.L. Ferndndez y M. Santo Tomé&s manifiestan
que las mujeres arrastraban la actitud elaborada por la Iglesia asentada en la idea de que
“la mujer es por esencia un ser malo y pecador”. Suponia un gran lastre el hecho de que
las mujeres siguieran siendo vistas como seres impuros que debian poner su maximo
empefio en mantenerse inmaculadas. Esta imagen se orientaba a la restriccion del papel
de la mujer en la sociedad y la abocaba a dos opciones: depender de un marido o
consagrarse a una orden religiosa la cual igualmente contaba como méxima autoridad con
la figura de un varén (Fernandez & Santo Tomas, 2016).

Segun Marta Mas Espejo los grandes resultados obtenidos tras la obtencién de la
acreditacion de Enfermera Profesional, junto con la inestimable aportacion de
Concepcion Arenal, dieron visibilidad a la necesidad de formar a las mujeres dedicadas
al cuidado de los enfermos, lo que supuso una revolucionaria reflexion social para aquella
época (Mas, 2016).

El primer manual dirigido a la formacion de las enfermeras publicado en Espafia
es el del Dr. Baltasar Pijoan, quien seria director de la Escuela de Enfermeras de Santa
Madrona en 1917. En la opinion de Sergio Quintairos resulta Ilamativo que en su prélogo
se citara el Vademécum de A. Marsillach, texto que fue escrito cuatro décadas antes
dirigido a la formacién de personal no médico. Aun asi, el manual del Dr. Pijoan supuso
una un elemento innovador para la literatura de esa categoria (Quintairos, 2008).

Se aprecian claramente las evidentes diferencias en la formacién de practicantes
y enfermeras en aquella época lo que indica que el papel asignado en la comunidad para
ambas categorias profesionales era muy distinto. La ideologia predominante en los textos
formativos para las enfermeras se asentaba en la premisa de instruir a la enfermera en
conocimientos médicos, pero con un valor muy inferior a éstos. Carmen Dominguez
Alcon categoriza que de este modo se mantenia a la figura de la enfermera como ser
ignorante que servia de intermediaria sumisa al médico. Cabe destacar que aun cuando la

enfermeria profesional en el primer tercio del siglo XX se concibié como profesién
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femenina, los textos destinados a su formacion eran escritos principalmente por médicos

varones (Dominguez, 1979).

La minuciosa intencionalidad en la elaboracion del material formativo estuvo a la
altura de la esmerada atencion que recibié la configuracion de la imagen de las

estudiantes.

Las enfermeras de la Escuela empleaban un uniforme a rayas con un delantal
blanco con un bordado central de la Cruz de Malta morada y el nombre de la escuela en
seda amarilla. Debian ir con las piernas descubiertas y caminar sobre alpargatas abiertas
y zuecos de madera. Sobre la cabeza llevaban un birrete ribeteado de amarillo (Sellan,
Vazquez, & Blanco, 2010). De nuevo, la imagen eternamente repetitiva de la enfermera
domestica, de la domesticidad.

El uso correcto de este uniforme destacaba las cualidades de disciplina y pulcritud
tanto del alma como del cuerpo. Maria Inés Games detalla como el color blanco era el
color femenino por excelencia asociado a las virtudes espirituales de limpieza y pureza
(Games, 2011).

Segun Carmen Sellan esta imagen tan meticulosamente calculada respondia a la
representacion de la mujer ideal de la época. Durante los dos afios que duraba este curso,
se inculcaba desde la escuela los valores de obediencia y sumision al hombre, no se
pretendia formar mujeres ilustradas sino mas bien instruir a mujeres para ejercer sus
instintos femeninos de piedad y abnegacidn. Estos valores perduraron en la sociedad a lo
largo de buena parte del siglo xx y marcaran la identidad de la enfermera profesional
(Sellan, Vazquez, & Blanco, 2010)

Ademas, ésta afirma en su obra que la eleccion de los elementos que configuran
el aspecto de las enfermeras no respondia a factores casuales ni puramente practicos.
Durante el periodo de estudio de este trabajo el uniformé incluyo6 un delantal y una cofia.
El delantal es una prenda tradicionalmente asociada al servicio domestico. Se puede
tender a pensar que servia como proteccion ante actividades que pudieran ensuciar, no
obstante, otras profesiones que también desempefiaban tareas sucias estaban exentas de
incluir este elemento como proteccion como es el caso de los practicantes. La cofia

desciende del tocado de las religiosas cuya Unica utilidad es la de cubrirse el cabello y
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mostrarse como una mujer recatada. Es por ello que el atuendo enfermero en esta primera
etapa profesional no difiere demasiado de las mujeres religiosas ya que las enfermeras
debian ser poseedoras de una moral intachable. Partiendo de estas premisas se puede
observar estos elementos del uniforme de la enfermera como un recalco de la
subordinacion de la enfermera en particular y de la mujer en general. a lo largo de buena
parte del siglo xx y marcarén la identidad de la enfermera profesional (Sellan, Vazquez,
& Blanco, 2010).

En la gran mayoria de las imagenes que retratan el ambiente de un equipo sanitario
en plena accion las enfermeras aparecen en un plano secundario a la espera de atender las
necesidades del doctor. EI médico aparece como vardn intelectual en actitud analitica
dominante de la escena mientras que la enfermera aparece con actitud servicial a expensas

de recibir 6rdenes.

Cabe destacar que ademas de la figura del médico, encontramos instantaneas en
las que aparece una monja representando el lugar de poder. Para Maria Carmen Carrasco
Acosta et al esto era un indicativo de que las enfermeras no solo estaban supeditadas al
poder masculino sino también a la institucion religiosa. Por tanto, queda patente que la
enfermeria ha estado tradicionalmente sometida a otros grupos profesiones lo que
dificulté enormemente la emancipacion y el reconocimiento de esta profesion (Carrasco,
Marquez, & Arenas, 2005).

Durante la recopilacion de datos para este trabajo se hallaron algunas instantaneas
Ilamativas. En estas imagenes la vida social y politica se entremezcla con el mundo
enfermero. Mujeres influyentes fueron retratas con el atuendo tradicional de enfermera.
Estas representaban el modelo de mujer ideal y al posar con actitud de docilidad y recato
pudo suponer un fortalecimiento de los estereotipos de la enfermera sumisa y
subordinada.

Otra de las imagenes que configuran la representacién iconica de la enfermera
moderna ha sido la proporcionada por las reinas y personajes femeninos de la realeza de
todos los paises de Europa. Un claro ejemplo es el de la reina consorte Victoria Eugenia
Julia Ena de Battemberg, esposa del rey Alfonso XIII de Borbon. Esta reina fue conocida
como la “Reina Enfermera”. La Historia de la Cruz Roja esta estrechamente ligada a la
historia de las enfermeras y a la historia de la reina Victoria Eugenia como enfermera, la
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cual vistio durante un tiempo el uniforme de las Damas Enfermeras de la Cruz Roja

Espafiola (Fernandez & Santo Tomas, 2016).

3.3.- Voluntariado femenino de la cruz roja. De noble voluntariado a profesion

remunerada.

Los origenes del voluntariado femenino en la Cruz Roja son anteriores incluso a
la creacién de la propia organizacion, ya que, en 1859, Jean Henry Dunant lanzé un
Ilamamiento a las mujeres para prestar ayuda en el hospital improvisado de Castiglione.
Tras la horrorosa experiencia e inspirado por la labor de Florence Nightingale en Crimea
plasmé sus ideas en un libro titulado “Un recuerdo de Solferino” donde reflexionaba sobre
la creacion de un acuerdo entre todos los paises europeos para la asistencia de los heridos
en la guerra (Expdsito, 2010).

Francia fue el primer pais en establecer una sociedad de socorro a militares en
1864. Esta asociacion primigenia estaba compuesta exclusivamente por hombres cuyas
tareas incluian la formacién de las mujeres voluntarias. Es por esto, que en 1876 se
imparte el primer curso de Damas. Marta Mas Espejo destaca la importancia de esta
primera formacién a las voluntarias ya que propicio que en 1879 se fundase la primera
asociacion de socorro a militares formada por mujeres nobles Ilamada la Association des
Dames Francaises. Esta sociedad, aunque al principio se mantuviera bajo la direccion de
un médico varon se dividiria mas adelante en otro cuerpo de voluntarias compuesto y
dirigido por mujeres. Esta organizacion influiria en el modelo de distintos paises e
impulsaria la creacion de cuerpos similares por toda Europa. Esparia tardaria algunos afios
mas que el resto de paises vecinos y aunque adoptd rasgos organizativos de cada uno de
ellos en vez de integrar un modelo Unico sin duda alguna la proximidad geografica con
Francia revela la gran influencia de su modelo en el espafiol. Destaca la similitud en la
uniformidad, el programa de estudios y la asignacion de tareas, no obstante, Francia

presentaba un cuerpo de enfermeras mas desarrollado (Mas, 2016).

Tras la fundacion de la Cruz Roja Espafiola en 1864, surgen dos promotoras
principales movimiento de Damas Enfermeras espafolas, la reina Victoria Eugenia y

Carmen Angoloti. La reina Victoria Eugenia de Battenberg recibe una fuerte influencia
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de Concepcion Arenal y gracias a su posicion social contaba con grandes apoyos

institucionales a la hora de promover el apoyo humanitario a los desfavorecidos

Carmen Angoloti Mesa, duquesa de la Victoria, fue la mano derecha de la reina
durante el proyecto de la Cruz Roja en el que se embarcé llegando a organizar la asistencia

sanitaria en conflictos bélicos como la guerra del Rif.

Marta Mas destaca que bajo este este marco, impulsado por la reina Victoria
Eugenia, se funda el cuerpo enfermero voluntario Damas Enfermeras constituyendo el
primer cuerpo de enfermeras. Este estaba formado por mujeres de la aristocracia como en
el caso de las sociedades de paises vecinos e igualmente prestaban sus servicios sin

remuneracién alguna (Mas, Siles, & Pulido, 2015).

En el Real Decreto de 16 de enero de 1916 se aprobaba los fundamentos de la
organizacion de la Cruz Roja Espafiola estableciendo dos secciones, la de Sefioras,
presidida por la reina Victoria Eugenia y la de Caballeros. No obstante, Raul Exposito
Gonzélez hace hincapié en que el empefio de la reina Victoria Eugenia por que la
enfermeria espafiola obtuviese la importancia que se le otorgaba ya en otros paises fue tal
que, en 1917, tras el dictamen de un Real Decreto, se aprobaba la instruccion general para
la formacion del Cuerpo de Damas Enfermeras de la Cruz Roja Espafiola. Esta instruccion
constaba de 35 lecciones y decretaba los requisitos para la obtencion del titulo y la

consecuente pertenencia al Cuerpo de Damas Enfermeras:

1°. Ser subdita espafiola, mayor de 17 afios y pertenecer como Asociada a la
Institucion.

2°. Aprobacién, ante el Tribunal de examen nombrado por la Asamblea Central, de los
estudios tedricos, con arreglo al programa oficial aprobado.

3°. Aprobacion de la practica en Hospitales que designe la Asamblea Central, asi como

el tiempo de estas practicas (Expdsito, 2010).

Inicialmente se configuran 4 categorias de Damas Enfermeras: Damas
Enfermeras de segunda clase, Damas Enfermeras de Primera Clase, Subjefas y jefas. El
ascenso de segunda clase a primera se obtiene por méritos. De este modo, Para lograr la
consideracion de dama Enfermera de Primera Clase se debia presentar un certificado de

asistencia a 50 dias de practicas y otro de asistencia a un moribundo (Mas, 2016).
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Segun relata Marta Mas la reina Victoria Eugenia consideré necesario la
construccion de un hospital en Madrid para la formacion y de este modo crear un segundo
Cuerpo de Enfermeras con carécter profesional retribuido. Recordemos que el primer
Cuerpo de Damas Enfermeras estaba compuesto por mujeres de alta clase social que
prestaba sus servicios de forma altruista. En 1918 se inauguré el Hospital Central de la
Cruz Roja en Madrid, también conocido como el Hospital de San José y Santa Adela,
bajo la direccidn del Cuerpo de Damas Espafiolas estableciendo la Primera Escuela de
Enfermeras de la Institucion, que formo enfermeras profesionales y retribuidas.
Finalmente, en 1922 se quedd constituido de forma oficial el Cuerpo de Enfermeras
Profesionales de la Cruz Roja en Espafia. La reina se expuso en numerosas ocasiones
ataviada con el uniforme oficial y esto impact6 de forma directa en la concepcién social
de laenfermeria. Las mujeres vieron en la enfermeria profesional una salida laboral digna,
a la altura de las mujeres nobles, la reina enfermera era el modelo a imitar en una sociedad

que comenzaba a asumir un papel para las mujeres. (Mas, 2016).

Como destaca Marta Mas en su tesis las principales funciones de las Damas
Enfermeras incluian lo que podemos denominar como “tareas invisibles”. Segln la
normativa expuesta las Damas enfermeras debian centrarse en prestar servicios de alivio
y confort a los enfermos tales como los cambios de postura, las palabras amables y alentar
con una actitud dulce. Todo esto manteniendo una imagen de humilde auxiliar al jefe. En
las instrucciones explicitas para las Damas Enfermeras se recogen parrafos que aluden a
la necesidad de mantener la vision critica de la enfermera al margen. Marta Mas
profundiza en el hecho de cémo se exigia a las Damas Enfermeras que no discutieran ni
criticaran las drdenes recibidas por el jefe del servicio, (Mas, 2016). Estas palabras de
aliento a la servidumbre sin iniciativa choca de frente con los autores como Almudena
Arroyo quien ensalza al Cuerpo de Damas Enfermeras como ilustracion del movimiento
reivindicativo de la independencia de la profesion enfermera (Arroyo, Lancharro, &
Morillo, 2011).

Por otra parte, y como destaca M? Eugenia Galiana, la imagen de enfermeria extra
hospitalaria, que anteriormente habia sido infravalorada, se vio beneficiada a partir de los
afos 20 de los programas formativos de la Cruz Roja, de la Escuela Nacional de

Puericultura y de la Escuela Nacional de Sanidad para enfermeras visitadoras. Se crearon
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figuras tales como la enfermera visitadora de la Cruz Roja, la visitadora puericultora y la
visitadora sanitaria. Estas enfermeras se centraban en la atencién en el ambito
domiciliario. No obstante, estos perfiles no fueron incluidos en el sistema sanitario hasta
la llegada de la Segunda Republica. En diciembre de 1931 se decretaba la creacion de la
Seccion de Higiene Infantil cuyo objetivo principal era combatir la morbi-mortalidad
infantil incluyendo mas adelante servicios de higiene materno-infantil. Las enfermeras
puericultoras fueron un elemento clave para consecucion de este objetivo impactando de

Ileno en la imagen social de la enfermera. (Galiana, Joseph, & Garcia, 2010).

En esta Segunda Republica también se intensificaron las campafas contra la
tuberculosis y el tracoma. Diversos autores como M? Eugenia Galiana, Joseph Bernabeu
y otros, inciden en la idea de que para desarrollar estos programas resultaba fundamental
el papel de la enfermera visitadora sanitaria. Como consecuencia directa, en el marco
ideologico modernizador, se comenzaron a resaltar los primeros logros profesionales de
la enfermeria. Comenzaron las primeras colaboraciones interdisciplinarias y las primeras
publicaciones cientificas que contaron con la participacion de la enfermeria. Al fin, la
enfermera comenzaba a tener una imagen propia en el mundo sanitario, cambio que se
aprecia en la evolucion de la representacion enfermera a lo largo del tiempo. (Galiana,
Bernabeu, & Ballester, 2014).

4.- ICONOGRAFIA: UNA HERRAMIENTA BASCIA PARA EL
ESTUDIO DE LA HISTORIA DE LA MUJER ENFERMERA.

Imagen 1: Sello en color gris pizarra con valor de 15

REPUBLICA ESPANOLA

T; céntimos emitido en 1935. Representa la efigie de
v r

-

Concepcion Arenal enfermera y miembro activo de la
Cruz Roja de Madrid entre otras muchas aportaciones. ES
considerada la madre del feminismo en Espafia. Fue

enfermera durante 5 meses en un hospital de guerra. Llama

la atencion que Concepcion Arenal es representada

desalifiada, con un gesto duro y poco femenino acorde a la
concepcién de falta de feminidad asociada a las mujeres reivindicativas de la época.
(Guerra, 2016).
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Imagen 2: Portada del manual formativo La
Enfermera Moderna. Imagen a color en la que se
aprecia una enfermera con el atuendo tipico de las
primeras escuelas enfermeras posando sus manos
sobre un hombre encamado. La actitud de la
enfermera imponiendo sus manos con delicadeza
rodeada de un aire de misticismo creado por las
luces y sombras nos transporta a la imagineria
religiosa. La representacion facial de la enfermera

se corresponde con la empleada para la

representacion de imagenes religiosas de la época.

La cara inspira dulzura y virtuosismo moral y nos evoca a un papel de la enfermera

puramente servicial. No se muestra ninguna habilidad técnica, sino que simplemente

aporta cuidados emocionales basados en el “carifio” al paciente varon. (Quintairos, 2008)

Imagen 3: Estudiante de Enfermeria. Fotografia en
blanco y negro de una estudiante enfermeria. Podemos
contemplar el retrato de Salvadora D’Anglada, quien
fuera la primera alumna y directora de la Real Escuela de
Santa Isabel de Hungria. Se observa el uniforme completo
caracteristico de la escuela. La estudiante posa con porte
sereno y sin gesticulacion excesiva. La idea de “virtud”
gueda claramente representada en su vestimenta y actitud.
Las manos superpuestas nos aproximan a la posicién de
la oracién. Resulta llamativo que una figura tan relevante
para la historia de la enfermeria se retrate con tanta

distancia como si de importancia careciera. A duras penas

se observan sus rasgos faciales haciendo hincapié en el aspecto general de la enfermera.

(Quintairos, 2008)
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‘" Imagen 4: Conjunto de imagenes
| postales de enfermeria. Tarjeta en
| blanco y negro que muestra a las
= | Enfermeras de Santa Isabel de Hungria
AT Las enfermeras posan con una actitud
il comedida y recatada portando el
il uniforme completo de la escuela. A la

ies tarjeta se le ha acoplado un sello de

Correos de Espafia con el retrato del Dr. Rubio y Gali, fundador de la primera escuela de
enfermeras. A su lado se observa a dos enfermeras admirando con una sonrisa discreta a
un neonato. De nuevo se representa el conjunto sin incidir en la individualidad de cada

enfermera. Son un grupo homogéneo sin rasgos identitarios propios. (Exposito, 2010)

Imagen5: Uniforme reglamentario
Damas enfermeras (1917): Fusion
de 4 instantdneas monocromaticas
del uniforme completo de las Damas
enfermeras de la Cruz Roja espafiola.

Este  primer uniforme cubria

completamente el cuerpo de la
enfermera. De blanco riguroso tanto uniforme como delantal con un tocado heredado de
las 6rdenes religiosas y el brazalete distintivo de la Cruz Roja. Destaca el recato al posar
de la modelo manteniendo un perfil sumiso con las manos entrelazadas en la primera
instantanea. Parece inevitable la comparacion de este primer atuendo con el habito de las
monjas de la época. No queda un centimetro de piel innecesariamente a la vista. (Mas,
2016)
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Imagen 6: Médico en el Dispensario para
pobres practicando una vacunacion ante

la presencia de alumnas de enfermeria. En
la fotografia monocolor se aprecia al Dr. Vic,
médico francés que fundo el Dispensario de

Caridad de Santa Isabel formando para ello a

‘ mujeres siguiendo el plan de estudios de las
Damas francesas. La imagen revela la escena tipica del médico varon rodeado de
enfermeras en posicidn atenta y servicial. De nuevo se observa el “harén” profesional del
meédico que se rodea de mujeres a su servicio. Destaca la habitual presencia de una mujer
religiosa entre las enfermeras como si mantener la rectitud moral fuese su mision. (Mas,
2016)

Imagen 7: Practicas de Damas
Enfermeras en el Hospital de
Carabanchel (1918). Instantanea
monocolor en la que figura un medico en
el centro de la imagen rodeado de
enfermeras a su servicio y al menos tres

hombres mas (presumiblemente

provincias. Estas primeras incursiones formativas de las Damas Enfermeras influiran
notablemente en la expansion de los cursos enfermeros por toda la geografia espafiola
Como puede verse, la representacion y presencia femenina en la enfermeria ya estaba
consolidada en 1918, pero siempre estableciendo la ya conocida relacién de dominacion-

sumision profesional entre los varones y las enfermeras. (Mas, 2016).
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Imagen 8: Conjunto de enfermeras
atendiendo a la leccion. Fotografia en
blanco y negro. Un grupo de enfermeras
completamente uniformadas atiende a las

explicaciones del médico en una actitud

expectante. EI médico se muestra como
sujeto activo mientras que el conjunto de enfermeras es representado como un grupo de
sujetos pasivos. Se muestran ligeramente cabizbajas mientras que la postura del médico
sugiere poder y firmeza. Es la composicion mas habitual a la hora de representar la
relacion de poder entre mujer enfermera-médico varon. Ya no sorprende la proporcion
numerica entre médicos y enfermeras en las fotografias de la época. Un Gnico médico se
rodea de al menos media docena de enfermeras. Esto denota cierta intencionalidad a la
hora de representar la dominacion masculina sobre el maximo nimero de mujeres posible,
no se observardn imagenes de la época en proporcion 1:1 para que no se llegue a
considerar la igualdad profesional. (Sellan, Vazquez, & Blanco, 2010)

Imagen 9: Victoria Eugenia Reina de Espafia con el
uniforme de la Cruz Roja. Fotografia monocolor obra de
Marcelino Santamaria. En la instantanea se aprecia a la
reina posando con el uniforme de la Cruz Roja con actitud
de recato. ElI impoluto uniforme cubre cada centimetro
corporal desde el cuello hasta los talones. Las manos
entrelazadas nos transportan a la pose de oracion. La
cabeza ladeada y el gesto serio sin atisbo de desentono
moral. El uniforme cubre cada centimetro corporal desde

el cuello hasta los talones. (Exposito, 2010)
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La enfermeria en el primer tercio del s. XX desde una perspectiva de género. Un analisis iconografico

Imagen 10: Reina Victoria Eugenia, con el uniforme
de las Damas Enfermeras de la Cruz Roja Espafiola.
(Mundo Gréafico XI 1921). Instantanea en blanco y
negro de la Reina Victoria posando con el uniforme
completo de las Damas Enfermeras. La reina se
retrataria con este atuendo en numerosas ocasiones a fin
de impulsar el proyecto de las Damas Enfermeras en
nuestro pais. La pose de la reina se libera de la tan

observada actitud de recato y sumision tipica de las

representaciones enfermeras de la época sin entrelazar
las manos ni bajar el menton. No obstante, sigue manteniéndose presente el aspecto pulcro

y sobrio correspondiente a la imagen de las enfermeras. (Exposito, 2010)

Imagen 11: Sello conmemorativo de la Cruz Roja

espafiola en color azul emitido en 1926. Se aprecia
una composicion muy variada en el sello. Como
protagonista central se observa la efigie de la reina
Victoria Eugenia ataviada con el uniforme de Dama
Enfermera de la Cruz Roja espafiola. Ocupando toda
la franja superior se lee “La Cruz Roja Espafiola”

franqueada por dos cruces como signo distintivo de la

organizacion. En la parte inferior observamos el valor

del sello sobre una corona representativa de la
monarquia y la leyenda “Correos”. La reina Victoria Eugenia posa con expresion solemne
siendo la mayor representante del movimiento de la Cruz Roja en Espafia. En este
documento filatélico prima el gesto de nobleza en la cara. El uniforme se observa pulcro
y milimétricamente colocado sobre la efigie de la reina sin dar lugar a un minimo gesto
de espontaneidad o frescura. (Lépez, 2016)
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Imagen 12: Carmen Angoloti, duquesa de la Victoria
con uniforme de Dama Enfermera (1921). Fotografia
en blanco y negro. Observamos a Carmen Angoloti en una
postura mucho mas distendida de lo comun. Posa con el
uniforme de Dama enfermera arremangado hasta los
codos hasta el brazalete insignia de la Cruz Roja. Las
manos en los bolsillos y un esbozo de sonrisa libre de la
solemnidad con la que posaban las enfermeras de a pie.
Se intuye un aire de renovacion en su expresion corporal

y facial que nos indica aires de cambio para la enfermeria

espafola pasando de ser un grupo profesional pasivo a ser
una profesion activa. Carmen Angoloti es conocida por su fortaleza y tesén en cuanto a
su caracter feminista, tanto es asi que llegaria a plasmar en su autobiografia el
enfrentamiento que tuvo con un coronel al ser enviada con enfermeras de la Cruz Roja a
Melilla. (Mas, 2016)

Imagen 13: Postal de estudiantes de enfermeria en
plena ofrenda floral. Fotografia monocolor. Se observa
a un grupo de enfermeras con una corona floral en una
zona boscosa. A la izquierda de la imagen se puede

apreciar a varias personas sin uniformar. La fotografia

expone una ofrenda florar al Dr. Federico Rubio y Gali
por parte de las Enfermeras de la Escuela de Santa Isabel de Hungria. Las enfermeras van
pulcramente uniformadas y constituyen un grupo homogéneo destacando del resto de
personas que aparecen en la fotografia. Se aprecian expresiones faciales de discreta
alegria. Poco a poco la indumentaria se va adaptando a los cambios sociales
manifestandose en el acortamiento de la falda enfermera y la simplificacion del tocado

Fotografia cedida por la Fundacion M? Teresa Miralles Sangro. (Expésito, 2010)
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Imagen 14: Dibujo de Gamonal de la reina Victoria
Eugenia. Poderosa imagen a color que rompe con el
estereotipo de enfermera sumisa y recatada. Se aprecia
la efigie de la reina Victoria Eugenia, presidenta de la
Cruz Roja espafiola e impulsora de movimientos de
auxilio a los heridos en la guerra. La imagen muestra a
una enfermera con un semblante firme y una mirada de
fortaleza sobre un fondo natural que pasa los mas
desapercibido posible para resaltar la escena principal.

N 7’ El tocado se siente liviano mecido por la corriente con
1’/ el cuello descubierto. El peinado “a lo chico”, mucho

mas moderno, se intuye salvaje dejando a un lado la minuciosidad del aspecto fisico en
pro de realzar las cualidades de fortaleza y seguridad que transmite la imagen. La Corona
espafola realiz6 un esfuerzo de captacion para paliar la devastacion de la guerra. Este
retrato imprime nuevos valores adaptados a la evolucion socio-politica que comenzaba
en el siglo XX al efecto llamada de la Cruz Roja. Esta imagen representa la fuerza de la
utopia feminista en el que las mujeres tenian un papel poderoso, libre de la “perfeccion”

y recato con la que se retrataba a las mujeres. (Expésito, 2010).

5.- CONCLUSIONES

Tal y como se planteaba en la introduccidn de este trabajo el analisis de las obras
publicadas sobre el tema y de la iconografia ha permitido establecer un fuerte lazo entre
la evolucion de la mujer en la sociedad del primer tercio del siglo XX y el desarrollo del
rol de la enfermera en el ambito profesional. Ha quedado constatado a través de la
literatura revisada la utilizacion de la imagen de la enfermera con fines politicos,
propagandisticos y morales. La mujer enfermera se ha encontrado en la encrucijada de
mantenerse como representacion de la mujer abnegada y servicial que presta sus instintos
maternales al servicio de la poblacion y como profesional que reclama una identidad
propia mediante la formacion. Si bien es cierto que las representaciones tipicas de la
escena médica encarnan a la enfermera como un sujeto pasivo dependiente del médico
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varon para resultar dtiles en el ambito profesional, podemos encontrar figuras muy
relevantes para la sociedad que otorgan un cierto estatus a la figura enfermera sin llegar
a dotarla de una identidad propia basada en algo méas que la distincion del género y el
[lamamiento a los valores morales femeninos. Figuras realmente importantes para el
desarrollo de la enfermeria como profesion mantuvieron la mentalidad patriarcal de la

época al condicionar esta profesion al género femenino.

Los estudios de género han conseguido profundizar en la historia de una profesion
que enfocada desde otro prisma solo nos aportaria detalles simplistas. Desde su
profesionalizacion, no se puede desligar los conceptos enfermeria-mujer. Las pequefias
conquistas femeninas del primer tercio del siglo XX se manifestaron rapidamente en las
imagenes enfermeras. Mediante las imé&genes expuestas observamos como la enfermera
acortd su falda para permitirle llevar a cabo su tarea con una mayor comodidad al mismo
tiempo que lo hacia la mujer en la sociedad. El tocado fue desprendiéndose de ese aire
religioso conforme primaba la funcionalidad sobre el virtuosismo. Se observa como paso
a paso la enfermera se fue haciendo un hueco en una sociedad que tuvo que aceptar un

nuevo papel para la mujer, un ente profesional necesario para el bien de la comunidad.

A pesar de todo, la revisién bibliografica muestra cémo la enfermeria ha estado
supeditada a grupos de peso como son la religion y la ciencia patriarcal. Esta tradicion
paternalista ha supuesto un yugo del que la enfermeria tardaria décadas en comenzar a
desprenderse lo que ha supuesto una marca tan antigua que incluso hoy en dia se

manifiesta en las actuales relaciones sanitarias.

Como punto final destacar que los estudios de género enfocados a la imagen de
las mujeres enfermeras son realmente escasos al tratarse de una categoria practicamente
novedosa teniendo en cuenta que la gran mayoria de las publicaciones se concentra en los
ultimos diez afios. Esto me lleva a concluir que, si con tan poco material se puede obtener
tanta comprension sobre una profesion que a dia de hoy sigue lastrada por viejas
mentalidades, no puedo estar mas que convencida de que se ha iniciado una corriente que
se expandira de forma exponencial la cual dard muchos frutos para el conocimiento en
profundidad de la enfermeria abordada desde una perspectiva ineludible para su total

compresion, la perspectiva de género.
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