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1. INTRODUCCION

1.1. Objeto

El objetivo de este anejo es establecer las reglas y procedimientos que permiten
cumplir las exigencias bésicas de seguridad de utilizacién. Tanto el objetivo del
requisito basico “Seguridad de utilizacion”, como las exigencias basicas se establecen
en el articulo 12 de la Parte | del CTE y son las siguientes:

Articulo 12. Exigencias basicas de seguridad de utilizacion (SU)

o El objetivo del requisito basico "Seguridad de utilizacion™ consiste en reducir a
limites aceptables el riesgo de que los usuarios sufran dafios inmediatos
durante el uso previsto de los edificios, como consecuencia de las
caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

e Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran,
mantendran y utilizaran de forma que se cumplan las exigencias basicas que se
establecen en los apartados siguientes.

e El Documento Basico DB-SU Seguridad de Utilizacion especifica parametros
objetivos y procedimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las
exigencias béasicas y la superacion de los niveles minimos de calidad propios
del requisito basico de seguridad de utilizacion.

12.1.- Exigencia bésica SU 1: Seguridad frente al riesgo de caidas.

12.2.- Exigencia bésica SU 2: Seguridad frente al riesgo de impacto o de
atropamiento.

12.3.- Exigencia basica SU 3: Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento.

12.4.- Exigencia basica SU 4: Seguridad frente al riesgo causado por iluminacién
inadecuada.

12.5.- Exigencia béasica SU 5: Seguridad frente al riesgo causado por situaciones
con alta ocupacion.

12.6.- Exigencia basica SU 6: Seguridad frente al riesgo de ahogamiento

12.7.- Exigencia bésica SU 7: Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en
movimiento.

12.8.- Exigencia basica SU 8: Seguridad frente al riesgo causado por la accion del
rayo.

La correcta aplicacion de estas exigencias basicas bastara para satisfacer el
requisito basico "Seguridad de utilizacién" del CTE. En cada uno de los apartados que
componen el presente Anejo se desarrolla el cumplimiento de una exigencia bésica.
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1.2. Ambito de aplicacion

El &mbito de aplicacion de este DB es el que se establece con caracter general
para el conjunto del CTE en el articulo 2 de la Parte 1. Su contenido se refiere
unicamente a las exigencias basicas relacionadas con el requisito basico "Seguridad de
utilizacion". También deben cumplirse las exigencias basicas de los demas requisitos
basicos, lo que se posibilita mediante la aplicacion del DB correspondiente a cada uno
de ellos.

La proteccion frente a riesgos relacionados con instalaciones y equipos se
consigue mediante el cumplimiento de sus reglamentos especificos.
2. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE CAIDAS
2.1. Resbaladicidad de los suelos

Con el fin de limitar el riesgo de resbalamiento, los suelos de las diferentes
zonas de la industria, tendran una clase adecuada conforme a la tabla 1.

Tabla 1. Clase exigible a los suelos en funcion de su localizacion.

Localizacion y caracteristicas del suelo Clase
Zonas interiores secas
- superficies con pendiente menor que el €% 1
- superficies con pendiente igual o mayor que el 6% Yy escaleras 2

Zonas interiores humedas, tales como las entradas a los edificios desde el espacio exterior “.
terrazas cubiertas, vestuarios, duchas, bafios, aseos, cocinas, etc.
- superficies con pendiente menor que el 6% 2

- superficies con pendiente igual o mayor que el 6% Yy escaleras 3

Zonas interiores donde, ademas de agua, pueda haber agentes (grasas, lubricantes, etc.) que
reduzcan la resistencia al deslizamiento, tales como cocinas industriales, mataderos, aparcamien- 3
tos, zonas de uso industrial, etc.

Zonas exteriores. Piscinas 3

" Excepto cuando se frate de accesos direclos a zonas de uso resiringido.

i2)

En zonas previstas para usuarios descalzos y en el fondo de los vasos, en las zonas en las que la profund-
dad no exceda de 1,50 m

Los suelos se clasifican, en funcion de su valor de resistencia al deslizamiento
Ry, de acuerdo con lo establecido en la tabla 2:

Tabla 2. Clasificacion de los suelos seguin su resbaladicidad.

Resistencia al deslizamiento Rq Clase
Ra=15 0
15 < Ry <35 1
35< Rq =45 2
Rq > 45 3

Teniendo en cuenta lo expuesto se exigird una resistencia al deslizamiento
adecuada para cada zona del edificio. El valor de la resistencia al deslizamiento Ry se
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determina mediante el ensayo del péndulo descrito en el Anejo A de la norma UNE-
ENV 12 633:2003 empleando la escala C en probetas sin desgaste acelerado. La
muestra seleccionada sera representativa de las condiciones més desfavorables de
resbaladicidad.

2.2. Discontinuidades en el pavimento
Solo en las zonas comunes del edificio, y con el fin de limitar el riesgo de caidas
como consecuencia de traspiés o de tropiezos, el suelo se ha previsto que tenga las

siguientes condiciones:

e No presenta imperfecciones o irregularidades que suponen una diferencia de
nivel de mas de 6 mm.

e En desniveles que no excedan de 50 mm, se colocan una pendiente inferior al
25%.

e En zonas interiores de circulacién de personas, el suelo no presenta

perforaciones o huecos por los que pueda introducirse una esfera de 15 mm de
didmetro

3. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE IMPACTO O
ATRAPAMIENTO

3.1. Impacto con elementos fijos

La altura libre de paso en zonas de circulacion es superior a 2 100 mm en zonas
de uso restringido y 2 200 mm en el resto de las zonas. En los umbrales de las puertas la
altura libre es de 2 000 mm, como minimo.

En zonas de circulacion, las paredes no tienen elementos salientes que vuelen
mas de 150 mm en la zona de altura comprendida entre 1 000 mm y 2 200 mm medida a
partir del suelo.
3.2. Impacto con elementos practicables

Las puertas de paso situadas en el lateral de los pasillos, cuya anchura es menor
de 2,50 m, se dispondran de forma que el barrido de la hoja no invada el pasillo. Tal y
como se puede observar en el Documento N° 2 Planos.
3.3. Impacto con elementos fragiles

Se identifican las siguientes areas con riesgo de impacto (ver llustracién 1):

e En puertas, el area comprendida entre el nivel del suelo, una altura de 1 500
mm y una anchura igual a la de la puerta mas 300 mm a cada lado de esta.
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e En pafios fijos, el &rea comprendida entre el nivel del suelo y una altura de 900
mm.

L]

T {504 um T  —
Eﬂﬁ‘mm EID:J|n"m

300 mm L |, L L 300 mm

llustracion 1. Identificacion de areas con riesgo de impacto.

Las partes vidriadas de puertas y de cerramientos estaran constituidas por
elementos laminados o templados que resistan sin rotura un impacto de nivel 3,
conforme al procedimiento descrito en la norma UNE EN 12 600:2 003.

3.4. Atrapamiento

Todos los elementos de apertura y cierre automaticos disponen de dispositivos
de proteccion adecuados al tipo de accionamiento y cumplen con las especificaciones
técnicas propias.

4. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE ATRAPAMIENTO EN
RECINTOS

4.1. Aprisionamiento

Todas las puertas que poseen un dispositivo para su blogueo desde el interior, y
las personas puedan quedar accidentalmente atrapadas dentro del mismo, tienen un
sistema de desbloqueo de las puertas desde el exterior del recinto.

Las dimensiones y la disposicion de los pequefios recintos y espacios seran
adecuadas para garantizar a los posibles usuarios en sillas de ruedas la utilizacion de los
mecanismos de apertura y cierre de las puertas y el giro en su interior, libre del espacio
barrido por las puertas.

La fuerza de apertura de las puertas de salida sera como maximo de 150 N,
excepto en las de los recintos a los que se refiere el punto anterior, en las que sera de 25
N, como méaximo.
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5. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR
ILUMINACION INADECUADA

5.1. Alumbrado normal en zonas de circulacion

En zonas exteriores de paso de vehiculos o de vehiculos y personas, se prevé una
instalacion de alumbrado normal capaz de proporcionar, como minimo, un nivel de
iluminacion de 10 lux, medido a nivel del suelo.

En zonas interiores de paso de vehiculos o de vehiculos y personas, se prevé una
instalacion de alumbrado normal capaz de proporcionar, como minimo, un nivel de
iluminacion de 50 lux, medido a nivel del suelo.

5.2. Alumbrado de emergencia
5.2.1. Dotacién

El edificio dispone de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del
alumbrado normal, suministra la iluminacion necesaria para facilitar la visibilidad a los
usuarios de manera que pueden abandonar el edificio, de este modo se evitan las
situaciones de panico y se permite la vision de las sefiales indicativas de las salidas y la
situacion de los equipos y medios de proteccion existentes.

Se ha previsto dotar de alumbrado de emergencia las zonas y elementos
siguientes:

e Todo el recinto.

Todo recorrido de evacuacion, este se definen en el Documento Basico SI.

Los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccion
contra incendios y los de riesgo especial indicados en el Documento Basico Sl.

Los lugares en los que se ubican cuadros de distribucion o de accionamiento de
la instalacion de alumbrado de las zonas antes citadas.

Las sefiales de seguridad.

5.2.2. Posicion y caracteristicas de las luminarias

Con el fin de proporcionar una iluminacion adecuada, las luminarias cumplen las
siguientes condiciones:

e Se situaran al menos a 2 m por encima del nivel del suelo.
e Se dispondra una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea

necesario destacar un peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de
seguridad.
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e Como minimo se colocan en las siguientes zonas:
o En las puertas existentes en los recorridos de evacuacion.

o En las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba
iluminacion directa.

o En cualquier otro cambio de nivel.

o Enlos cambios de direccién y en las intersecciones de pasillos.

5.2.3. Caracteristicas de la instalacion

La instalacion proyectada es fija, esta provista de una fuente propia de energia y
entra automaticamente en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en la
instalacion de alumbrado normal en las zonas cubiertas por el alumbrado de
emergencia.

Se ha considerado como fallo de alimentacion el descenso de la tensién de
alimentacion por debajo del 70 % de su valor nominal.

El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacion alcanza al menos el 50 %
del nivel de iluminacién requerido al cabo de los 5 segundos y el 100 % al minuto.

La instalacion se ha proyectado para cumplir las condiciones de servicio que se
indican a continuacién durante una hora, como minimo, a partir del instante en que tiene
lugar el fallo:

e En las vias de evacuacion cuya anchura no excede de 2 m, la iluminancia
horizontal en el suelo se ha previsto, como minimo, 1 lux a lo largo del eje
central y 0,5 lux en la banda central que comprende al menos la mitad de la
anchura de la via. Las vias de evacuacién con anchura superior a 2 m se han
tratado como varias bandas de 2 m de anchura, como maximo.

e En los puntos en los que estan situados los equipos de seguridad, las
instalaciones de proteccion contra incendios de utilizacion manual y los
cuadros de distribucion del alumbrado, la iluminancia horizontal se ha previsto
que tenga 5 lux, como minimo.

e A lo largo de la linea central de una via de evacuacion, la relacion entre la
iluminancia maxima y la minima se ha prevista que no sea mayor que 40:1.

e Los niveles de iluminacion establecidos se han obtenido considerando nulo el
factor de reflexion sobre paredes y techos y contemplando un factor de
mantenimiento que engloba la reduccion del rendimiento luminoso debido a la
suciedad de las luminarias y al envejecimiento de las lamparas.
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e Con el fin de identificar los colores de seguridad de las sefales, el valor
minimo del indice de rendimiento cromético Ra de las lamparas se ha tomado
como 40.

5.2.4. lluminacion de las sefales de seguridad

La iluminacion de las sefiales de evacuacion indicativas de las salidas y de las
sefiales indicativas de los medios manuales de proteccion contra incendios y de los de
primeros auxilios, cumplen todas ellas los siguientes requisitos:

e La luminancia de cualquier area de color de seguridad de la sefial es al menos
de dos candelas por metro cuadrado [2 cd - m@], en todas las direcciones de
vision importantes.

e La relacion de la luminancia méxima a la minima dentro del color blanco o de
seguridad no es mayor de la relacién 10:1. Para el célculo se ha evitado
variaciones importantes entre puntos adyacentes.

e La relacion entre la luminancia Lpjanca, Y 12 luminancia Leoior >10, N0 €s menor
que 5:1 ni mayor que 15:1.

e Las sefiales de seguridad se han previsto que estén estar iluminadas al menos al
50 % de la iluminancia requerida, al cabo de 5 segundos, y al 100 % al cabo de
60 segundos en emergencia.

6. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR
SITUACIONES DE ALTA OCUPACION

6.1. Ambito de aplicacion

Las condiciones establecidas en esta seccion son de aplicacion a los graderios de
estadios, pabellones polideportivos, centros de reunion, otros edificios de uso cultural,
etc. previstos para mas de 3 000 espectadores de pie. Por lo tanto no es de aplicacion en
nuestro caso.

7. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE AHOGAMIENTO

7.1. Ambito de aplicacion

Los pozos, depoésitos, o conducciones abiertas que sean accesibles a personas y
presenten riesgo de ahogamiento estaran equipados con sistemas de proteccion, tales
como tapas o rejillas, con la suficiente rigidez y resistencia, asi como con cierres que
impidan su apertura por personal no autorizado.
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8. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR
VEHICULOS EN MOVIMIENTO

8.1. Ambito de aplicacion

Esta Seccion es aplicable a las zonas de uso Aparcamiento y vias de circulacion
de vehiculos existentes en los edificios. Es aplicable en nuestro caso puesto que la nave
pretende albergar maquinaria agricola y/o camiones.

8.2. Caracteristicas constructivas

Las zonas de uso Aparcamiento dispondran de un espacio de acceso y espera en
su incorporacién al exterior, con una profundidad adecuada a la longitud del tipo de
vehiculo y de 4,5 m como minimo y una pendiente del 5% como maximo.

El acceso a los aparcamientos permitira la entrada y salida frontal de los
vehiculos sin que haya que realizar maniobras de marcha atras.

Existira al menos un acceso peatonal independiente.

Los aparcamientos a los que pueda acceder transporte pesado tendran sefializado
ademas los gélibos y las alturas limitadas. Las zonas destinadas a almacenamiento y a
carga o descarga deben estar sefializadas y delimitadas mediante marcas viales o
pinturas en el pavimento.

9. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR LA
ACCION DE UN RAYO

9.1. Procedimiento de verificacion

Sera necesaria la instalacién de un sistema de proteccién contra el rayo cuando
la frecuencia esperada de impactos N, sea mayor que el riesgo admisible Na.

La frecuencia esperada de impactos al afio, Ne, puede determinarse mediante la
ecuacion 1:

N, =N,-A-C,-10° (1)

Siendo:

e Ng: densidad de impactos sobre el terreno (n° impactos/afo, km?), obtenida de
la lustracion c. Ng=1,5 en nuestro caso.
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llustracién 2. Mapa de densidad de impactos sobre el terreno Ng.

e A, Superficie de captura equivalente del edificio aislado en m?, que es la
delimitada por una linea trazada a una distancia 3H de cada uno de los puntos
del perimetro del edificio, siendo H la altura del edificio en el punto del
perimetro considerado. En nuestro caso segun las dimensiones del edificio y
considegando H igual a 5 m. La superficie de captura equivalente resulta de
1500 m“.

e C;: Coeficiente relacionado con el entorno, segun la tabla 3. Resultando C;= 1
en nuestro caso.

Situacion del edificio Cy
Proximo a otros edificios o arboles de la misma altura o mas altos 0.5
Rodeado de edificios mas bajos 0,75
Aislado 1
Aislado sobre una coling o promontorio 2

Tabla 3. Coeficiente C,.

Teniendo en cuenta todo lo anterior determinados mediante la ecuacion (1), la
frecuencia esperada de impactos al afio.

N, = 2,25-10°impactos / afio
El riesgo admisible, N,, puede determinarse mediante la ecuacion 2:

5,5

.= 1078 )
C,-C,-C,-Cs

Siendo:
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C, coeficiente en funcién del tipo de construccion, conforme a la tabla 4.

C; coeficiente en funcién del contenido del edificio, conforme a la tabla 5.

C, coeficiente en funcidn del uso del edificio, conforme a la tabla 6.

Cs coeficiente en funcion de la necesidad de continuidad en las actividades que
se desarrollan en el edificio, conforme a la tabla 7.

Tabla 4. Coeficiente C,.

Cubierta metalica Cubierta de hormigan Cubierta de madera
Estructura metalica 0,5 1 2
Estructura de hormigon 1 1 25
Estructura de madera 2 25 3

Tabla 5. Coeficiente Cj
Edificio con contenido inflamahle 3
Otros contenidos 1

Tabla 6. Coeficiente C,

Edificios no ocupados normalments 0.5
Usos Publica Concurrencia, Sanitario. Comercial, Docente 3
Resto de edificios 1

Tabla 7. Coeficiente Cs.

Edificios cuyo deterioro pueda interrumpir un servicio imprescindible (hospitales, [
bomberos, .. o pueda ocasionar un impacto ambiental grave
Resto de edificios 1

Teniendo en cuenta todo lo anterior, obtenemos un riesgo admisible para nuestro
caso igual a:

N, =2,20-10*impactos / afio
9.2. Tipo de instalacion exigida

No es necesaria la instalacién de un sistema de proteccion contra el rayo dado
que la frecuencia esperada de impactos N no es mayor al riesgo admisible N,.
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