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En este apartado se incluyen croquis-esquemas de todas aquellas operaciones que deben
evitarse durante la ejecucion de la obra. Ademas, también aparecen dibujos de los distintos

elementos de proteccion y prevencion.

\J
1CION RECTANGUL\AX

SECCION TRAPEZQIDAL

SECCION CIRCULAR

|

J

52

Rocio del Mar Linares Ojeda

ESS: Proyecto de Explotacion Agricola.



GRAFICOS

VALLA DE SERALIZACION

VALLA METALUCA

i

1

} BEES Y51 1) R A ) SR

)
N b

a\ F
Il 1 D1 R A L 1 PO A O O
H 18

AL el

NOTA.—SE UTILIZARAN EN FASE DE EXCAVACION
Y PARA DELIMITAR ZONAS DE TRABAJO

CINTA PLASTICA DE BAUZAMIENTO

RECIBO DE CARGAS DE GRUA-TORRE

R

S |

NOTA.~ EL OPERARIO SE ANCLARA AL PILAR MAS PROXIMO Y EN SU OEFECTO A UN PUNTAL
DEBIDAMENTE FADO PCR SU EXTREMOS GARANTIZANDOSE SU RESISTENCA.

ALZADO
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A) GESTOS GENERALES

Significado Descripciones Hustracién
Comienzo Los dos brazos
Atencién extendidos de
Toma de mando forma horizontal,
las palmas de las
manos hacia
adelante
Alto El brazo derecho
Interrupcién extendido hacia
Fin del movimiento arriba, la palma de

la mano derecha
hacia adelante

Fin de las Las dos manos
operaciones juntas a la altura
del pecho

SENALIZACION DE SEGURIDAD

B) MOVIMIENTOS VERTICALES

Significado - Descripcién Iustracién

Izar Brazo derecho
extendido hacia
arriba, la palma de
la mano derecha
hacia adelante
describiendo
lentamente

un circulo

Bajar Brazo derecho
extendido hacia
abajo, palma de la
mano derecha
hacia el interior,
describiendo
lentamente un
circulo

Distancia vertical Las manos indican la
distancia
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C) MOVIMIENTOS HORIZONTALES

palmas de las manos hacia

el exterior, los antebrazos se

mueven lentamente,
alejaindose del cuerpo

Significado Descripcion Iustracion
Avanzar Los dos brazos doblados, las A
palmas de las manos hacia “‘;.
el interior, los antebrazos { V
se mueven lentamente hacia =
el cuerpo
Retroceder Los dos brazos doblados, las

Hacia la derecha
Con respecto al
encargado de

El brazo derecho extendido
mis o menos en horizontal,
la palma de la mano

las sefiales derecha hacia abajo, hace
pequenos movimientos
lentos indicando la
direccién
Hacia la El brazo izquierdo extendido
izquierda més o0 menos en horizontal,
Con respecto al la palma de la mano e
encargado de izquierda hacia abajo, hace
las sefiales pequenos movimientos
' lentos indicando la
direccién
Significado Descripcion Ilustracién
Distancia Las manos indican la distancia
horizontal

Rocio del Mar Linares Ojeda

ESS: Proyecto de Explotacion Agricola.



GRAFICOS

D) PELIGRO
Significado Descripcion Ilustracion
Peligro Los dos brazos extendidos
Alto o parada de |  hacia arriba, las palmas de
emergencia las manos hacia adelante
Répido Los gestos codificados
referidos a los movimientos
se hacen con rapidez
Lento Los gestos codificados
referidos a los movimientos
se hacen muy lentamente

SENALIZACION DE SEGURIDAD

Direccién que Primeros auxilios Camilla
debe seguirse
(senal indicativa
adicional a las
anteriores)

~
nnu::

o

e

Ducha de seguridad Lavado de los ojos

A . N\ N
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SENALES RELATIVAS A LOS EQUIPOS DE LUCHA

CONTRA INCENDIOS
. n
Manguera para Escalera de mano Extintor

incendios

. MV €

Teléfono para la lucha
contra incendios

Direccion que debe seguirse
(senal indicativa adicional a las anteriores)

>

Direccién que debe seguirse (sefial
indicativa adicional a las anteriores)

Direccién que debe seguirse (sefal
indicativa adicional a las anteriores)

SENALES DE SALVAMENTO O SOCORRO

i
l

Via/salida de socorro Via/salida de socorro

1

Via/salida de socorro Via/salida de socorro

Via/salida de socorro

\

—

Teléfono
de salvamento
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SENALIZACION DE SEGURIDAD

’

Radiaciones laser Materias comburentes Radiaciones
no ionizantes

>

Campo magnético Riesgo de tropezar Caida a distinto nivel
interno

B>

Riesgo biologico Baja temperatura Materias nocivas

Direccién que debe seguirse
(senal indicativa adicional a las anteriores)
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PROTECCION DE HUECOS HORIZONTALES CON REDES
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ANDAMIO TUBULAR METALICO DE ACCESO A CUBIERTA
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TRALASDOS ACCIONES GEMERALES EN TRASLADOS

AFLOJAR ROPAS
MO FORZAR MIEWBROZ

FORMA CORRECTA WO HACER MANIPLLACICMES
WO IRR NAD& AL LESIONAID
Ie COGER UN TRASLATAR SIN IOBLAR
WO EM COCHE CUE WO OUEPA EXTIRAIO
LESIINADD CRAVE A SER POSIBLE UTILIZAR CAMILLA

TRASLAIO RAPIDO PERD SEGURO

51 HAY ASFIXIA

FORMA CORRECTA

DE COLOCAR UN REEPIRACION ARTIFICIAL

AFLOMR ROPAS

LEFIONADD GRAVE ESTIRADO COM CABEZA COLGAMDO
]

EH LINA CAHILLA PROCEDER COMTINIAMENTE AL

"BOCA & BOCA*
HERIOAS SANGRAMTES HEMORRAGIAS [oonthuacim
HEMRRAGIAS Métiodo compresive TORMIGUETE
COMPRESIc ARTERIAL
LA WM PRESTIAAH f CIRTAN LA HENORSSA M AETE LLEWFSE BIG I LW HERA SH AFLOUMAD

EN LT PUNTOS T IMRAT HOTATRD

S0 DERE IRARSE CLWND L COMYERDM DRECTA
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TRASLADOS

INMOWILIZACIGN DE MIEMBROS ANTES DEL TRASLADO

MIEMBRO SUPERIOR

MIEMBERO INFERIOR
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PRIMEROS AUXILIOS (NO TRAUMATICOS)

PROCEST SINTOMAS GRAVEDAD N HACER HACER

NAUSEAS, VOMITOS NO HACER NADA

INDIGESTIONSS 1 £/ 1eS. DIARREAS POCA ND MR NADA (Hacer vomtar)
ANGUSTIA "%3"' ACOSTAR CAEEZA ABAJD

MAREDS PERDIDA E COMCCINENTD | NO DAR NADA AIRE FRESCD
VERTIGD \EIE SER IESABROCHAR

GRAVE

INTOXICACIONES x&gg&%s‘vﬁﬂ[ﬂ[mm PLETE SER N ALCOHOLY HACER VIMITAR

ESCALOFRICS, DELIRID GRAVE ND DAR NADA | TAPAR AL LESIONADD
A

INSLACIEN R PLEDE SER NI TAPAR | POMER A LA SOMBERA
NALSEAS GRAVE DAR SOLO AGUA | AIREAR, DESABROCHAR
GESTICLLA, GRITA ND ALCOHOL

CRISIS NERVIOSA |LLORA, PATALER ND GRAVE ND DR NADA | AISLER AL LESIONADD
SETIRA AL SUELD \O TRATAR. EN GRuPg [N DEJARSE MPRESIINAR
CAE SIN CONOCIMIENTO | APARATOSD APARTAR [IBJETOS

EPILEPSIA ST MJERDE LA LENGUA | ND SUFLE ND D4R NADA PROTEGER CABEZA
DRINA SER GRAVE MIRAR NO SE MUERDA
EXCITACION

ACOMPASAR
EMBRIAGUEZ SEE&AE[E:JIH%LDCAM ND GRAVE | MO DAR NADA e e
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LESIONES OCULARES

LavaR CON AGUA ARLUNDANTE

NO TOCAR

NO INTENTAR SACAR NADA

NO POMATAS
INO MANIPULARI

TaP&R SUAVEMENMTE

TR&LADO <4 SER POSIBLE & CENTRO HOSPITALARION

LESIONES NaARIZ Y OIDO

TAPOWAR SUAVEMENTE, TRASLADO
EPIETAXIE (NARIZ EANGRAMTE) TAPOMAR

84

Rocio del Mar Linares Ojeda

ESS: Proyecto de Explotacion Agricola.



