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Resumen 

Como objetivo principal del presente estudio, se pretende dar a conocer la producción científica, 

mostrar información respecto a temáticas, materiales, recursos, métodos de investigación, entre 

otros datos, que se han utilizado en esta área. Así como dar manifiesto de las fortalezas y/o 

debilidades de la Psicología y Orientación Vocacional española en el periodo comprendido 

entre 2011 y 2021. Para ello se ha realizado una investigación sistemática, controlada, empírica 

y crítica sobre el estado de la Psicología y Orientación Vocacional y Profesional en España, 

haciendo uso de Indicadores Cientimétricos, tal y como hicieron Flores et al. (2013), para 

aplicarlos a los artículos publicados en los últimos 11 años en las siguientes 7 Revistas que 

tratan temas de Psicología Educativa: REOP, RIE, Bordón, Estudio de Educación, Relieve, 

EJREP y Revista Española de Psicología. Así, actualizando y ampliando su estudio, se ha 

centrado en la investigación y recopilación de la Productividad Anual, Personal, Institucional 

y de Contenido de los 92 artículos recuperados, pertenecientes al área de la Orientación 

Vocacional dentro de estas 7 Revistas analizadas. De los resultados obtenidos, cabe señalar que 

la revista REOP es la que mayor número de publicaciones ha presentado dentro del área. Las 

temáticas más relevantes han sido el Desarrollo vocacional/desarrollo de la carrera, e 

Investigación en Psicología/Orientación Vocacional. Los autores con mayor presencia en las 

7 Revistas pertenecían a universidades españolas. Los instrumentos mayormente empleados, 

han sido cuestionarios y entrevistas, en su mayoría teniendo como muestra a estudiantes 

universitarios. La incidencia predominante de estos artículos va dirigida a los 

Orientadores/Psicólogos. En la misma línea que los resultados hallados por Flores et al. (2013), 

los resultados y análisis obtenidos en este estudio, señalan que la Orientación Vocacional por 

parte de la Comunidad Científica española, no ha hecho más que decrecer su producción, como 

interés en sí. 

Palabras clave: Psicología Vocacional, Orientación Vocacional y Profesional en España, 

Estudios Cientimétricos. 
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Abstract 

The main objective of this study, is to publicize scientific production, show information 

regarding topics, materials, resources, research methods, among other data, that have been used 

in this area. As well as revealing the strengths and/or weaknesses of Spanish Psychology and 

Vocational Guidance in the period between 2011 and 2021. To this end, a systematic, controlled, 

empirical and critical research has been carried out in the field of Psychology and Vocational 

and Professional Orientation in Spain, making use of Scientific Indicators, as Flores et al. 

(2013), to be applied to articles published during the last 11 years in the following 7 Journals 

dealing with topics of Educational Psychology: REOP, RIE, Bordón, Estudio de Educación, 

Relieve, EJREP and Revista Española de Psicología. Thus, updating and expanding this 

authors’ study, they have focused on the research and compilation of the Annual Productivity, 

Personnel, Institutional and Content of the 92 recovered articles, belonging to the area of 

Vocational Orientation within these 7 Journals that have been analyzed. Regarding the results 

obtained, it should be noted that the journal REOP has the largest number of publications within 

the area. The most relevant topics have been Vocational Development/Career Development, 

and Research in Psychology/Vocational Orientation. The authors with the greatest presence in 

the 7 Journals belonged to Spanish universities. The instruments mostly used have been 

questionnaires and interviews, mostly featuring college students. The predominant incidence 

of these articles is addressed to Counsellors/Psychologists. In line with the results found by 

Flores et al. (2013), the results and analyses obtained in this study indicate that the Vocational 

Orientation of the Spanish Scientific Community has only decreased its production, as well as 

the interest in it. 

Keywords : Vocational Psychology, Vocational and Profesional, guidance in Spain, 

Scientometric Indicator. 
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Introducción 

Nos encontramos en un siglo revolucionario a nivel tecnológico. Toda nuestra historia, 

documentación e información se encuentra codificada, cuantificada y catalogada gracias a la 

tecnología, facilitando un acceso y transmisión casi ilimitados e inmediatos para todo el mundo. 

En palabras de Cañizález et al. (2017), “para encontrar luces en esta diatriba conceptual es útil 

hacer una mirada a como se fue configurando la tecnología educativa desde su génesis hasta 

las postrimerías del siglo XX” (pp. 32). Así, dentro de esta evolución en la tecnología, en torno 

a la educación, los métodos empleados para la Orientación Vocacional, a pesar de su juventud, 

nacida por Parson en 1909 tras la publicación de su obra Choosing a vocation; están sufriendo 

profundos cambios para adaptarse a la nueva realidad social.  

La Orientación Vocacional, en palabras de Galilea (2001) de una cita, es el área dentro 

de la psicología que persigue el despertar de los intereses vocacionales, amoldar dichos 

intereses a la competencia laboral de quienes lo requieren y a las necesidades del mercado de 

laboral. Para ello, es de capital importancia trabajar los intereses, la elección y la madurez 

vocacional, para poder llegar a las metas buscadas en el sector laboral (Galilea, 2001). 

El programa propuesto por Galilea en 2001 sería una eficiente ilustración de los 

procedimientos a llevar a cabo dentro de la Orientación Vocacional. Para una correcta 

aplicación del programa, se ha de tener en cuenta los factores y facetas de quien requiera de su 

aplicación. Teniendo en cuenta las necesidades y dificultades de cada usuario, se intervendrá 

sobre uno o varios de estos aspectos: 

1. Aumentar la motivación para trabajar. 

2. Aumentar los conocimientos del mercado laboral. 

3. Aumentar el conocimiento sobre las propias destrezas y habilidades (concepto 

de Autoempleable). 

4. Fomentar intereses ajustados. 

5. Aumentar el conocimiento del usuario sobre áreas laborales de interés. 

6. Toma de decisión. 

7. Comienzo de la acción. 

La Orientación a lo largo del pasado siglo ha ido ampliando su campo de intervención. 

Tiempo atrás surgió ligada al ámbito Vocacional y Profesional, pero fue abarcando las esferas 

de la educación, la prevención y desarrollo personal, la educación para la carrera, el desarrollo 

de las carreras en las organizaciones entre otras (Monescillo, 2005). 
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De gran necesidad es la Orientación Vocacional, ya que, en palabras de Martínez-

Vicente (2013), “El entrenamiento para la toma de decisiones vocacionales hay que 

incorporarlo como una de las competencias más relevantes de los programas de orientación 

con el fin de evitar que el adolescente realice su elección llevado por los acontecimientos y las 

influencias externas de última hora” (pp. 34).  

No obstante, sus términos y prácticas están perdiendo interés en el sector educativo, así 

como está siendo malinterpretados con los términos de Tutorización, y sufriendo de intrusismo 

laboral por parte de los Coachs entre otros. Dicho intrusismo llega al de que, en palabras de 

García-Naveira (2013) “la International Coach Federation, se permiten hablar de lo que la 

Psicología es y no es, presentándola a sus seguidores como lo que era hace un siglo” (pp. 1).  

Se ha de reflexionar lo que los psicólogos, de forma directa o indirecta, contribuyen a 

favorecer este tipo de situaciones (García-Naveira, 2013). De ahí la preocupación, reflejadas 

en estas cuestiones citadas textualmente Flores et al. (2013), que siempre han llamado la 

atención en este campo: “¿Qué pasa con la Orientación Vocacional? ¿Se habla mucho y se hace 

poco? ¿La sociedad, los legisladores, etc., le dan gran importancia y luego no se desarrolla? 

¿Realmente dónde estamos? ¿Hacia dónde deberíamos dirigir la intervención en el proceso de 

asesoramiento para ser eficaces?” (pp. 265). 

 

La Psicología Vocacional, centrada en el estudio de la conducta vocacional, comprende 

el conjunto de procesos psicológicos que un individuo concreto moviliza en relación al mundo 

profesional/laboral en el que pretende salir hacia delante y poder integrarse activamente. 

(Lobato, 2002). En la última década, ha ido acumulando y desarrollando literatura científica de 

interés, y también ha ido dando pasos políticos y profesionales hacia delante. No obstante, 

todavía posee algunas deficiencias y se han dado pasos atrás, ante la permisión del intrusismo 

profesional y laboral, debido a las percepciones del rol del psicólogo y que sus funciones no 

están bien definidas, permitiendo la entrada de profesionales que no tienen las habilidades 

específicas adecuadas, incrementado el número de psicopedagogos que no poseen formación 

psicológica, así como asemejar al psicólogo educativo con el orientador (Ibargüen, 2019).  

Estas deficiencias han dado paso a que poblaciones, etnias, culturas y/o géneros que se hayan 

dejado de lado y no se les de la importancia que merecen y necesitan. Flores et al. (2013), 

fueron capaces de predecir una serie de amenazas a la Psicología Vocacional en la próxima 

década. Dichas amenazas parecen haber tenido gran trascendencia, posiblemente potenciadas 

por acontecimientos como la Gran Crisis Económica a nivel nacional e internacional originada 

en 2008. 
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La agenda política de las universidades españolas se vio fuertemente sacudida por esta 

crisis, trastocando el objetivo primordial de enseñar y asesorar/orientar vocacionalmente para 

el futuro de los jóvenes; convirtiéndose su objetivo en un mero interés presupuestario. Las 

consecuencias sociales de la crisis económica y financiera en la que se encontró el país, fue y 

siguen siendo la principal preocupación de nuestras universidades, desplazando así a un 

segundo y tercer plano el desarrollo de los universitarios en sus enseñanzas y metas 

vocacionales. Ahora el primer plano es conseguir matriculaciones en la mayor medida posible 

y la perpetuación de su estancia en el centro, hasta finalizar sus grados (Daza y Elías, 2013). 

Probablemente, otra de las grandes amenazas para esta disciplina es la crisis provocada 

por pandemia provocada por una variante de coronavirus, más conocida como COVID-19. 

Debido a las consecuencias de esta pandemia, los servicios de orientación han tenido que 

adaptarse a una modalidad telemática de trabajo, sustituyendo la presencialidad de sus 

funciones y actuaciones en un 60-70% aproximadamente. Sin embargo, y teniendo en cuenta 

el abandono que ha sufrido la profesión debido a las crisis anteriormente citadas, las funciones 

principales/vitales de los orientadores, en cualquier nivel del sistema educativo, como son la 

detección, guía, supervisión y evaluación de necesidades educativas, no están llevándose a cabo 

de forma efectiva, con las posibles repercusiones que van a tener en el alumnado. Las diferentes 

medidas que han ido surgiendo a lo largo del desarrollo de ésta fueron válidas para que se 

finalizara el curso en el que se originó todo. (Garoz y Resina, 2021). 

Estos grandes y terribles acontecimientos, como se ha podido ver han dado un vuelco a 

nuestra sociedad, su economía, y su desarrollo educativo. Los jóvenes, perdidos dentro de estos 

acontecimientos, al no poder haber recibido la educación y orientación adecuada, centrado su 

desarrollo sólo en la culminación de sus estudios como tal, ha originado un gran bache para los 

jóvenes a la hora de su toma decisiones vocacionales. No sólo a la hora de dar respuesta a los 

estímulos del medio ambiente, sino de adoptar decisiones, entre ellas las de tipo vocacional, 

que le permitan expresar de una manera explícita el concepto de sí mismo. Cierto es que la 

Psicología Vocacional es un área relativamente joven, a lo que investigaciones se refiere, donde 

se investiga la intervención en el proceso de decisiones vocacionales, pero no existe una gama 

lo suficientemente amplia de teorías que explique con claridad la importancia de los intereses, 

preferencias y otros factores involucrados en dentro de la conducta vocacional (Flores, 2010). 

En palabras de Flores (2010), “pueden contarse con los dedos de la mano los autores españoles 

que han investigado en esta dirección. No es que la orientación vocacional centrada en la 

persona sea ignorada, ni mucho menos” (pp. 162). 
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Es por esto que, para poder realizarse un correcto registro de todos estos 

acontecimientos y la diversidad de los diferentes tipos de publicación, mediante los avances en 

los registros electrónicos, se emplee el uso de las revistas científicas y/o académicas. Este 

medio se ha centrado y especializado en la difusión y promulgación de la investigación 

científica para el público que la requiera. Para poder llevar un orden ante el gran número de 

publicaciones y artículos elaborados en las últimas décadas, para facilitar su búsqueda y 

registro, se emplea la bibliometría. En palabras de Aráujo y Arencibia (2002), “la bibliometría 

estudia los aspectos cuantitativos de la producción, diseminación y uso de la información 

registrada, a cuyo efecto desarrolla modelos y medidas matemáticas que, a su vez, sirven para 

hacer pronósticos y tomar decisiones en torno a dichos procesos” (pp. 3). 

Aún se considera un método de estudio joven dentro de la psicología, y suele ser 

confundida y/o se usa de sinónimo con la informetría. Se puede entender que esta segunda 

incluya un área más amplia, al estar comprendida también la cienciometría y la bibliometría. 

No obstante, a pesar de albergarse aún ligeras discrepancias, gran número de autores coinciden 

en que el primer estudio bibliométrico fue realizado por Cole y Eales en 1917, The history of 

comparative anatomy. En dicho estudio, se realiza el análisis de las publicaciones de historia 

de la anatomía pertenecientes al período de 1543 y 1860 (Aráujo y Arencibia, 2002). 

Los estudios bibliométricos se organizan por medio de indicadores bibliométricos. 

Dichos indicadores, se componen mediante escalas numéricas calculadas representativas a 

partir de las características, según las que se desee emplear en el estudio, observadas en los 

documentos publicados en revistas científicas y/o académicas. Estas características que 

sintetizan los indicadores, por medio de bibliografías y/o combinación de ellas, utilizan un 

valor numérico que toma relevancia cuando posibilita la comparación con observaciones de 

otros conjuntos de documentos y analizar con ello también su evolución en el tiempo. Estos 

indicadores puedes componerse tanto de disciplinas, número de autores, universidades como 

zonas geográficas entre otras, dependiendo de lo que se busque con el estudio (Ardanuy, 2012). 

Los trabajos de Price en la década de los 60, en torno a la “Ciencia de la Ciencia”, 

significaron la consolidación definitiva de la disciplina de la bibliometría tal y como hoy se 

conoce (Tomás y Tomás, 2018). Ha de tenerse en cuenta que, los resultados obtenidos mediante 

la bibliometría pueden ser por la evaluación por pares, peer review; y por la evaluación a 

posteriori, mediante la valoración de las publicaciones obtenidas de las revistas científicas y/o 

académicas (Ardanuy, 2012). Esta evaluación a posteriori de la bibliometría se desarrolló como 

análogo de él, la Cienciometría. Esta nueva área emergente de la investigación surgida en torno 

a 1966, procura una medición de los procesos informáticos por medio de técnicas para la 
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evaluación de los progresos científicos, así como su nivel de desarrollo, su impacto y relevancia 

en la sociedad. Por medio de indicadores, al igual que como se explicó en la bibliometría, tratan 

de un campo interdisciplinar, no en el sentido de que se ocupe de un tema específico o genérico, 

se trata de un campo en el que se ve involucrado un alto número de disciplinas dada la amplitud 

que permite abarcar (Flores et al. 2013). 

 

Tras la consolidación de la bibliometría por Price en los 60, y con el surgimiento de la 

cientimetría en torno al 66; a partir de la década de los 70 comenzó el apogeo de los estudios 

con estas metodologías dichas, enfocados en el campo de la Orientación y Psicología 

Vocacional española. Los más destacados, realizados mediante análisis de las revistas 

científicas y/o académicas españolas, ordenados cronológicamente, serían: 

1) 25 años de investigaciones españolas sobre Orientación Vocacional. Revisión 

bibliográfica sobre Orientación Vocacional (1952-1978), Castaño (1979). En este 

estudio se realiza una recopilación bibliográfica sobre la Psicología Vocacional y 

Orientación profesional desde el año 1952 al 1978 en España. Concluye ante su 

exposición parcial de bibliografías consultadas que, no se consigue estimular la 

realización de investigaciones psicológicas que muestren originalidad y una utilidad 

más allá de la actualización/adaptación de ya existentes.  

2) Psicología Escolar, Psicología Vocacional y Orientación Escolar a través de las 

Revistas Bordón, Revista Española de Pedagogía y Revista de Psicología General y 

Aplicada. (1970-1978), Reig (1989). En este estudio se realiza un análisis descriptivo 

de la Psicología y Orientación Escolar y Vocacional, por medio de las publicaciones 

realizadas por las revistas Bordón, Revista Española de Pedagogía y Revista de 

Psicología General y Aplicada, entre 1970 y 1978. Concluye que la bibliografía que 

emplean los autores que publicaron en la Revista Española de Pedagogía y Bordón es 

exclusivamente castellana, mientras, en la Revista de Psicología General y Aplicada es 

inglesa en su mayoría. Esto muestras que la Revista Española de Pedagogía y Bordón 

se sustentan solo de literatura castellana, cuyo nivel científico es inferior a la 

anglosajona. Evidenciando que la Revista de Psicología General y Aplicada aporta una 

seriedad científica superior al obtener información más actual, externa al país de origen.  

3) Orientación y Psicología Vocacional en España: Revisión y estado de la cuestión 

(1970-1990), Adame (2000). En este estudio se realiza un análisis de la trayectoria y 

aportaciones realizadas en el periodo dicho, con el fin de obtener un informe 

aproximado de la evolución del concepto, contenido y estado de la Orientación y 
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Psicología vocacional. Concluye que la Psicología Vocacional española está eludiendo 

atender las necesidades de cambio que genera el sistema educativo. Es necesario 

trabajar desde el campo de la investigación y estudio, y garantizar la formación 

científica, en cuanto la formación inicial y permanente de los profesionales de la 

Orientación y Psicología Vocacional. 

4) La Orientación en España. Una aproximación a través de la Revista Española de 

Orientación y Psicopedagogía (1990-2006), Flores (2010). En este estudio, con el fin 

de recabar la situación, por aquél entonces, científica y aplicada de la Orientación 

española, por medio del análisis de estudios y artículos publicadas en la revista REOP 

(Revista Española de Orientación y Psicopedagogía) durante el período de 1990-2006. 

Así, por medio de sus resultados obtenidos, también pudo hacer un análisis de las 

repercusiones que hayan podido ser ocasionadas sobre esta área. Concluye que la 

información proporcionada por los artículos publicados de la Revista es un elemento 

clave para que el Orientador pueda mejorar su eficacia y eficiencia, en su labor 

profesional. La digitalización de la Revista garantizaría la ampliación de información 

y comparativa con Materiales y Libros extranjeros, para conocer cómo trabajan los 

profesionales de este campo en el extranjero. 

5) Psicología y Orientación Vocacional en España. Estudio Cientimétrico, Flores, Gil, 

Caballer y Martínez (2013). En estudio lleva a cabo un estudio cientimétrico de la 

Psicología y Orientación Vocacional en España, a través del análisis de las 

publicaciones realizadas dentro del período de 1990 a 2008, por las revistas científicas: 

Revista Española de Orientación y Psicopedagogía, Bordón, Revista de Investigación 

Educativa y Revista de Psicología General y Aplicada. Con este estudio, se buscaba 

facilitar la comunicación directa entre los investigadores y profesionales pertenecientes 

a este campo, permitiendo así, que los avances y conocimientos desarrollados pudieran 

llegar a todos. Concluye manifestando la poca atención que se le ha prestado a la 

Orientación Vocacional por parte de la Comunidad Científica en los distintos niveles 

del Sistema Educativo. Así como la intención de facilitar el conocimiento de líneas de 

trabajo para poder dar respuestas eficaces a los retos que a los Orientadores les plantea 

la sociedad actual. 

 

Concretamente, el estudio realizado por Flores, Gil, Caballer y Martínez en 2013 tiene 

una gran relevancia para el trabajo que nos ocupa, ya que es el que se ha tomado como 

referencia para ampliar y actualizar la información aportada por estos autores, remarcando y 
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renovando las facilidades que aportaron para los profesionales de este campo, incluyendo la 

metodología cientimétrica utilizada en el mismo.  

Son pocos los estudios Cientimétricos realizados en España, así como fuera de ella, es 

más común el empleo del método de bibliometría, como es el caso del estudio de Byington, et 

al. (2019), en el que realizan un análisis bibliométrico de un período de más de 2 décadas del 

mismo campo que aquí se expone. 

 

Objetivo 

Como objetivo principal del presente estudio, se pretende dar a conocer la producción 

científica, mostrar información respecto a temáticas, materiales, recursos, métodos de 

investigación, etc., que se han utilizado en esta área. Así como dar manifiesto de las fortalezas 

y/o debilidades de la Psicología y Orientación Vocacional española en el periodo comprendido 

entre 2011 y 2021.  

Para ello, se ha recurrido al uso de Indicadores Cientimétricos, al igual que hicieron 

Flores et al. (2013), dado que esta metodología de diseño cientimétrico es la que muestra mayor 

adecuación para evaluar las producciones científicas. 

 

Método 

Muestra 

La investigación se basa en los datos aportados tras el estudio de las siguientes revistas: 

a) Revista Española de Orientación y Psicopedagogía (REOP): nacida en 1979, y es 

órgano de expresión de la Federación Española de Orientación y Psicopedagogía 

(FEOP). Entran en su ámbito de publicación los trabajos referidos a la reflexión y a la 

intervención orientadora y psicopedagógica, que aborden alguna de sus diversas 

dimensiones y modalidades o sus temáticas afines.  

b) Revista de Investigación Educativa (RIE): nacida en 1983, y es perteneciente a la 

Asociación Interuniversitaria de Investigación Pedagógica (AIDIPE). Entran en su 

ámbito de publicación los trabajos referidos a la investigación y evaluación educativa, 

el diagnóstico y orientación, la formación profesional, la educación superior, y la 

pedagogía diferencial  

c) Bordón. Revista de Pedagogía: publicada por la Sociedad Española de Pedagogía (SEP) 

desde 1949. Acepta trabajos científicos de temática multidisciplinar dentro del campo 

de la educación. 
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d) Estudio de Educación: publica desde 2001 de forma ininterrumpida con una 

periodicidad semestral. Se trata de una revista arbitrada que utiliza el sistema de 

revisión externa doble ciego por expertos (double peer-review) en los temas 

investigados y en las metodologías utilizadas. Aborda los diversos ámbitos de las 

Ciencias de la Educación, con un especial foco en los fundamentos de la educación, 

carácter y ciudadanía, buenas prácticas en intervención educativa, y calidad e 

innovación en la formación del profesorado. 

e) Relieve: nacida en 1994, es la primera revista electrónica de España, tiene una 

orientación académica con un exigente proceso de revisión por expertos y totalmente 

gratuita. Al servicio de la comunidad educativa, aborda temas de investigación y de 

evaluación educativa, entendidas estas dos materias en un sentido amplio. 

f) Electronic Journal of Research in Educational Psychology (EJREP): fundada en 2003, 

y está editada conjuntamente el GI HUM-746 y la Editorial Universidad de Almería 

(España) y patrocinada por el Ilustre colegio Oficial de Psicología de Andalucía 

Oriental (España). Aborda tanto de investigación aplicada académica y profesional 

(trabajos teóricos y empíricos), como de aplicaciones prácticas (reflexiones, 

experiencias profesionales, materiales de innovación tecnológica, material de 

evaluación e intervención). 

g) Revista Española de Psicología: creada en 1943, dentro del Instituto San José de 

Calasanz, perteneciente al Consejo Superior de Investigaciones Científicas. A partir de 

1995, pasó a ser editada por el Instituto Europeo de Iniciativas Educativas y, desde 

septiembre de 2014 es editada por la Universidad Internacional de La Rioja (UNIR). 

La revista tiene vocación universal por tanto, no hay una limitación de temas ni de 

metodología, pero sí de calidad. 

 

Flores et al. (2013), seleccionó 3 de estas 7 Revistas españolas, (REOP, Bordón, 

RIE), dado que se trata de una actualización y expansión de su análisis de 1990-2008, 

publicada en 2013; han vuelto a ser empleadas para este estudio. La Revista de Psicología 

General y Aplicada, no pudo ser objeto de investigación para este estudio debido a que dejó 

de publicar tiempo atrás. Las 4 restantes, fueron seleccionadas en base al criterio 

cientimétrico de gemelización (Flores et al. 2013). Múltiples de los artículos seleccionados 

no presentan como tal, los términos/palabras clave del área Vocacional, pero tras su lectura 

y análisis del contenido y objeto de estudio, pertenecen a dicho campo, reflejando las 

necesidades, avances, taras e intrusismo de él. 
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De estas 7 Revistas, se ha realizado el análisis de todos los artículos publicados durante 

el mismo periodo, de 2011 a 2020, y mitad de 2021 de aquellas que hubieran llegado a publicar 

durante la realización de este estudio. Cada revista muestra el siguiente total de artículos 

publicados durante el periodo estudiado:  

a) REOP con un total de 221 artículos.  

b) RIE con un total de 341 artículos. 

c) Bordón con un total de 374 artículos. 

d) Estudio de Educación con un total de 217 artículos. 

e) Relieve con un total de 140 artículos. 

f) EJREP con un total de 393 artículos. 

g) Revista Española de Psicología con un total de 276 artículos. 

Entre las 7 Revistas se registra un total de 1822 artículos revisados. Los artículos fueron 

clasificados teniendo en cuenta la conceptualización teórica en el área de Orientación 

Vocacional y Profesional. 

 

Tabla 1 

Muestra de revistas empleadas en este estudio 

Revista  N.º 

Artículos 

N.º 

Autores 

N.º Instituciones N.º Referencia 

Bibliográficas 

Revista Española de Orientación y 

Psicopedagogía (REOP) 

 35 97 25 1552 

Revista de Investigación Educativa 

(RIE) 

 23 60 18 816 

Bordón. Revista de Pedagogía  11 31 12 488 

Estudio de Educación  8 22 9 343 

Relieve  4 10 5 129 

Electronic Journal of Research in 

Educational Psychology (EJREP) 

 8 28 10 380 

Revista Española de 

Psicopedagogía 

 3 9 3 172 

Total  92 257 82 3880 
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Procedimiento: Indicadores Cientimétricos 

Los indicadores que se han utilizado en el presente estudio son los mismos empleados 

por Flores et al. (2013), salvo, el indicador Análisis de la Productividad anual de las Revistas, 

siendo de elaboración propia. Los indicadores empleados son: 

1. Productividad anual de las Revistas: se analiza el número de artículos 

publicados por cada revista a lo largo del periodo de tiempo estudiado. 

2. Productividad personal: se analiza el número de trabajos publicados por cada 

autor a lo largo del periodo de tiempo estudiado. 

3. Productividad institucional: hace referencia al número de trabajos publicados 

según la institución de trabajo de los autores a lo largo del periodo estudiado. 

4. Estudio de contenido: éste se adscribe a las distintas materias y representan el 

mejor indicador de la orientación científica de las Revistas, ya que ponen de 

manifiesto las temáticas que éstas cubren. 

Para el estudio de contenido, se emplea la ficha diseñada por Flores (2007) y 

los aspectos añadidos por Flores et al. (2013); con ligeros añadidos y variantes, 

añadiendo indicadores en algunas variables, así como variables en sí. Esta serie 

de variables que permiten analizar todos los aspectos que intervienen en este 

indicador. 

Dichas variables son: 

a) Área: Orientación Vocacional 

b) Campo: Definimos los campos que han tenido mayor incidencia en la 

producción científica, para ello, utilizamos la “Clasificación Temática 

de Orientación Vocacional” (Flores, 2010), que es una actualización de 

la propuesta de Adame (2000). 

c) Incidencia: Nos indica el ámbito donde el artículo tiene su mayor 

grado de aplicación. 

d) Trabajo: Clasificación de los artículos según si son teóricos, 

empíricos o prácticos. En los artículos empíricos, analizamos el diseño 

metodológico seguido. 

e) Participantes: Nos indica el tipo de sujetos empleados para la 

realización de la investigación. 

f) Palabras clave: Análisis cuantitativo de las palabras clave que 

aparecen en los artículos, determinando aquellas que han sido más 

utilizadas. 
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g) Instrumentos: Análisis de las herramientas utilizadas por los autores 

de los artículos en sus estudios: pruebas, instrumentos de elaboración 

propia, programas y material TIC. 

 

Instrumentos 

Para la codificación y análisis de estos indicadores, se elaboró una tabla mediante IBM 

SPSS Statistics 22, en la cual se analizaron y tabularon, a partir de los datos obtenidos de los 

artículos analizados, los siguiente indicadores: Revista, Año, Título, Autoría, N.º Autor@s, 

Campo, Palabras Clave, Universidad, Trabajo, Instrumentos, Participantes, Incidencia y N.º 

Referencias. Tablas de SPSS creadas se encuentra en el apartado Anexos. 

 

Análisis de datos 

 Para este estudio descriptivo, haciendo uso del modelo cientimétrico, se ha realizado 

una investigación sistemática, controlada, empírica y crítica sobre el desarrollo y estado de la 

Orientación Vocacional. Para ello, se han recopilado y codificado los aspectos cuantitativos de 

la producción de dentro de los últimos 11 años por medio de los artículos publicados en las 7 

Revistas mencionadas. 

 

Resultados 

Análisis de la Productividad Anual de las Revistas 

En este apartado se analizará el indicador Revista, donde se expondrá el número de 

artículos aportados por las Revistas españolas analizadas, a lo largo del período de tiempo 

estudiado. Resultados expuestos en la Tabla 2. 

 

Tabla 2 

Productividad Anual de las Revistas analizadas 
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Revista Española de Orientación 

y Psicopedagogía (REOP) 

2 4 2 4 2 2 7 2 5 5 0 35 38 

Revista de Investigación 

Educativa (RIE) 

0 2 1 4 0 4 2 3 4 1 2 23 25 

Bordón. Revista de Pedagogía 0 1 0 0 3 0 1 2 4 0 0 11 11,9 

Estudio de Educación 1 3 0 0 1 0 1 1 0 1 0 8 8,6 
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Relieve 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 4 4,3 

Electronic Journal of Research 

in Educational Psychology 

(EJREP) 

0 1 1 2 0 0 0 2 1 1 0 8 8,6 

Revista Española de 

Psicopedagogía 

0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 3 3,2 

Total 4 12 5 10 6 7 11 11 15 9 2 92 100 

  

Como se puede observar, las Revistas que más artículos han aportado en general entre 

las 7 Revistas españolas, son la REOP con un 38%, teniendo 2019 el año en el cual ha habido 

más publicaciones del área Vocacional de todas las Revistas; la RIE con un 25%, y Bordón con 

11,9%. 

REOP muestra una publicación regular de artículos pertenecientes al área Vocacional, 

siendo 2017 el año que más artículos ha publicado sobre ello. De 2021 no muestra ninguno al 

no haber aún publicado su próximo número pendiente. 

RIE muestra también una publicación regular, con menores números, pero distribuidos 

de forma equitativa, a excepción del año 2011, con el que no cuenta con ningún artículo sobre 

el área Vocacional. RIE sería la única revista que ha llegado a publicar en 2021 dentro del 

período de la realización de este estudio. 

Bordón muestra un ritmo de publicación de artículos sobre el área Vocacional más 

irregular y no muy equitativo, ya que no hay artículos publicados sobre el área en los años 2011, 

2013, 2014, 2016, 2020 y 2021. 

Las revistas Estudio de educación y Electronic Journal of Research in Educational 

Psychology, realizaron un porcentaje idéntico de publicaciones, con un número irregular y con 

ausencia total de publicaciones en un total de 5 años en ambos casos. 

Relieve y Revista Española de Psicología, son las Revistas con menor porcentaje de 

artículos publicados analizados de los últimos 11 años, con un 4,3% y un 3,2% respectivamente.  

 

Análisis de la Productividad Personal 

En este apartado se analizará el indicador Autoría y N.º Autor@s, en el que para ello se 

ha identificado a cada autor de manera individual. Resultados expuestos en la Tabla 3 y Tabla 

4. 



Estudio Cientimétrico de la Psicología y Orientación Vocacional  

18 
 

Tabla 3 

N.º de Firmas presentes en los artículos de las Revistas analizadas 

 

N.º de Firmas 
Total % 

1 6 6,5 

2 34 37 

3 34 37 

4 15 16,3 

5 2 2,2 

11 1 1,1 

Total 92 100 

 

De entre los 92 artículos analizados, el 93,6% de los artículos ha sido realizado de forma 

conjunta por más de un autor. Solo un 6,5% de los artículos han sido realizados de forma 

individual. De entre el 93,6% realizado de forma conjunta, un 37% han sido realizados por 2 

autores, y otro 37% por 3 autores. En tercera posición, estaría con un 16,4% los artículos 

realizados por 4 autores. 

 

A continuación, se expondrán los autores/as que han mostrado una producción de 3 

artículos o más en las 7 Revistas españolas analizadas. Resultados expuestos en la Tabla 4. 

 

Tabla 4 

Productividad de los autores de las Revistas analizadas 

Autor Total artículos Aportación individual Aportación colectiva 

Martínez Clares, Pilar 7 0 5 (2 autores) 

2 (3 autores) 

Flores Buils, Raquel 4 0 4 (4 autores) 

Gil Beltrán, José Manuel 4 0 4 (4 autores) 

Caballer Miedes, Antonio 4 0 4 (4 autores) 

 

Martínez, Miguel Ángel 4 0 4 (4 autores) 

 

González Lorente, Cristina 4 0 3 (2 autores) 

1 (3 autores) 

Romero Rodríguez, Soledad 3 0 1 (11 autores) 
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Autor Total artículos Aportación individual Aportación colectiva 

2 (4 autores) 

Gil Flores, Javier 3 0 1 (11 autores) 

1 (4 autores) 

1 (2 autores) 

Figuera Gazo, Pilar 3 0 1 (3 autores) 

2 (4 autores) 

Llanes Ordóñez, Juan 4 0 2 (4 autores) 

2 (3 autores) 

Manzano Soto, Nuria 3 0 2 (2 autores) 

1 (3 autores) 

Suárez Ortega, Magdalena 3 0 2 (3 autores) 

1 (2 autores) 

Cortés Pascual, Alejandra 3 0 2 (2 autores) 

1 (3 autores) 

 

Respecto a los autores, observamos que el autor más productivo es Martínez Clares, 

con una producción total de 7 artículos, todos son trabajos colectivos, de los cuales han 

intervenido de dos a cuatro autores.  

 

Análisis de la Productividad Institucional 

En este apartado se analizará el indicador Universidad, donde se expondrá el número 

de artículos aportados por las instituciones universitarias, en las 7 Revistas españolas 

analizadas. Resultados expuestos en la Tabla 5. 

 

Tabla 5  

Productividad Institucional del total de las Revistas analizadas 
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Sevilla 0 2 1 1 1 1 0 1 4 0 1 12 10 

Pablo de Olavide 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,8 

Zaragoza 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 4 3,3 

Oviedo 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 2 1,6 

Islas Baleares 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,8 

La Laguna 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 4 3,3 

Granada 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 2,5 
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Cantabria 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0,8 

León 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 1,6 

Barcelona 0 0 2 2 0 0 2 2 1 0 1 10 8,4 

Jaime I 0 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 3,3 

Santiago de 

Compostela 

2 0 0 0 0 0 2 0 1 3 0 8 6,7 

La Coruña 0 0 0 1 0 1 1 0 1 2 0 6 5 

Complutense de 

Madrid 

0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 4 3,3 

Nacional de 

Educación a 

Distancia (UNED) 

0 0 1 1 2 0 1 2 2 0 1 10 8,4 

Murcia 0 2 0 0 0 2 0 2 3 1 1 11 9,2 

Total 4 12 7 6 4 6 8 8 16 8 4 83 100 

 

Como se puede observar, las universidades que más artículos han aportado en general 

en las 7 Revistas españolas son, las de Sevilla con un 10%, Murcia con un 9,2% y la de 

Barcelona y la UNED con un 8,4% cada una. Como aclaración a la cifra Total, hay que tener 

en cuenta que numerosos artículos se han hecho en colaboración con otras universidades. 

 

Análisis de Contenido 

Campo 

En este apartado se analizará el indicador Campo, teniendo en cuenta la Clasificación 

Temática de Orientación Vocacional, empleada por Flores en 2010 y 2013, los campos objeto 

de estudio por año de aparición. Resultados expuestos en la Tabla 6. 
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Tabla 6 

Campos objeto de estudio según el año en las Revistas analizadas 

 

Los campos más representativos, dentro de la Clasificación Temática de Orientación 

Vocacional, mostrando una gran diferencia con los demás, pero mostrando mismos porcentajes, 

son “Desarrollo vocacional/desarrollo de la carrera”, e “Investigación en 

Psicología/Orientación Vocacional”; con un 16,3% de aportaciones cada una. Como tercero, y 

con una puntuación relativamente significativa, estaría “Enfoques del 

asesoramiento/orientación vocacional: fundamentos teóricos-tecnológicos”, con un 10,8% de 
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aportaciones.  Con un 8,6% en ambas, estarían “Elección Vocacional” y “Conducta vocacional 

y género”.  

 

Incidencia 

En este apartado se presenta una recopilación del indicador Incidencia, en los artículos 

publicados en las 7 Revistas españolas analizadas. En dicha recopilación se puede observar el 

total de los grupos a los que se han dirigido los artículos analizados. Resultados expuestos en 

la Tabla 7. 

 

Tabla 7 

Incidencia del total de Revistas analizadas 
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Revista Española de Orientación 

y Psicopedagogía (REOP) 

1 2 0 28 1 0 2 1 35 

Revista de Investigación 

Educativa (RIE) 

0 0 0 18 3 2 0 0 23 

Bordón. Revista de Pedagogía 0 1 0 9 0 0 1 0 11 

Estudio de Educación 0 0 2 6 0 0 0 0 8 

Relieve 0 0 0 4 0 0 0 0 4 

Electronic Journal of Research 

in Educational Psychology 

(EJREP) 

0 0 0 7 1 0 0 0 8 

Revista Española de 

Psicopedagogía 

0 0 0 2 1 0 0 0 3 

Total 1 3 2 74 6 2 3 1 92 

% 1 3,2 2,1 80 6,5 2,1 3,2 1 100 

 

Estos artículos publicados, han sido en su mayoría dirigidos a 

Orientadores/Psicólogos, siendo el 80% de los artículos, siendo la REOP la predominante 

con un 30,4% de ellas, y RIE con un 19,5%. En segundo lugar, iría Módulos/Formación 
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Profesional/Ciclos Formativos, siendo el 6,5% de artículos, siendo RIE la predominante con 

3,2%.  

 

Continuando con el análisis, se analizará el indicador Incidencia, desglosada según la 

Clasificación Temática de Orientación Vocacional, empleada por Flores en 2010 y 2013, 

mostrando el campo al que pertenece cada trabajo. Resultados expuestos en la Tabla 8. 

 

Tabla 8 

Campos objeto de estudio según la incidencia en las Revistas analizadas 

 

Como se puede observar en estos datos, destaca el campo de “Desarrollo 

vocacional/desarrollo de la carrera” dirigido a Orientadores/Psicólogos, con un 15,2% de 
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artículos. Y en segundo lugar “Investigación en Psicología/Orientación Vocacional” dirigido 

también a los Orientadores/Psicólogos, con un 9,7%. 

A pesar de que en gran medida se aprecie que las incidencias van dirigidas a los 

Orientadores/Psicólogos como lectores principales, múltiples de ellos son de interés a tener 

en cuenta para docentes, regentes de centros educativos, así como otros de carácter más 

específico, como las mujeres, minorías e inmigrantes/emigrantes entre otros. 

 

 Trabajo 

 En este apartado se analizará el indicador Trabajo, el cual, se componía de 10 tipos de 

métodos de investigación a llevar a cabo para la realización de los artículos analizados. 

Resultados presentados en las Tablas 9, mostrando el total presentados, y la Tabla 10, donde se 

presentan distribuidos en las Revistas que han sido empleados. 

 

Tabla 9 

Tipo de estudio en las Revistas analizadas 

Tipo de estudio N.º % 

Trabajo Teórico 12 13 

Trabajo Empírico mediante Método Delphi 6 6,5 

Trabajo Empírico mediante Encuestas Transversales 55 59,8 

Trabajo Empírico mediante Diseños Cuasiexperimentales 1 1,1 

Trabajo Empírico mediante Entrevistas en Profundidad 14 14,1 

Trabajo Empírico mediante Estudios Bibliométricos 3 3,3 

Trabajo Empírico mediante Estudio Experimental de Comparación de 

Grupos 

1 1,1 

Total 92 100 

 

Tabla 10 

Tipo de estudio según el N.º de artículos de las Revistas analizadas 
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Trabajo Teórico 6 1 1 1 1 2 0 12 13,4 

Trabajo Empírico mediante Método Delphi 2 3 1 0 0 0 0 6 6,5 
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% 

Trabajo Empírico mediante Encuestas 

Transversales 

17 12 9 5 3 6 3 55 59,7 

Trabajo Empírico mediante Diseños 

Cuasiexperimentales 

0 1 0 0 0 0 0 1 1 

Trabajo Empírico mediante Entrevistas en 

Profundidad 

8 4 0 2 0 0 0 14 15,2 

Trabajo Empírico mediante Estudios 

Bibliométricos 

2 1 0 0 0 0 0 3 3,2 

Trabajo Empírico mediante Estudio 

Experimental de Comparación de Grupos 

0 1 0 0 0 0 0 1 1 

Total 35 23 11 8 4 8 3 92 100 

 

     En general, los que mayor predominio muestran son los artículos de corte Empírico 

mediante encuestas transversales, presente en las 7 Revistas siendo un 59,8% de un total de 92 

artículos. En segundo lugar, el Empírico mediante Entrevistas en Profundidad, el porcentaje de 

artículos presentes serían un 8,6% en REOP, 4,3% en RIE y 2,1% en Estudio sobre Educación. 

En tercer lugar, Trabajo Teórico siendo un 13,4%, presente también en todas, menos en la 

Revista Española de Psicopedagogía. 

A pesar de no presentar un relevante porcentaje, quedando como cuarto más usado el 

Método Delphi, su porcentaje sería de un 2,1% en REOP, 3,2% en RIE y 1% en Bordón.  

 

Participantes 

En este apartado se analizará el indicador Participantes, el cual, se componía de 21 tipos 

de participantes a emplear para la realización de los artículos analizados. Resultados 

presentados en la Tabla 11, mostrando el total presentados dentro de los 92 artículos analizados.  
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Tabla 11 

 Participantes empleados del total de las Revistas analizadas 

 

Participantes/Año 
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0
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0
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2
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2
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2
0

2
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T
o
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l 

% 

Alumnos Primaria 0 0 0 1 0 0 3 1 0 0 0 5 7,7 

Alumnos Módulos/Ciclos Formativos 

Grado Medio y Superior 

1 1 1 0 1 0 2 2 0 0 0 8 12,3 

Asalariados/as 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 7 10,8 

Revista/Artículos/Blogs/Libros/Docu

mentos 

2 3 2 1 1 0 0 1 1 2 1 14 21,6 

Coaches 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1,5 

Trabajador/Educador Social 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1,5 

Pedagogos 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 3 

Parados 0 1 0 1 0 2 1 0 0 0 0 5 7,7 

Familiares de Alumnos 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2 3 

Grupo de Expertos 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 3 4,6 

Docentes Primaria 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 4 6,1 

Gestores/Directivos 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 4 6,1 

Mujeres 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1,5 

Alumnos Secundaria 0 1 1 6 1 1 3 0 2 1 0 16 24,6 

Docentes Secundaria 0 0 1 3 0 0 1 1 2 1 0 9 13,8 

Alumnos Bachillerato 0 2 1 3 0 1 4 1 4 1 0 17 26,2 

Docentes Bachillerato 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 4 6,1 

Universitarios 1 3 1 2 3 5 1 4 5 3 0 28 43,2 

Orientadores/Psicólogos 0 2 1 3 0 0 1 2 2 0 0 11 16,9 

Total 5 16 12 24 6 11 22 15 19 10 2 142 100 

 

En general, el que mayor predominio muestra, son los artículos que emplean la muestra 

de Universitarios, siendo esta un 43%, para sus investigaciones. A este le siguen las muestras 

Alumnos de Bachillerato con un 26,2%; Alumnos Secundaria con un 24,6%; 

Revista/Artículos/Blogs/Libros/Documentos con un 21,6 %; Orientadores/Psicólogos con un 

16,9%; Docentes Secundaria con un 13,8%; y Asalariados con un 10,8%. Dato a tener en cuenta, 

que en múltiples artículos han empleado más de un tipo de muestra. 

 

Palabras Clave 

Respecto al indicador Palabras Clave, encontramos que los autores de los artículos han 

utilizado entre un mínimo de 3 palabras clave, y un máximo de 7. Llevando a cabo un análisis 
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cuantitativo de las mismas, se puede comprobar que las palabras clave más utilizadas 

corresponderían a estos porcentajes dentro de los 92 artículos: 21,7% Orientación Profesional, 

14,1% Educación Superior, 13% Orientación Vocacional, 7,6% Intereses Vocacionales, 7,6% 

Universidad, 6,5% Educación Secundaria y 6,5% Competencias. 

A la hora de seleccionar estos 92 artículos, ha de tenerse en cuenta que las Palabras 

Clave utilizadas en el área Vocacional, cada vez son menos empleadas. Además, se ha 

encontrado casos en los que se confunde con el término Tutoría, o directamente no se emplea 

ninguna palabra relacionada con la Orientación Vocacional. 

 

Instrumentos 

Respecto al indicador Instrumentos, encontramos que los autores de los artículos han 

empleado para la realización de sus investigaciones y estudios, llevando a cabo un análisis 

cuantitativo dentro de los 92 artículos analizados: un 61,9% realizados por medio de 

cuestionarios, 7,6% de diseño ad hoc, 5,4% de ellos de elaboración propia; y un 25% realizados 

por medio de entrevistas, 8,6% de ellas en profundidad y 7,6% semiestructuradas.  

Dato a tener en cuenta, que en varios artículos han empleado ambos instrumentos. 

 

Discusión y Conclusiones 

Tras toda la investigación realizada, se ha podido cumplir con éxito el objetivo de crear 

una recopilación, mediante la actualización, adaptación y expansión del trabajo de Flores et al. 

(2013). El fin de todo ello, era conseguir facilitar la comunicación directa para el uso de los 

Orientadores/Psicólogos e investigadores, para poder ayudar a mejorar y avanzar dentro del 

área de Orientación Vocacional. Así mismo, los datos recopilados y los resultados obtenidos a 

través de ellos permiten un registro de la información y viabilidad para la realización de 

informes y actualización inmediata de estos. Así como el poder analizar las diferentes áreas de 

la Orientación y de la Psicología. Teniendo en cuenta ello, se puede destacar los siguientes 

aspectos obtenidos de los resultados de este estudio: 

a) Se constata que no hay ninguna revista que sea representativa de verdad del área 

Vocacional dentro de España. Hecho que sí se da en revistas de otros países, constataba 

Flores et al. (2013). 

 

b) Al igual que en el estudio de Flores et al. (2013), todos los recogidos en la Tabla 

4, son de nacionalidad española. Han sido pocos los autores de naturaleza extranjera han 
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aparecido dentro de la muestra de los 92 artículos analizados, y los encontrados se hallaban 

como parte de un grupo formado por el resto de miembros españoles. Esto evidencia que 

está centrado especialmente en España, y no recoge un porcentaje significativo de trabajos 

de investigación que estén realizados fuera de España. Así como se puede concluir al 

observar los resultados, que se muestra mayor predisposición a trabajar de forma conjunta 

entre 2 y 3 autores lo cual ayudaría a agilizar las labores de investigación, mejorar la 

eficacia su eficacia y poder ambicionar un tamaño muestral más amplio y mayor número 

de variables a evaluar. 

 

c) De las 41 Instituciones que han publicado sus trabajos sobre Orientación 

Vocacional en estas Revistas, la mayor parte son españolas, solo 8 pertenecen a otros países. 

Las universidades extranjeras que presentan sus artículos en las Revistas son: Minho de 

Portugal; Autónoma de Occidente. Cali, Colombia; ITSON, México; Monterrey, México; 

Maputo de Mozambique; Lisboa; Bamberg Usniitvyer; y Wüzburg. Cabe destacar que solo 

4 de los 92 artículos analizados, son en inglés. Al igual que Flores (2010), se puede concluir 

que las Revistas españolas analizadas han mantenido estas últimas décadas un carácter 

centrado en España. Esto limita a la hora de diversificar la producción y resultados, 

impidiendo realizar comparaciones y avances con los estudios realizados por universidades 

extranjeras   

Cabe resaltar que, al igual que Flores (2010), solo hemos utilizado aportaciones de 

universidades y no de ningún tipo de centro como los de secundaria ya que la investigación 

como tal se centra en las universidades. Además, las universidades predominantes 

mantienen casi el mismo porcentaje de artículos publicados sobre Orientación Vocacional. 

 

d) Analizando el marco temporal, se puede observar que se realiza una media 

semiestable de publicaciones por parte de las Revistas sobre estos campos a excepción de, 

2011 y 2021.  

Cabe resaltar que, a diferencia de los estudios realizados por Flores, no se ha 

encontrado artículos que trataran el campo de “Origen y desarrollo histórico”; lo cual, 

teniendo en cuenta los acontecimientos transcurridos en el período en el que se han 

desarrollado los artículos, explicaría que el foco de atención haya sido el desarrollo actual 

en sí de la Educación. No obstante, los campos de “Enfoques del asesoramiento/orientación 

vocacional: fundamentos teóricos-tecnológicos” e “Investigación en 
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Psicología/Orientación Vocacional” muestran un mayor repunte en comparación con los 

estudios realizados por esta autora.  

Al igual que en el estudio de Flores et al. (2013), el campo 

“Asesoramiento/orientación vocacional por países, comunidades/situación comparativa”, 

no ha suscitado ningún interés para que se publique y/o investigue sobre él. Esta carencia 

de estudios sobre este campo refleja el vago/nulo interés del área de realizar comparativas 

con otros países y/o comunidades. 

 

e) Cabe destacar que, en comparación con los estudios antecesores, donde la 

Secundaria y Universidad prevalecían de forma ecuánime; en la última década no ha sido 

así. Probablemente debido a que se centraron más en los Orientadores/Psicólogos con 

intención de facilitar información de la forma en que debían proceder en las circunstancias 

o problemáticas que tienen lugar en los diferentes Sectores Educativos. 

 

f) Según los datos recogidos, se evidencia que los artículos predominantes son de 

corte Encuestas transversales, y mediante Entrevistas en Profundidad. Esto es debido a que 

suponen un coste mínimo, ocupan menor plazo de trabajo, son asequibles, y a excepción 

de las entrevistas en profundidad, no requieren que el investigador esté presente recogiendo 

la información. Así como no es de extrañar que el Método Delphi comience a aparecer, que 

según Linston y Turoff (2002) expusieron, se trata de una selección de un grupo de expertos, 

los cuales son cuestionados por sus opiniones concernientes a acontecimientos futuros. Las 

estimaciones de los expertos se realizan en sucesivas rondas, anónimas, al objeto de tratar 

de conseguir consenso, pero con la máxima autonomía por parte de los participantes. Esta 

metodología, a pesar de presentarse en menor medida, dada la necesidad de un grupo de 

expertos, sí que presenta las comodidades que hacen que aparezca en una medida media, 

ya que se puede adaptar con cierta facilidad para su uso on-line. 

 

g) Como se puede comprobar, la muestra más utilizada para los estudios son 

Universitarios, mostrando que el foco de interés a la hora de evaluar métodos, calidad y 

mejoras de la Orientación Vocacional es dentro del marco universitario y olvidándose de 

Bachillerato y aún más de Secundaria. Irónicamente, al centrarse más en los universitarios, 

debido a que muestran más problemas en el área Vocacional, se descentran de Bachillerato 

y Secundaria, cuando deberían de ser ellos los protagonistas en los estudios, para que una 
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vez lleguen a la universidad, puedan tener la madurez vocacional suficiente para desarrollar 

su carrera de forma centrada y eficaz. 

 

Podemos aventurarnos a decir, a tenor de los resultados y análisis obtenidos en este 

estudio que, desde la investigación de Flores et al. (2013), a nuestro día de hoy, la Orientación 

Vocacional por parte de la Comunidad Científica española, no ha hecho más que decrecer su 

producción, como interés en sí. Este problema lleva perpetuándose desde hace tiempo, tal y 

como citaron Blanco y Botella (1995), así lo evidencia la incapacidad de propia SEP (Sociedad 

Española de Psiquiatría)  de estimular cualquier tipo de trabajo de diseño original y/o 

investigación psicológica que vaya más allá de adaptaciones o elaboraciones de 

instrumentos/cuestionarios.  

Esta mermada producción, palidece en comparación con otros países, los cuáles sí dan 

la relevancia y dedicación a esta área. Un ejemplo digno de mención y relativamente reciente, 

realizado mediante bibliometría con características similares al aquí presente, sería el realizado 

por Byinton et al. (2019), cuyo estudio se encuentra ubicado en un período de más de 2 décadas, 

entre 1994 y 2016, dentro de la revista de Wisconsin, JVB (Journal of Vocational Behavior). 

Una única revista dedicada a esta área, que ella sola presenta ya un total de 1490 artículos, la 

gran mayoría dedicados a los campos tratados aquí. Flores et al. (2013) solo lograron 120 

artículos viables de esta área de 4 Revistas científicas españolas dentro de un periodo de 18 

años; mientras, nosotros hemos logrado dentro de un periodo de 11 años, de entre 7 Revistas, 

solo 92 artículos  

Muchos de los artículos descartados, teniendo en cuenta que de 1330 que se han 

revisado, solo 92 eran pertenecientes a esta área tratada. Este dato resalta como, a diferencia 

de estudios con otras temáticas, la Orientación Vocacional ha presentado en la última década 

una baja producción investigadora. Comparando los resultados obtenidos con los estudios de 

Flores, dicha producción va decreciendo con el transcurso de las décadas, predominando solo 

interés por la Psicología Escolar en así. 

Esta afirmación también se puede refutar al analizar los métodos llevados a cabo en las 

investigaciones. Optando sobre todo por métodos económicos, en los que no se requiere de 

estudios de muestras de forma longitudinal, ni comparación de muestras, sea mediante grupos 

control, como a nivel nacional y/o internacional. Los instrumentos más empleados han sido los 

cuestionarios, muchos de diseño propio por parte de los autores, y entrevistas, no todas 

estructuradas ni en profundidad.  Instrumentos que no requieren un esfuerzo/coste elevado, 

fáciles de manejar e interpretar, pero de muchos con índices de fiabilidad dudosos. 
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A pesar de que se hace necesario hacer uso de métodos que agilicen y economicen el 

proceso de estudio, tales como cuestionarios o entrevistas, el gran volumen de este tipo de 

instrumentos que puede observarse en las Tablas 9 y 10, es difícilmente justificable únicamente 

por la imposibilidad de manipular variables, como pretenden exponer en dichos estudios.  

Dicho esto, con estos resultados, al igual que se busca ayudar, facilitando la 

comunicación de artículos de interés para los profesionales de esta área, también se busca 

posicionar la Psicología Vocacional como tal. Se busca posicionarla como un área de alta 

relevancia, aunque relegada, para el desarrollo de los jóvenes con aspiraciones vocacionales 

y/o sin orientación para ello. Así como la denuncia ante el abandono y permisión del intrusismo 

voluntaria y/o involuntariamente a nivel sectorial; y la búsqueda de que la AEOP (Asociación 

Española de Orientación y Psicopedagogía) y la Administración Educativa reconozcan la 

necesidad de contar con profesionales mejor preparados para el desarrollo de la Orientación y 

Asesoramiento Vocacional y Profesional. 
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