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1. INTRODUCCION

El presente trabajo se realiza como culminacion del Master en Profesorado de
Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianzas

de Idiomas realizado en la Universidad de Almeria en el curso académico 2012-13.

La tematica del mismo se centra en el binomio formado por la teoria de flujo y por un
tipo de actividad poco habitual en los centros educativos: la actividad desarrollada fuera

de las aulas.

La teoria de flujo, encargada de estudiar lo que se ha denominado experiencias de flujo
0 experiencias éptimas, se presenta como una herramienta muy adecuada para medir la
motivacién que presentan los estudiantes al realizar una actividad determinada. En
nuestro caso, aplicaremos esta teoria a las actividades realizadas fuera del aula que se
analizan en este trabajo, y en las que tuve la oportunidad de participar (a nivel de disefio
y a nivel de intervencidn docente) durante mi periodo de practicas en el instituto de

educacion secundaria.

En relacién al tipo de actividad elegida, pienso que es importante ser innovador, y
mantener una inquietud constante por introducir nuevos planteamientos y vias en la
ensefianza, y comprobar después si funcionan o no. Y aunque soy consciente de que la
metodologia basada en la realizacion de actividades fuera del aula puede presentar
inconvenientes, también presenta ventajas importantes, especialmente desde el punto de

vista de la motivacién e implicacion que pueden generar en los alumnos.

Por otra parte, este tipo de actividad resulta adecuada para ser realizada en grupo, segun
lo observado, con lo que puede encontrar en la metodologia del aprendizaje cooperativo,
que cada vez esta cobrando mas importancia en nuestros centros docentes, un referente
idéneo para aplicar algunos elementos contenidos en la misma a las actividades

desarrolladas en grupo fuera del aula.

En definitiva, pienso que es posible enfocar la ensefianza de las matematicas haciendo
uso de esta metodologia, combinada con otras, y que ademas resulta conveniente su
empleo para hacer més atractivas las matematicas a los alumnos, logrando que incluso
experimenten flujo realizando las actividades propuestas, como tendremos ocasion de

comprobar en las paginas siguientes.
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2. MARCO TEORICO

Mihaly Csikszentmihalyi, psic6logo y catedratico de neurociencias de la Universidad de
Stanford, es el principal responsable del desarrollo de la teoria de flujo, siendo autor
del libro Beyond boredom and anxiety: experiencing flow in work and play (Mas alla
del aburrimiento y la ansiedad: experimentando flujo en el trabajo y en el juego)
(Csikszentmihalyi, 1975), en el que se describe por primera vez, directamente, la

experiencia de flujo.

¢Pero qué es la experiencia de flujo? Segun Csikszentmihalyi (2000), las actividades
que llevan al flujo **son situaciones en las que una persona puede emplear libremente
la atencién para alcanzar sus objetivos, pues no hay ningin desorden que corregir ni
ninguna amenaza para la personalidad de la que haya que defenderse. Hemos Ilamado

a este estado, experiencia de flujo™.

Si nos centramos en sus caracteristicas principales, podemos indicar que el flujo hace
referencia a las experiencias optimas, en el sentido de que al realizar las actividades
que las provocan estamos completamente concentrados, poniendo toda nuestra atencién
en lo que hacemos. Ademas, se pierde la nocion del tiempo, parece que este pasa sin
apenas darnos cuenta, con una velocidad de vértigo. Otra caracteristica sine qua non de
las experiencias de flujo es la maxima diversion y disfrute que producen, estando
también caracterizadas por el enganche maximo y la implicacion e involucracion que

presenta el sujeto.

Una vez establecidas las caracteristicas fundamentales que presentan las experiencias de
flujo, nos podemos imaginar las grandes ventajas que tendria para un alumno
desmotivado e indolente frente a su propio futuro académico poder proponerle
actividades, en este caso de contenido matematico, que le provoque los efectos
comentados. Pasaria de tener una actitud caracterizada por la baja o nula concentracion
frente a las tareas a prestar una atencion muy alta, incluso absoluta. Y ademas
disfrutaria con la tarea o actividad que estuviera realizando, con la motivacion que ello
trae consigo, estando esta relacion ampliamente comprobada en diversos estudios sobre
la materia (Csikszentmihalyi, 2000; Yair, 2000).

En el presente trabajo intentaremos detectar actividades que puedan facilitar la aparicion
de flujo en los estudiantes de secundaria, actividades que puedan resultar especialmente

motivadoras y estimulantes para ellos, a fin de lograr un cambio en sus actitudes
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habituales y que aumente su rendimiento académico, al tiempo que dejen de ver las
matematicas como una disciplina arida y sin interés, y, en cambio, consigan disfrutar

con su estudio.

Concretamente, el tipo de actividad que se propone en este trabajo es la que se
desarrolla fuera de las aulas. Se trata sin duda de una actividad poco corriente, siendo su
presencia muy reducida en las clases de matematicas. Pero merece la pena que sea
considerada como recurso metodolégico si se comprueba que el hecho de desarrollar la
actividad fuera del aula hace que existan mas posibilidades de llegar a experiencias de
flujo a través de ella.

Ademas, este tipo de actividad puede encontrar su complemento idéneo en algunos
elementos del aprendizaje cooperativo, metodologia didactica que avanza con paso
firme en nuestros centros docentes. De hecho, en todas las actividades realizadas fuera
del aula excepto en una, los alumnos se organizaron en grupos, posibilitando un
entrenamiento del comportamiento social cooperativo y haciéndose necesaria la
colaboracion entre los miembros del grupo. Se consigue de esta manera que los alumnos
se animen mutuamente, se ayuden, hablen entre ellos, aclaren sus dudas, etc. También
se fomentan sus capacidades comunicativas y de direccidn, y aprenden a aceptar criticas

y a manejar y superar conflictos.

En cualquier caso, independientemente de la teoria de flujo, pienso que desarrollar
actividades fuera del aula puede presentar elementos positivos para el alumno. En este
sentido, existen autores que ponen esto de relieve (Marcos y Carpintero, 2001),
indicando textualmente: “Siempre hemos creido en la necesidad de hacerles ver a
nuestros estudiantes la proximidad con que se pueden encontrar en su vida cotidiana
los conceptos matemaéticos estudiados en el aula. También en mostrarles algunas
aplicaciones de las matematicas como herramienta practica y Gtil. Desde luego que

esto no es nada nuevo, lo que cambia es el contexto™.

Y nos podemos preguntar si también cambiard la motivacion del alumno al afrontar
actividades fuera del aula, o si la teoria de flujo encontraria aqui un espacio favorable en
donde germinar con mayor facilidad. Intentaremos responder a estas cuestiones a través

de las tres actividades realizadas fuera del aula que se estudian en este trabajo.

Para ello se intentara cuantificar el flujo que provoca en los alumnos la realizacién de

las distintas actividades propuestas, utilizdndose para ello un cuestionario (véase el
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“Anexo Il. Cuestionario™) que los alumnos deberan cumplimentar lo antes posible, una
vez finalizada la actividad. Este cuestionario es fruto de las investigaciones realizadas
en la materia por el Area de Didéctica de la Matematica de la Universidad de Almeria
(Montoro y Gil, 2013). EI cuestionario recoge las nueve dimensiones relacionadas con
las experiencias de flujo que mas se repiten en la bibliografia disponible. A su vez, cada
dimension estd presente en el cuestionario a través de dos items, uno formulado de

manera positiva y el otro de forma negativa.

Por ejemplo, una de las dimensiones es claridad de metas u objetivos, y para su estudio
se incorporan en el cuestionario los items 11 y 12, de modo que el 11 se plantea como
un item positivo (“Sabia lo que tenia que hacer en la actividad”) y el 12 como un item

negativo (“No tenia ni idea de lo que habia que hacer en la actividad”).

Es importante destacar que tres de las nueve dimensiones mencionadas tendran un
caracter decisorio y definitorio en el presente estudio, es decir, seran las dimensiones
que se consideraran para decidir si el alumno ha experimentado flujo o no durante la
realizacion de la actividad, en funcién de como haya contestado en el cuestionario a los
items relativos a estas tres dimensiones. Las dimensiones en cuestion son:

concentracion profunda, pérdida de la nocién del tiempo y disfrute.

Por otra parte, tendremos el resto de las dimensiones, que son consideradas facilitadores
0 consecuencias de las experiencias de flujo. Estas dimensiones son: reto o desafio que
supone la actividad, complejidad de la actividad, claridad de las metas que se persiguen
con la actividad, retroalimentacién inmediata (es decir, saber en cada momento si la
actividad se esta realizando de forma correcta o no), interés hacia la actividad e

importancia, utilidad o relevancia que presenta la actividad para quien la realiza.

A continuacion se dan las claves para entender lo que ha motivado la eleccion de las
dimensiones mencionadas, siguiendo los trabajos realizados por el Area de Didactica de
la Matematica de la Universidad de Almeria (Montoro y Gil, 2013).

Las dimensiones concentracion profunda, disfrute y pérdida de la nocién del tiempo
son consideradas por la mayoria de autores como identificadoras de estados de flujo
por diversos motivos. La concentracién profunda por ser considerada la caracteristica
fundamental de las experiencias de flujo, siendo utilizada en préacticamente todas las
investigaciones realizadas sobre el tema (Egbert, 2003; Ainley, Enger y Kennedy, 2008;

Rodriguez, 2009). El disfrute por estar estrechamente relacionado con la motivacion que
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produce en el individuo la actividad que lo provoca, aunque sdlo es utilizado para
identificar estados de flujo por algunos autores, ya que en ocasiones el propio sujeto no
es consciente de su propia diversion hasta terminar la actividad (Egbert, 2003;
Rodriguez, 2009). Finalmente, la pérdida de la nocién del tiempo es considerada en
ocasiones como una consecuencia de las dimensiones anteriores, es decir, de la
concentracion y del disfrute que provocan la actividad. Pero su gran ventaja reside en el
hecho de que esta dimensién es muy sencilla de identificar por los sujetos que
cumplimentan los cuestionarios, siendo un indicador de las experiencias de flujo muy

eficaz, en este sentido (Rodriguez, 2009).

Como ya se ha indicado, el resto de dimensiones han sido consideradas facilitadoras o
consecuencias de las experiencias de flujo. Antes de entrar en las distintas
dimensiones englobadas en esta categoria, se indica que el término facilitador, en este
contexto, hace referencia a aquellas dimensiones de las actividades que, sin ser claves ni
fundamentales en los estados de flujo analizados, suelen estar presentes y muestran
algun tipo de correlacion con las tres dimensiones que se han considerado definitorias y

fundamentales.

El reto o desafio y la complejidad, estudiadas como un par equilibrado, la claridad de
las metas y la retroalimentacion inmediata son dimensiones introducidas en sus andlisis
por algunos autores (Egbert, 2003), llegandose finalmente a la conclusién de que no son
adecuadas para medir el flujo, sino que se limitan a facilitar que se produzca (Montoro y
Gil, 2011).

En relacién al interés, los estudios de Csikszentmihalyi no lo identificaron como una
caracteristica fundamental de flujo, siendo méas bien un facilitador o consecuencia de la
experiencia. Otros autores, como Rodriguez, también realizaron estudios en este sentido
(Rodriguez, 2009).

Finalmente, la importancia, utilidad o relevancia de la actividad se presenta para varios
autores como un aspecto importante dentro de la teoria de flujo, pero que también se
puede considerar un facilitador de la experiencia (Montoro y Gil, 2013).

Estas Gltimas seis dimensiones son consideradas en el estudio ya que, por un lado,
pueden ayudarnos a comprobar la validez del cuestionario utilizado a la hora de ser
aplicado a estudiantes de secundaria. Para ello podemos observar los resultados

obtenidos para cada dimensién, y estudiar la relacion que existe entre las distintas
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dimensiones segun la informacién recogida en los cuestionarios, contrastando después

los resultados obtenidos con lo que indican los estudios realizados sobre la cuestion.

Por otra parte, estas dimensiones proporcionan informacion interesante a tener en
cuenta, aunque no sean indicadores directos de las experiencias de flujo. Por ejemplo, a
partir de los resultados obtenidos con los cuestionarios y los estudios teoricos
publicados, podemos saber lo que tedricamente puede faltarle a la actividad para que los
alumnos experimenten mayores niveles de flujo al realizarla. De esta manera, tal vez se
concluya que hay que aumentar la complejidad de la actividad, o disminuir el desafio
que representan para los estudiantes.

3. JUSTIFICACION

Si se observan las estadisticas sobre popularidad de las asignaturas que se imparten en
ESO, no es extrafio encontrarnos a las matematicas entre las disciplinas que son

consideradas menos populares entre los estudiantes (si no la que menos).

Es un hecho comprobado la poca motivacion que parece provocar el estudio de las
matematicas en nuestros alumnos, siendo una disciplina vista por el estudiante, en

general, como éarida, dificil y carente de atractivo.

Por lo tanto, considero que seria acertado intentar cambiar esta percepcion de las
matematicas, disefiando actividades que consigan provocar el interés e, incluso, un

cierto enganche del alumno hacia la disciplina.

En el presente trabajo se estudia un tipo de actividad que no suele utilizarse de forma
frecuente, sino méas bien todo lo contario, siendo propuesta a los alumnos en contadas
ocasiones, dado el caso. Me refiero a la metodologia que consiste en realizar actividades

matematicas fuera del aula.

Durante la realizacion de las practicas del méaster en profesorado en el centro educativo
pude comprobar que este tipo de actividad suele resultar muy motivadora para el
alumno, por la novedad que conlleva y por el hecho de buscar las matematicas dentro de
lo cotidiano. Por lo tanto, en principio resulta interesante estudiar este tipo de actividad.

Como he indicado, una de las caracteristicas principales de este tipo de actividades, y

que las hace tan interesantes, es la motivacion que puede generar en los alumnos. Y el
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estudio de esta motivacion es lo que justifica el uso de la teoria del flujo en el presente

trabajo, una vez que estd comprobada la relacion existente entre motivacién y flujo.

En nuestro caso se determinard el flujo generado en los estudiantes al realizar las
actividades propuestas mediante un cuestionario con el que se mediran dimensiones que

estan relacionadas con las experiencias de flujo.

Por lo tanto, estos cuestionarios son la herramienta que se puede utilizar para medir
estados de flujo en los estudiantes al realizar actividades concretas, es decir, una
herramienta para determinar, de manera indirecta, las actividades que pueden resultar
especialmente estimulantes y motivadoras para el alumnado, lo cual es especialmente

interesante ya que esto repercutira de forma positiva en su rendimiento académico.

Por lo tanto, segun lo expuesto, puede resultar util aplicar a los alumnos el cuestionario
mencionado tras realizar actividades de contenido matematico llevadas a cabo fuera del
aula, y analizar después los resultados obtenidos.

Como complemento a lo expuesto hasta ahora, y aprovechando la variedad de pruebas
que se realizaron en la “yincana” matematica que se llevé a cabo fuera del aula, se
incluyé en los cuestionarios de esa actividad unas preguntas para conocer qué pruebas

habian gustado més y cuéles menos a los alumnos participantes.

De esta manera, tenemos informacion de primera mano sobre las caracteristicas que
presentan aquellas actividades que pueden resultar mas atractivas para un grupo de
estudiantes que guarde similitudes con los grupos estudiados.

Se puede proceder al estudio de las pruebas preferidas desde el punto de vista de su
contenido matematico o su relacién con las matematicas (por ejemplo, podemos
observar si se trata de ejercicios de calculo, geométricos, tipo puzle, de ldgica, relativos
a la visién espacial, etc.), y desde el punto de vista de las circunstancias que
concurrieron en la actividad (competicion entre equipos, tanto a nivel del grupo-clase

como entre grupos-clase, realizacion de las pruebas en equipo, etc.).

También puede resultar interesante realizar una comparacion entre las pruebas que
resultaron mas atractivas, en general, para el grupo de ambito (a priori, con mayores
limitaciones cognitivas) y el grupo perteneciente al plan bilingle del centro (a priori,
con mayor rendimiento académico), asi como las que resultaron menos interesantes para

ambos grupos y las que presentaban una posicién muy dispar en ambas clasificaciones
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(en el apartado “Contextualizacién” se realiza una descripcion completa de los grupos-
clase a los que se hace referencia).

De esta manera, podemos tener una idea aproximada del tipo de intereses que pueden
presentar los grupos de alumnos en funcién de su rendimiento académico, y cual puede
ser la manera mas eficaz de transmitirles los contenidos matematicos aprovechando esta

via.

Otro elemento que justifica este trabajo es el hecho de poder comprobar si el trabajo en
equipo favorece la aparicién de flujo cuando las actividades se desarrollan fuera del
aula. Es decir, si el hecho de realizar las actividades en grupo, aplicando algunos
elementos del aprendizaje cooperativo, facilita que los alumnos experimenten estados

de flujo.

4. OBJETIVOS

A continuacién se describen los objetivos que se pretenden alcanzar con el presente

trabajo, asi como las causas que motivan su realizacion.
Se distinguen objetivos principales y objetivos secundarios.
Los objetivos principales son los siguientes:

1. Comprobar que el cuestionario disefiado por el Area de Didéactica de la Mateméatica
de la Universidad de Almeria (Montoro y Gil, 2013) para medir el flujo que se
produce en los estudiantes universitarios al realizar una actividad determinada, es

valido también para ser aplicado a estudiantes de secundaria.

La aplicabilidad del cuestionario se plantea en un doble sentido: en primer lugar
consideraremos que el cuestionario es aplicable si se comprueba que los estudiantes
de ESO entienden los items contenidos en el mismo, dando respuestas coherentes
para cada dimensién de flujo. Y en segundo lugar, si se corresponde la observacién
que realicé durante el desarrollo de las actividades con los resultados ofrecidos por
los cuestionarios. Se subraya que anoté dichas observaciones en un diario de
practicas para conservar de la forma mas fiel posible las impresiones que me

produjeron los estudiantes.

2. Disefiar y/o detectar actividades que puedan provocar experiencias de flujo en el

alumno por sus caracteristicas, y proponérselas a los estudiantes para su realizacion.
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3. Medir el flujo que produce la realizacion de las actividades propuestas, utilizandose
para ello el cuestionario mencionado en el objetivo n° 1, con el objeto de determinar

hasta qué punto son adecuadas para generar experiencias de flujo en los alumnos.
Los objetivos secundarios son los siguientes:

1. Determinar qué pruebas de la actividad de la “yincana” matematica gustaron mas a

los alumnos y cuales menos.

2. Comparar y analizar los resultados obtenidos para los dos grupos que
participaron en la “yincana” matematica, comprobandose si existen o no diferencias

entre ellos.

3. Analizar las caracteristicas de las pruebas que mas gustaron, las que menos, y las
que presenten una posicion muy dispar dentro de la clasificacion de actividades
preferidas para cada uno de los dos grupos de alumnos.

5. CONTEXTUALIZACION

5.1. Grupos-clase

A continuacién se indican las caracteristicas de los estudiantes que componen los

distintos grupos que han participado en la realizacion de las actividades.
5.1.1. Grupo A de 1° ESO.

La clase esta compuesta por 29 alumnos, y pertenecen en su mayoria a familias de nivel

socio-econdémico medio.

Forman lo que en el instituto se conoce como un grupo de Ambito. Con esta
denominacion se hace referencia a un grupo formado por alumnos que presentan buen
comportamiento pero que tienen un rendimiento académico bajo, costdndoles més

trabajo de lo habitual llegar a las exigencias normales marcadas para el curso.

Como casos especiales se destaca que dentro del grupo-clase hay dos alumnos que
presentan necesidades educativas especiales por su escasa capacidad cognitiva, mas
propia de un alumno de los primeros afios de primaria que de secundaria. Por otra parte,
hay tres alumnos cuyo comportamiento es especialmente malo en el sentido de que no
hacen préacticamente nada en clase (no realizan actividades, no toman apuntes y se

cierran completamente al aprendizaje). Finalmente se indica que hay una minoria de
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alumnos de origen inmigrante (hay 6 de origen magrebi, uno de origen rumano y otro de
origen sudamericano). Todos estdn perfectamente integrados y entienden y hablan
espafiol sin problemas.

5.1.2. Grupo B de 1° ESO.

La clase esta compuesta por 32 alumnos, y pertenecen en su mayoria a familias de nivel

socio-econdémico medio.

Desde el punto de vista cognitivo es un grupo, en general, aventajado, presentando un

buen rendimiento académico.

A continuacion se presenta una tabla en la que figuran las calificaciones que obtuvieron
ambos grupos en la segunda evaluacién del curso (en la primera obtuvieron resultados
similares). Pienso que es interesante constatar las diferencias cognitivas y de
rendimiento académico que existe entre estos grupos, ya que compitieron en una de las

actividades desarrolladas fuera del aula, la de la “yincana” matematica.

Insuf. Suf. Bien Not. Sob.
1°A 12 10 0 6 1
1°B 2 5 3 8 14

5.1.3. Grupo C de 4° ESO.

Estad formado por 15 alumnos. La mayoria pertenecen a familias de nivel socio-

econdmico medio.

Su comportamiento en clase es bueno y su rendimiento académico es normal. Se
presenta a continuacién las calificaciones que obtuvieron en la segunda evaluacion
(varian poco estos resultados de los obtenidos en la primera evaluacién) para poder

hacernos una idea mas completa de su rendimiento académico.

Insuf. Suf. Bien Not. Sob.
| 4ocC 2 5 5 3 0

En relacion a posibles casos especiales, s6lo se hace notar que existe el caso de un
alumno que apenas mantiene contacto social con sus compafieros y permanece
encerrado en si mismo. Sin embargo este hecho no parece afectar a su rendimiento
académico, que no es malo: toma apuntes, realiza los ejercicios de clase y suele aprobar

los exdmenes.
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5.2. Teoria de flujo

A continuacién se indica como detectaremos experiencias de flujo en el contexto de la

Educacion Secundaria Obligatoria.

Las experiencias de flujo no estan limitadas, en principio, a ninguna franja de edad ni a
ninguna capacidad intelectual concreta, sino que puede ser experimentada por cualquier
persona. La cuestion es que esa persona realice una actividad especifica que le produzca
ese estado mental.

En nuestro estudio procedemos en sentido inverso. Dadas una serie de actividades a
desarrollar en unas condiciones concretas, se trata de observar la capacidad que tienen

de producir flujo en los estudiantes que las realizan.

En este contexto, la forma de determinar si se producen experiencias de flujo y en qué
grado se producen, sera pasar un cuestionario a los alumnos una vez realizada la

actividad, a fin de obtener datos que nos permita evaluar lo sefialado.

Pero el cuestionario aplicado en el presente trabajo (Montoro y Gil, 2013), fue disefiado
para ser aplicado a alumnos del Grado de Maestro de Educacion Primaria.

Esto nos lleva al primero de los objetivos planteados para el presente trabajo, que era
comprobar si este cuestionario se adapta bien al nivel de la Educacién Secundaria
Obligatoria, y de no ser asi establecer las modificaciones que seria conveniente realizar
en funcion de los resultados obtenidos.

Por lo tanto, trataremos de llevar la teoria de flujo a la ESO a través de un cuestionario
adecuado a este nivel educativo.

6. METODOLOGIA

El presente estudio se basa en la realizacion de actividades disefiadas para ser llevadas a

cabo por los alumnos fuera del aula y la posterior aplicacion de un cuestionario cerrado.

Una vez identificados los grupos de alumnos en los que centraremos la investigacion, el

siguiente paso consiste en determinar y disefar las actividades a realizar por cada grupo.

Después se les pasara un cuestionario, analizdndose a continuacion los resultados
obtenidos a fin de extraer conclusiones sobre la validez del cuestionario para ser

aplicado en la ensefianza secundaria y, de ser valido, comprobar si los alumnos han
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experimentado flujo al realizar las actividades propuestas y qué actividades producen

mas flujo.

6.1. Participantes

Al realizar la investigacién durante mi periodo de practicas en un centro docente bajo la
tutela de un profesor de secundaria, los grupos de alumnos participantes fueron elegidos
precisamente entre aquellos que el docente tenia asignados para darles clase, a
excepcion del grupo 1° B de ESO, que también se incluyd en el presente trabajo por
realizar la actividad de la *yincana” junto con uno de los grupos previamente

seleccionados.

6.2. Actividades

Debo comenzar diciendo que he tenido la fortuna de que mis practicas en el centro
docente estuvieran tuteladas por un profesor al que le gusta desarrollar la ensefianza, en
parte, mediante metodologias y recursos innovadores o, al menos, poco convencionales

o tradicionales, no consistiendo sus clases solo en la exposicion magistral participativa.

El recurso elegido fue el de llevar las actividades disefiadas fuera del aula, siendo

propuestas las que se indican a continuacion.
6.2.1. “Yincana” matematica

En primer lugar se destaca la actividad de la “yincana” matematica que desarrollaron los
grupos de 1° ESO (tanto el grupo A como el B) con motivo de la semana cultural que se
celebré en los centros educativos de El Ejido y que coincidié con mi periodo de

practicas.

La “yincana” propuesta consistia en 11 pruebas que los alumnos debian resolver,
disponiéndose las pruebas en diferentes puntos del centro educativo, pero fuera de las
clases (en la entrada del centro, en los jardines, en el patio, cerca de las pistas
deportivas, etc.). Para pasar de una prueba a otra antes habia que superar la anterior,
para lo que era necesario recibir el visto bueno de los alumnos de 4° de ESO presentes
en cada una de las pruebas, y que daban de esta manera soporte al desarrollo de la
actividad. Estos alumnos también se encargaban de apuntar el tiempo empleado por
cada equipo en resolver la prueba correspondiente, a fin de ser tenido en cuenta a la

hora de decidir qué equipo seria proclamado vencedor de la “yincana”.
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Las pruebas no fueron disefiadas para desarrollar un contenido matematico especifico
del temario de la asignatura, sino que mas bien fueron planteadas desde el punto de vista
ludico de la materia, consistiendo varias pruebas en rompecabezas, juegos Yy
entretenimientos de indole matematica. De esta manera se intentd despertar el interés y
la curiosidad del alumno por los aspectos matematicos que subyacian en las pruebas y
que se divirtiera con la actividad. El objetivo final era que el alumno asociara este
interés y disfrute con la realizacion de actividades matematicas, y que de esta manera
mejorara su percepcion de la asignatura y aumentara su motivacion hacia las

matematicas.

También se consider6 el aspecto manipulativo en el disefio de las pruebas que
compusieron la “yincana” matematica, tanto desde el punto de vista de la coordinacion
visomotriz (tangram) como por el hecho de tener que realizar mediciones con diferentes
unidades de medida y medios (con cinta métrica, contando losas del suelo y mediante

palmos).

En mi opinion, la intervencidbn manipulativa hace méas atractiva e interesante la
actividad, y ademas pienso que se aprende a medir midiendo (basdndome en el principio
de que las cosas se aprenden haciéndolas).

Es importante destacar que los alumnos se organizaron por equipos, estando cada
equipo compuesto por cuatro o cinco alumnos, teniéndose presente en la metodologia
aplicada en la actividad elementos del aprendizaje cooperativo, como se indica en el
punto “2. Marco tedrico”.

Finalmente se indica el caracter competitivo de esta actividad, no s6lo entre los equipos
formados dentro de cada grupo-clase, sino también entre grupos (1° Ay 1° B de ESO).
Por lo tanto, a la hora de disefiar la actividad, aparte de considerar su faceta ludica,

también se tuvo en cuenta su dimension de competencia entre equipos.

En el “Anexo |. Actividades” se adjuntan las distintas pruebas que componen la

actividad descrita.
6.2.2. Espiral aurea

En segundo lugar, el grupo 1° A de ESO realiz6 una actividad en el patio del centro.
Aprovechando el inicio del tema de proporcionalidad, se explicé a los alumnos qué era
el nimero de oro y en qué consistia la proporcion aurea, asi como la forma en que se

construye la espiral aurea a partir de rectangulos aureos.
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La actividad consistié en aplicar estas explicaciones para que los alumnos, formando
equipos de cuatro o cinco, dibujaran en el patio sus propias espirales aureas, utilizando
para ello los siguientes materiales: un rectangulo aureo de papel realizado a partir de un
folio DIN A4, tizas (blancas y de colores), cordeles y reglas de madera de 1 m de
longitud. En el “Anexo I. Actividades” se pueden ver fotografias de la actividad.

La metodologia utilizada se baso en el trabajo en equipo, aprovechandose caracteristicas
de la metodologia basada en el trabajo cooperativo, y en el aprendizaje a través de la

manipulacion.

El nivel de dificultad de la tarea era bajo, y los contenidos matematicos que contenia
eran pocos Yy claros, sabiendo los alumnos perfectamente lo como tenian que hacer.
Ademas, contaban con retroalimentacion, ya que el profesor y los practicos les dabamos

indicaciones de manera constante.

La actividad fue concebida para crear en los alumnos interés hacia las matematicas
utilizando su lado mas ladico y visual, mas que para proporcionarles conocimientos
utiles para su formacién. De hecho, s6lo se les pidi6 que dibujaran la espiral aurea en el
suelo del patio con tizas, sin tener que entregar ningun tipo de informe y sin que su
trabajo fuera evaluado mas alla de la comprobacion visual por parte del profesor de que

intentaban realizar la actividad.
6.2.3. Trigonometria por El Ejido

Los alumnos del grupo de 4° ESO desarrollaron de forma individual esta activad fuera
del aula (y del centro educativo, siendo la Gnica que se ha realizado fuera de los limites
del instituto).

Consistio, basicamente, en construir un teodolito casero (artilugio que sirve para tomar
angulos verticales) y otro artilugio sencillo para medir &ngulos horizontales. Con ambos
artilugios y midiendo distancias horizontales con sus pasos (que luego debian pasar a
metros), los alumnos debian realizar calculos trigonométricos relativos al edificio
principal del instituto, al edificio mas alto de EI Ejido (Torre Laguna), y a los montes

situados en la espalda del instituto.

Después debian apuntar los datos tomados y los resultados obtenidos en un cuadro
confeccionado para este proposito, que era entregado al profesor para su evaluacion.
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En el “Anexo |. Actividades” se adjunta el enunciado de la actividad y una fotografia

con los artilugios que era preciso construir para el desarrollo de la misma.

Respecto a la metodologia utilizada en esta actividad, hay aspectos que la diferencian de
las dos anteriores. Sin embargo, empezamos indicando lo que tienen en comun, que es
la dimension manipulativa. También en esta actividad se le da mucha importancia a la
intervencion manipulativa de los alumnos (en primer lugar, ellos mismos deben

construir el artilugio, y después deben usarlo para completar la actividad).

Centrandonos ahora en las diferencias, lo primero que se subraya es que la actividad se

realiza de forma individual, no en grupo.

Otra diferencia importante es que ahora la actividad si se centra en los contenidos
matematicos que han sido impartidos en el aula, siendo enfocada también desde un
punto de vista mas practico, intentando hacerle ver al alumno aspectos de las

matematicas que pueden resultar Utiles en la vida cotidiana.

Y la tercera diferencia metodolégica fundamental, es que en esta ocasion el trabajo del
alumno es evaluado (mediante la entrega del cuadro con la toma de datos y la resolucion
de los problemas planteados) y el resultado obtenido tiene influencia en la calificacion

final de la evaluacion.

6.3. Cuestionario

6.3.1. Flujo

En esta investigacion la principal fuente de recogida de informacion es un cuestionario
cerrado que es pasado a los alumnos en clase después de cada actividad (Montoro y Gil,
2013).

Antes de rellenarlos se les pedia que se pusieran en situacion e hicieran una breve
rememoracion de las sensaciones que experimentaron durante la realizacién de la

actividad.

Por otra parte, a fin de que los alumnos fueran lo mas sinceros posible, se les indico que

era opcional poner el nombre, figurando esto por escrito en el cuestionario.

Finalmente se les explicaba como debian rellenar el cuestionario, indicandoles el
significado de las distintas opciones que se les presentaba por pregunta, y que solo

podian marcar una de ellas.
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El cuestionario estd formado por 18 items que reflejan las nueve dimensiones
relacionadas con las experiencias de flujo que se consideran en la investigacién. Por lo
tanto, cada dimensidn esta presente en el cuestionario a través de dos items, siendo uno
formulado de manera positiva y el otro de forma negativa (véase el punto “2. Marco
tedrico).

Para cada item existen cinco posibles respuestas, de manera que la primera
(representada por la letra “A”) hace referencia a un acuerdo o afirmacién total con lo
que se expone (codificado en el cuestionario como “Siempre, Totalmente”), y la tltima
(representada por la letra “E”) pretende constatar un desacuerdo o negacion total con lo
que se indica (apareciendo la opcion en el cuestionario como “Nunca, Nada”). Las otras
opciones (representadas por las letras “B”, “C” y “D”, recogen respuestas intermedias

entre los dos extremos descritos.

A fin de poder dar tratamiento matematico a los datos asi obtenidos en los distintos
cuestionarios, se asigna a cada una de las letras mencionadas un valor numérico. En la
siguiente tabla se ofrece la equivalencia adoptada para las distintas opciones de

respuesta, en funcion de que se trate de una cuestion positiva 0 negativa.

items positivos items negativos
Opcionderespuesta |A|B|C|D|E|A|B|C|D]|E
Valor asignado 5|14(3(2|1]1(2|3|4]|5

Aparte de lo expuesto, se indican a continuacion otros elementos que se han

considerado en los cuestionarios pasados a los alumnos.
6.3.2. “Yincana” matematica

En primer lugar, se destaca que en el cuestionario de la “yincana” matematica, aparte de
las cuestiones concernientes a las experiencias de flujo, se les pregunté a los alumnos
por la prueba que mas les habia gustado y la que menos, indicandoles a continuacion
que ordenaran el resto de las pruebas en orden decreciente utilizando este mismo
criterio. Se puede observar el cuestionario utilizado en el “Anexo I. Actividades”. Por
detras del cuestionario se enumeraron las pruebas que desarrollaron durante la
“yincana”, identificAndose cada una con un niimero, a fin de que pudieran recordarlas y

completar el cuestionario.

A continuacion se expone la metodologia utilizada para clasificar las actividades a partir
de los resultados obtenidos en los cuestionarios.
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En primer lugar se realiza un recuento de la posicion en que cada alumno ha colocado
las distintas pruebas de la “yincana”, obteniéndose de este modo para cada posicion el
namero total de veces que se repite cada prueba. Una vez confeccionada una tabla con
estos datos, asignamos los valores que se muestran en el siguiente cuadro a cada una de

las posiciones.

POSICION 19| 20| 39| 4° | 52 | 62 | 72 | 82 | 9° | 10°( 11°
VALOR 2 1 0 0 0 0 0 0 0 |-1]-2

La puntuacion de cada prueba vendra dada por la suma para todas las posiciones de los
valores resultantes de multiplicar el nimero de veces que la prueba ocupa cada posicién

por el valor asignado a dicha posicion.

Como se observa en la tabla de posiciones y valores asociados, en este estudio sélo se
han tenido en cuenta las dos primeras posiciones y las dos ultimas para calcular la
puntuacion de cada actividad. Esto es asi porque los alumnos suelen tener muy claras
estas posiciones, mientras que las intermedias suelen ser completadas de forma mas

aleatoria.

Sumando finalmente todos los valores obtenidos de esta manera, se calcula una
puntuacion para cada prueba, que determinard su posicién en la secuencia que nos

indicara qué pruebas han gustado mas y cuales menos.
6.3.3. Repeticion de la actividad

Por otra parte, en los cuestionarios de tres de las cuatro actividades se les pregunto a los
alumnos si les gustaria volver a realizar ese tipo de actividad, a fin de poder comprobar
de forma directa el grado de interés que habia suscitado en ellos la experiencia, y el
resultado fue positivo practicamente en todos los cuestionarios. Por lo tanto,
independientemente de la informacién facilitada por los diferentes items que compone
el cuestionario, la experiencia resulté ser claramente positiva para los alumnos en su
conjunto. Ante la unanimidad encontrada, no se ha tenido en cuenta esta pregunta en los

analisis posteriores.
6.3.4. Desarrollo individual o en grupo

Finalmente, se indica que en la actividad de la espiral aurea realizada por el grupo A de
1° ESO se les preguntd si preferian realizar ese tipo de actividad de forma individual o

en grupo, y otra vez se obtuvo practicamente unanimidad de respuestas a favor de
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realizar la actividad en grupo, decantandose un solo alumno por la opcion de realizar la

actividad de forma individual.

6.4. Analisis de los cuestionarios completados

6.4.1. Flujo

En este punto se indica la metodologia empleada en el analisis de los cuestionarios
obtenidos tras la realizacion de las actividades y su posterior cumplimentacion por los

alumnos participantes.

Como se indica en el objetivo principal n® 1 sefialado en el punto “4. Objetivos”, el
primer aspecto que se ha tenido en cuenta para valorar la aplicabilidad de este
cuestionario a los alumnos de secundaria es comprobar la coherencia que existe entre
las respuestas dadas a los items positivo y negativo de cada uno de las nueve

dimensiones de las experiencias de flujo contempladas en el cuestionario.

Para ello consideraremos tres criterios que hemos denominado del siguiente modo:
criterio de coherencia, criterio de aceptacion de cuestionarios y criterio de
aplicabilidad del cuestionario.

1. Criterio de coherencia.

Segun este criterio, las respuestas se consideran coherentes para cada dimension del
flujo cuando la diferencia entre los valores numéricos obtenidos para cada item

(positivo y negativo) es inferior o igual a la unidad.

Por ejemplo, si se responde con la letra “A” al item n° 1 (item positivo de la primera
dimensién) y con una “D” al item n° 2 (item negativo de la primera dimension),
tendremos un valor numerico de 5 (valor asignado a la letra “A” en un item positivo)
frente a un valor numérico de 4 (valor asignado a la letra “D” en un item negativo), por
lo que la diferencia entre ambos seria la unidad, y considerariamos las respuestas

coherentes.

También este criterio permite que la diferencia sea igual a dos, pero solo si una de las
respuestas corresponde con la letra C, que se puede ver como una respuesta neutra. Lo
que no se admitiria seria, por ejemplo, que ambas respuestas fueran “B”, con lo que para
el item positivo se tendria un valor numérico de 4 y para el item negativo un valor
numeérico de 2, con lo que la diferencia entre ambos también seria de dos, pero ahora

hay una contradiccion, ya que la respuesta B expresa un sentido positivo hacia la
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cuestion planteada en el item positivo, y esa misma respuesta B expresa un sentido

negativo hacia la misma cuestion planteada de manera negativa.
2. Criterio de aceptacion de cuestionarios.

El criterio de aceptacion de cuestionarios completados por los alumnos seréa considerar
aceptables aquellos cuestionarios que presenten un maximo de cuatro dimensiones con
respuestas no coherentes (es decir, que al menos presenten en cinco de las nueve

dimensiones respuestas coherentes, segun el criterio anterior).
3. Criterio de aplicabilidad del cuestionario.

Y, finalmente, consideraremos valido el cuestionario para ser aplicado en secundaria si
se cumple el criterio de aplicabilidad del cuestionario, que establece que al menos el
90% de los cuestionarios completados deberan ser aceptables segun el criterio de

aceptacion de cuestionarios.
6.4.2. Pruebas de la “yincana” matematica

A continuacién se analiza la validez de los cuestionarios que se pasaron a los alumnos
con motivo de la actividad de la “yincana” matematica en base a las preguntas sobre qué
pruebas les habian gustado mas y menos.

Tras el andlisis, se consideran validos todos los cuestionarios excepto los
correspondientes a los alumnos n°® 2 y n° 5 del grupo 1° A.

El primero, por no contestar a las cuestiones planteadas, y el segundo por haber
utilizado para responder la secuencia de los numeros en orden creciente, comenzando
por el uno y continuando sucesivamente por el dos, el tres, etc., por lo que consideramos

que seguramente no se molestd en comprobar las pruebas que valoraba.

6.5. Analisis de las actividades

6.5.1. Flujo

En los cuestionarios considerados validos aplicaremos el criterio de flujo para
establecer si el estudiante correspondiente experiment6 flujo o no durante la realizacién
de la actividad, determindndose a continuacion el porcentaje de casos positivos para
cada actividad.

Lo que hemos denominado criterio de flujo consiste en considerar que el cuestionario

refleja que el estudiante correspondiente ha experimentado flujo si la mediana de los
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valores de los items positivos y negativos de cada una de las tres dimensiones que
hemos considerado decisorias de los estados de flujo (concentracién profunda, pérdida
de la nocion del tiempo y disfrute), a las que corresponden las seis primeras preguntas

del cuestionario, son estrictamente mayores que 4.

También se obtendrd la mediana de los valores que presenten los items positivo y

negativo de las otras dimensiones a fin de obtener informacién complementaria.

Una vez determinado el nimero de alumnos que han experimentado flujo durante la
realizacion de una actividad concreta, obtendremos el porcentaje que representa
respecto al total de cuestionarios validos para esa actividad. Esto lo realizaremos con
todas las actividades desarrolladas, a fin de poder realizar comparaciones entre ellas.

6.5.2. Pruebas de la “yincana” matematica

En este caso el analisis posterior de los resultados obtenidos en los cuestionarios se hara

mediante una revision directa de los datos.

En primer lugar, determinaremos las pruebas que mas y menos gustaron a los
estudiantes, centrandonos después en analizar las caracteristicas de estas a fin de
intentar extraer informacion sobre los elementos que pueden resultar mas estimulantes a
la hora de disefiar actividades, teniendo también en cuenta las caracteristicas de cada
uno de los dos grupos que participaron en la actividad y las pruebas que cada uno

seleccioné (por arriba y por abajo).

También se realizara un cuadro comparativo en el que aparezcan ordenadas las pruebas
segun el gusto de cada grupo, para detectar las diferencias y realizar el analisis

correspondiente.

/. DESARROLLO

En este punto se indican mis observaciones a lo largo del desarrollo de las distintas
actividades que se contemplan en el presente trabajo, asi como durante la
cumplimentacion de los cuestionarios, haciendo mencion a la actitud de los estudiantes
en ambas situaciones. Anoté estas observaciones en un cuaderno de practicas para
asegurar un recuerdo fiel de las mismas. Seran Utiles para interpretar los resultados

ofrecidos por los cuestionarios.
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7.1. “Yincana’ matematica

7.1.1. Desarrollo de la actividad

La primera actividad a analizar sera la “yincana” matematica. Como ya se ha
comentado, en la misma participaron dos grupos de estudiantes de 1° ESO, el grupo 1°
A, de ambito, y el grupo 1° B, perteneciente al plan bilingle del centro. La duracion de

la misma fue de dos horas.

Se destaca que la actitud general del alumnado durante esta actividad fue muy positiva,
mostrando en todo momento un elevado grado de implicacion y participacion. Los
alumnos estaban motivados y se esforzaban por realizar las pruebas en el menor tiempo

posible a fin de conseguir superar a los otros equipos.

También se subraya que estaban centrados en lo que estaban haciendo, no mostrando
signos de excesiva distraccion. Ademas, tuve la sensacion de que a pocos alumnos se le
hizo pesada la actividad. Al contrario, considero que a la mayoria se le pasé el tiempo

volando, ya que hubo pocos momentos de pausa durante su desarrollo.

En relacién a la dificultad que supuso la actividad para ellos, pienso que les costd un
poco mas superar las pruebas a los equipos del grupo 1° A, en términos generales. Pero
incluso para este grupo la dificultad no era elevada en comparacion con su nivel, por lo
que, exceptuando quizas las pruebas n® 2 (sudoku) y n° 6 (cuadrado magico), el resto no
supuso un desafio especial para los estudiantes.

Por otra parte, me dio la impresion de que la mayoria de los alumnos sabian lo que
tenian que hacer y entendian la mayoria de las pruebas a realizar sin muchas
explicaciones. Es l6gico que esto fuera asi si tenemos en cuenta que se trataba de una
actividad a realizar en grupo, en la que cada miembro puede explicar al resto lo que hay
que hacer, es decir, la actividad present6 algunas caracteristicas propias del aprendizaje

cooperativo.

También existi6 retroalimentacion inmediata, ya que no se podia pasar de prueba hasta
no haberse llegado a un nivel minimo de resolucién en la prueba anterior. Por otra parte,

durante el desarrollo de las pruebas los alumnos recibieron la ayuda necesaria.

Finalmente, se destaca que el espiritu de competicion estuvo presente durante toda la
actividad. Ademas, se trataba de una doble competicion: entre los distintos equipos

(independientemente de que pertenecieran a un grupo-clase o a otro), y entre grupos
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clase, existiendo la conciencia de que cada grupo queria que si ellos no ganaban, al

menos uno de los equipos pertenecientes a su grupo quedara en primer lugar.
7.1.2. Aplicacion del cuestionario

Una vez realizada la “yincana” matematica se paso el cuestionario a los alumnos

participantes (véase el “Anexo Il. Cuestionario”).

En lo que respecta al grupo 1° A, se indica que se pasaron los cuestionarios al final de la
clase, cuando el profesor tutor del centro educativo lo consider6 factible. Se les explico
el motivo de los cuestionarios y la forma de rellenarlos, pero sin indicarles la presencia

de preguntas positivas y negativas referidas a la misma cuestion.

Los alumnos guardaron silencio durante el proceso de cumplimentacién, pareciendo

estar concentrados en el mismo. Por lo tanto, su actitud fue satisfactoria.

Algun alumno realiz6 alguna pregunta sobre el significado de alguna cuestion, pero

fueron muy pocas.

En lo que atafie al grupo 1° B, no estuve presente durante la cumplimentacion de los
cuestionarios, ya que este grupo no pertenece al profesor tutor del centro educativo,
siendo muy amable el profesor del grupo al atender mi peticiobn de pasar los
cuestionarios. Por lo tanto, no puedo referir la actitud de los alumnos a la hora de
cumplimentarlos, pero segun me indicé su profesor no hubo ningln problema digno de

mencion.

El profesor del grupo 1° B recibid las oportunas instrucciones de manera que sus
alumnos recibieran las mismas indicaciones que los alumnos del grupo 1° A, y los

cuestionarios fueron cumplimentados justo después de la realizacion de la actividad.

7.2. Espiral aurea

7.2.1. Desarrollo de la actividad

La siguiente actividad es la correspondiente a la espiral aurea que los alumnos dibujaron
en el suelo del patio del centro educativo.

En este caso el ambiente general que se vivid durante la realizacion de la misma fue

tranquilo, relajado, agradable y muy entretenido.

Los alumnos se mostraron interesados en la tarea que estaban realizando, estando

concentrados en lo que hacian y con una actitud participativa.
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Por otra parte en todo momento se les daba indicaciones para que supieran lo que tenian
que hacer y si estaban desarrollando la actividad de forma adecuada.

En referencia al grado de desafio, considero que la actividad, a nivel tedrico, era
ligeramente mas sencilla que el grado de dificultad que corresponderia exactamente con
las capacidades del alumno medio del grupo, pero también existian detalles que debian
resolver a nivel practico, como determinar el punto de inicio de la espiral y su sentido
de giro a fin de no encontrarse con obstaculos como pilares o paredes que impidieran un

desarrollo minimo de la misma en el suelo del patio.

Finalmente, considerando la formacién del estudiante, pienso que, aunque los conceptos
transmitidos son escasos y sencillos (razén de proporcionalidad, nimero aureo, etc.), si
que son bastante potentes, y la forma de transmision, en mi opinién, resulté ser muy
eficaz. Por lo tanto, pienso que los estudiantes tuvieron la sensacion de recibir una

formacion atil para ellos a traves de la tarea que estaban desarrollando.
7.2.2. Aplicacion del cuestionario

Durante la aplicacion de los cuestionarios ya no me encontraba en el centro, ya que la
actividad se llevo a cabo durante mi Gltimo dia de préacticas, pero por lo que me explico

mi profesor tutor no hubo ningun problema.

7.3. Trigonometria por El Ejido

7.3.1. Desarrollo de la actividad

Mientras que, en mi opinidn, la actividad anterior se desarrollé en un ambiente 6ptimo,

esta actividad no goz6 del mismo clima de trabajo durante su desarrollo.

En el inicio de la actividad, en el exterior del edificio principal del instituto, los alumnos
se mostraban muy desorientados respecto a lo que tenian que hacer, existiendo
sensacion de confusion y falta de coordinacion entre el profesorado presente (en la

actividad participaron dos grupos).

Incluso cuando se les explico en qué consistia la actividad (lo cual estaba escrito en los

enunciados que se les repartid) seguian sin comprender bien cémo debian realizarla.

Ademas, los alumnos no conocian todos sus aspectos, como por ejemplo los puntos
desde los que se debian realizar las observaciones. S6lo cuando los profesores tomaban

una decision sobre el terreno podian conocer esta informacion.

25



TRABAJO FIN DE MASTER
Autor: Antonio Angel Navarro Ortiz

Por otra parte, a pesar de explicarles como debian utilizar el teodolito y los pasos que
debian seguir para realizar la actividad, muchos de ellos no sabian si lo que estaban
haciendo era correcto 0 no. Los profesores les indicaban mas o menos el resultado que
les debia salir, pero a pesar de esto no tenian seguridad en lo que estaban haciendo.

Incluso a la vuelta al instituto desde el edificio Torre Laguna, se podian escuchar quejas

de los alumnos por el calor, mostrandose desmotivados y sin animo, en general.

En lo que respecta a la formacién del alumno, considero que la actividad fue positiva,
ya que se utilizd para su realizacion lo que se habia impartido en el aula, y se
resolvieron casos de aplicacion practica, como determinar la altura de un edificio, por

ejemplo.

Una vez en el instituto, en el patio, los alumnos tuvieron que realizar calculos a partir de
las observaciones realizadas. Algunos copiaron los resultados, otros ni siquiera

intentaron realizar los célculos, y el ambiente de poca motivacion continud presente.
7.3.2. Aplicacion del cuestionario

Los cuestionarios se pasaron al final de la clase siguiente. Tras las oportunas
explicaciones procedieron a cumplimentarlos, pero se hizo patente el poco interés que
tenian en realizar esta tarea. Incluso se hicieron comentarios en voz alta sobre alguno de

los items, de manera que se podia molestar al resto de los compafieros.

8. RESULTADOS

En este punto se muestran los resultados obtenidos fruto de los datos recopilados a
través de los cuestionarios completados por los alumnos y las observaciones efectuadas
durante la realizacion de las distintas actividades llevadas a cabo fuera del aula.

8.1. Aplicabilidad del cuestionario

A continuacion se presenta un cuadro (Cuadro n° 1) en el que se muestra que se verifica
el criterio de aplicabilidad del cuestionario definido en el punto “6. Metodologia”. Por
lo tanto, seguin este criterio, el cuestionario utilizado para medir el flujo que se produce
en los estudiantes universitarios al realizar una actividad determinada (Montoro y Gil,

2013), también seria valido para ser aplicado a estudiantes de secundaria.
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N° de dimensiones con
respuestas coherentes

N° de cuestionarios 45 18 14 2 4 1 0 0 0 1

N° de cuestionarios
acumumulado

% (respecto del total) 529 | 212 | 165 | 24 47 1,2 0,0 0,0 0,0 1,2
% acumulado 529 | 741 | 906 | 929 | 97,7 | 98,8 | 98,8 | 98,8 | 98,8 | 100,0

9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

45 63 77 79 83 84 84 84 84 85

Cuadron® 1

En el cuadro se observa que de los 85 cuestionarios analizados, un total de 83
presentaban, al menos, cinco de las nueve dimensiones con respuestas coherentes (es
decir, respuestas que cumplen el criterio de coherencia para la dimension en cuestion).
Por lo tanto, un total de 83 cuestionarios verifican el criterio de aceptacion de
cuestionarios, que supone un 97,7% del total de cuestionarios analizados. Por lo tanto,
al ser este valor superior al 90% fijado en el criterio de aplicabilidad del cuestionario,
podemos concluir que, segun los criterios establecidos y los resultados obtenidos en
nuestra investigacion, el cuestionario es valido para ser aplicado a estudiantes de

secundaria.

Se hace notar que el 97,7% obtenido indica que el 2,3% de los 85 cuestionarios (es
decir, 2 cuestionarios) no son validos para analisis posteriores, por lo que son

desechados.

Como aclaracion se indica que, aunque el numero total de cuestionarios
cumplimentados tras la realizacion de todas las actividades fueron 86, uno de ellos fue
entregado en blanco, por lo que se deseché quedando el nimero total de cuestionarios

en 85, que son los que se analizan.

En el “Anexo Ill. Cuadros” se incluyen los datos a partir de los cuales se obtiene el

Cuadro n°® 1 (véase los cuadros 111.1 y I11.2 del “Anexo I11. Cuadros”).

8.2. Actividades. Flujo experimentado por los alumnos

El siguiente resultado que se expone es el concerniente al segundo de los objetivos

principales del presente trabajo.

Se trata de establecer qué actividades son las que produjeron una experiencia de flujo en

un mayor numero de alumnos, hablando en términos relativos.
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A continuacion se presenta el cuadro n° 2, en el que, por actividades, se establece el
nimero de alumnos que experimentaron flujo con cada actividad, el porcentaje que
supone respecto al total de alumnos participantes y el nimero total de alumnos
participantes en cada actividad. Se indica que dicho cuadro ha sido obtenido aplicando
el criterio de flujo (véase el punto “6. Metodologia”) a los datos contenidos en los
cuestionarios, pudiendo observarse el resultado obtenido para cada cuestionario en los

cuadros 1.3, 111.4, 111.5, 111.6 y 111.7 contenidos en el “Anexo Ill. Cuadros”.

N°alumnos (flujo) | % alumnos (flujo) | Alumnos totales

Activ. Espiral 1° A 7 29,2 24
Activ. Yincana 1° A 3 17,6 17
Activ. Yincana 1° B 6 20,7 29
Activ. Trigonometria 4°C 1 7,7 13

Cuadron° 2

Como se puede observar en el cuadro, la actividad desarrollada fuera del aula que
consiguidé producir experiencias de flujo en una mayor cantidad de alumnos, en
términos relativos, fue la actividad “Espiral aurea” que realizaron los alumnos del grupo
1° A de ESO.

En cambio, la actividad que cosechd menos éxito en este sentido fue “Trigonometria por
El Ejido”, llevada a cabo por el grupo 4° C de ESO, en la que apenas desarrollé flujo un
unico alumno (lo que supone un 7,7% del total).

La actividad de la “yincana” matemadtica, en la que participaron los grupos 1° Ay 1° B
de ESO, se quedd en un término medio respecto de las dos actividades anteriores,
presentando experiencias de flujo un 17,6% de los alumnos participantes en el grupo 1°
Ay un 20,7% en el grupo 1° B.

8.3. Relacion entre las dimensiones

A continuacion se describen las relaciones observadas entre las distintas dimensiones de
las experiencias de flujo que se han considerado, segln los datos recogidos en los
cuestionarios, a fin de contrastar los resultados obtenidos con lo que indican los estudios

realizados sobre la cuestion.

Nos ayudara en el analisis el cuadro que se muestra a continuacion, y que resume los

resultados obtenidos para cada actividad.
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DIMENSIONES DE FLUJO (PARA CUESTIONARIOS CON "FLUJO")

ACTIVIDADES - D1 | b2 | D3| pa [ b5 | b6 | D7 | D8 | D9
GRUPOS

Me Me Me Me Me Me Me Me Me

ACT. ESPIRAL 1° A 49 | 49 5 28 | 18 5 44 | 49 | 45

ACT. "YINCANA" 1° A 5 4,8 4,8 4,2 1,8 4,7 4,7 4.8 4.8
ACT. "YINCANA" 1°B 4,8 5 49 3,2 2,3 44 44 4,8 4,1
ACT. TRIGONOM. 4°C 5 5 5 3 3,5 2 4,5 5 5

Cuadron® 3

En el cuadro s6lo se consideran aquellos cuestionarios que reflejaban que los alumnos

correspondientes habian experimentado flujo durante la realizacion de la actividad.

Por columnas se distinguen las nueve dimensiones de las experiencias de flujo que se
han considerado en los cuestionarios, codificadas de la siguiente manera: D.1:
concentracion profunda; D.2: disfrute; D.3: pérdida de la nocion del tiempo; D.4: reto o
desafio; D.5: complejidad de la actividad; D.6: claridad de las metas; D.7:
retroalimentacion inmediata; D.8: interés; D.9: importancia, utilidad o relevancia de la

actividad.

Para cada dimensidn el cuadro nos da la mediana de los valores que presentan sus items
positivos y negativos para todos los alumnos que han presentado flujo, y estos valores
se tienen para cada actividad realizada (por filas). Se recuerda que el valor maximo que

puede presentar estos valores es cinco.

Naturalmente, al tratarse solo de cuestionarios de alumnos que experimentaron flujo, y
al tomarse como criterio de flujo que el valor de las tres primeras dimensiones, de
forma simultanea, fuera superior a 4, resulta elemental que las columnas asociadas a

estas tres primeras dimensiones presenten medianas superiores a 4.

Tras la observacion del cuadro, lo que méas llama la atencion es que la dimension 5 (la
que hace referencia a la complejidad de la tarea) presente valores de respuesta bajos, es
decir, frente al item de si les habia parecido la actividad complicada, los alumnos que
habian experimentado flujo respondieron por término medio que casi nunca. Por lo
tanto, parece que en estas actividades la facilidad de la tarea a desarrollar ha sido un
factor positivo para tener experiencias de flujo. Solamente en la actividad
Trigonometria por El Ejido ha sido considerada la actividad un poco mas complicada.
Lo observado esta en consonancia con los estudios de los autores Schweinle, Turner y
Meyer (2008), que indican que en alumnos que no disponen de una habilidad especial
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para las matematicas es mas factible que se produzcan experiencias de flujo en aquellos
casos en que las actividades no les resulte excesivamente dificiles, es decir, que estén

dentro de su zona de control.

Por otra parte, la dimensién 4, la que indica el desafio que supuso la actividad, se
mantiene en niveles medios para los alumnos que experimentaron flujo (exceptuando
los alumnos del grupo 1° A en la actividad de la “yincana” matematica, para los que
dicha actividad si supuso un desafio importante). Por lo tanto, en general, la sensacién
de desafio, de reto, se mantiene en niveles medios, equilibrados, para el estudiante que
experimenta flujo con estas actividades. Segun algunos autores, el desafio tiene que ser
ligeramente superior a las habilidades para que exista reto, pero no muy superior, ya que
ello podria provocar frustracion en el alumno. Por otra parte, un desafio demasiado bajo
en relacion a las habilidades generaria aburrimiento en el alumno (Csikszentmihalyi y
Csikszentmihalyi, 1998).

El resto de las dimensiones presentan medianas de valores elevados, de tal manera que
existe una correlacion positiva entre las tres primeras (que son las dimensiones que se
han considerado fundamentales para la existencia de una experiencia de flujo) y las
cuatro Ultimas. Segun los estudios realizados sobre la materia, esto era lo esperable
(Csikszentmihalyi, 2000; Nakamura y Csikszentmihalyi, 2002; Schweinle, Turner y
Meyer, 2008).

8.4. Pruebas de la ““vincana’” matematica

En el cuadro que se muestra a continuacion se incluye una clasificacion que refleja el
orden de preferencia de las pruebas de la “yincana” matematica para los grupos-clase
que participaron en la misma. Se indica que este cuadro resume los resultados

contenidos en los cuadros I11.8 y I11.9, incluidos en el “Anexo Ill. Cuadros”.

PUESTOS SEGUN PREFERENCIA
RUP
GRUPOS 10| 20| 32| 40 | 5o | g° | 7° | 8° | 9° |10°| 11°
(o]
(Al\;BfTO) 3@ 102 92| 12 | 6@ | 42 | 72 | 52 | 112| g& | 22
1°8B
(BILINGUE) 3@ | 12 | g | 0a|ga|5Ba | 72 ]102| 8 |112]| 22

Cuadron® 4

Lo primero que llama la atencion en el Cuadro n° 4 es que ambos grupos coinciden en la

actividad que mas les gustd y en la que menos. También llama poderosamente la
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atencion el hecho de que la décima prueba ocupa posiciones muy dispares en funcién
del grupo en el que nos fijemos, mientras que el resto de las pruebas guardan posiciones

préximas en ambos grupos.

A continuacién se analizan las caracteristicas de estas tres actividades y, a raiz de este
analisis, se intenta explicar el motivo por el que presentan esas posiciones en la

clasificacion.
8.4.1. Prueba que mas gusto

La actividad n° 3 consistia en resolver una prueba de “Tangram” (rompecabezas de siete
piezas de formas geométricas basicas que se pueden combinar para formar figuras
geométricas mas complicadas) para dos figuras geométricas a elegir entre un grupo

numeroso de posibilidades.

Caracteristicas de la prueba que méas gusto vy explicacion de que lo sea

Segun la bibliografia consultada, esta actividad favorece diferentes capacidades y
habilidades, claves para el aprendizaje, tales como:

La atencion.

El sentido del orden.

El pensamiento I6gico.

La imaginacion.

La percepcion, orientacion y estructuracién visual.

La coordinacion visomotriz.

N o oA~ w P

El trabajo en equipo (en nuestra actividad concreta).

Y, sobre todo, se trata de una actividad amena, entretenida, lo cual es clave para
conseguir enganchar a los alumnos (recordemos la dimension tercera del cuestionario
para detectar experiencias de flujo, el disfrute). Esto podria explicar el elevado grado de

aceptacion de esta prueba.
8.4.2. Prueba que menos gusto

La prueba que menos gustdé a ambos grupos fue la nGmero 2, que consistia en resolver

un sudoku.

También se trata de un rompecabezas, igual que el tangram, pero ahora su base es
numérica. Consiste en rellenar una cuadricula formada por 9 celdas en sentido

horizontal y otras 9 celdas en sentido vertical, dividida en 9 subcuadriculas de 3 celdas
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en sentido horizontal y 3 celdas en sentido vertical cada una. El juego consiste en
rellenar estas cuadriculas con nimeros que van del 1 al 9, haciendo uso de nimeros ya
colocados en algunas celdas y cumpliéndose la condicion de no repetirse ningun

niimero en la misma fila, columna o subcuadricula.

Caracteristicas de la prueba gue menos qusto y explicacién de que lo sea

Las caracteristicas mas destacables desde el punto de vista educativo que presenta esta

actividad, segiin mi parecer, son las siguientes:

Rapidez de razonamiento légico.
Concentracion.
Ldégica matematica (numérica).

Perseverancia.

o~ w Do

Paciencia.

Intentando encontrar una explicacion al hecho de que haya sido la prueba que tuvo
menos éxito en ambos grupos, hay que tener en cuenta que se trata de una prueba
complicada en el contexto de una competicion por el tiempo que es necesario invertir
para su realizacion. Por otra parte, seguramente requiere mas esfuerzo y concentracion
que el resto de las pruebas por las altas dosis de razonamiento légico que precisa y los

alumnos, en general, no estan por la labor.
8.4.3. Prueba con posicién dispar en la clasificacion dual

La prueba que presentd una posicion bastante diferente en la clasificacion dual de las
pruebas fue la nimero 10, que consistia en un juego de ingenio. Se trata de siete
cuadrados de papel, en los que hay pintado un palito “I” en cuatro de ellos, y un doble
palito “II” en tres de ellos. La prueba consistia en mover estos cuadrados (mediante

traslaciones y giros) de manera que el conjunto formara una igualdad matematica.

Caracteristicas de la prueba con posicion dispar y explicacién para este hecho

La principal caracteristica que le veo a esta actividad es el ingenio que requiere. Obliga
a pensar un poco, tratdndose de algo novedoso, sin que el alumno se pueda apoyar en

conocimientos previos adquiridos en el aula.

No estoy seguro, pero tal vez la prueba gusté mas al grupo 1° B (que presentan un buen
rendimiento académico) por tener, en general, menos reparos a la hora de aceptar

desafios y ponerse a prueba, poseyendo, en términos generales, mayor confianza en si
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mismos, mientras que para los alumnos del grupo 1° A (con mayores dificultades
cognitivas, en principio) la prueba seria percibida como una fuente de frustraciones si
no conseguian resolverla antes de que, tal vez, aflorasen los miedos producidos por una

inseguridad alimentada con unos resultados discretos en la asignatura.

9. CONCLUSIONES

A continuacion se muestran las conclusiones mas importantes que se extraen de la

investigacion realizada.

La primera conclusién se presenta como la respuesta a la siguiente pregunta: el
cuestionario disefiado por el Area de Didéactica de la Matematica de la Universidad de
Almeria (Montoro y Gil, 2013) para medir el flujo que experimentan los estudiantes
universitarios al realizar una actividad especifica, ¢tiene también validez para ser

aplicado con los mismos propdsitos a estudiantes de secundaria?

La respuesta es afirmativa. Segin los resultados obtenidos podemos concluir que el
cuestionario es una herramienta eficaz para medir el flujo generado en los estudiantes de
secundaria al realizar una actividad especifica, independientemente de la capacidad

cognitiva que presenten o el curso académico en el que se encuentren.

Otra conclusién a la que se llega es que no es necesario tener conocimientos y/o
habilidades especiales en matematicas para experimentar estados de flujo con
actividades de indole matematica. Esto se ha podido comprobar en los alumnos de 1°
ESO que, independientemente de su capacidad cognitiva, experimentaban flujo en una

proporcion no despreciable al realizar actividades con contenido matematico.

Por otra parte, el hecho de que se haya detectado flujo usando el mismo cuestionario en
estudiantes universitarios (Montoro y Gil, 2013) y en estudiantes de secundaria de
diferente nivel cognitivo, pone de manifiesto que es posible tener experiencias de flujo
realizando actividades matematicas tanto a nivel de secundaria como a nivel

universitario.

Por lo tanto, se llega a la conclusién de que es factible aplicar de la teoria de flujo en el
campo de las matematicas a cualquier estudiante que curse secundaria o un nivel

superior, sin importar su edad, conocimiento matematico o capacidad cognitiva.
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Se sefiala que en los estudios realizados hasta ahora sobre la aplicacion de la teoria de
flujo a la ensefianza-aprendizaje de las matematicas, antes de las aportaciones realizadas
por el Area de Didactica de la Matematica de la Universidad de Almeria, sélo se
consideraban sujetos con altas capacidades matematicas. Por ejemplo, Schiefele y
Csikszentmihalyi (1995) realizaron investigaciones sobre alumnos que presentaban un

talento especial en matematicas.

En referencia a la relacion observada entre las distintas dimensiones del flujo
consideradas en el presente trabajo, observando el Cuadro n° 3 se llega a la conclusién
de que una complejidad elevada no facilita el flujo, es decir, resulta mas facil llegar a
experiencias de flujo cuando las actividades propuestas presentan un nivel de
complejidad medio, que es precisamente lo que defiende Csikszentmihalyi (2000). Por
lo tanto, resulta fundamental que el profesor proponga tareas con un nivel de dificultad
tal que los alumnos perciban que son capaces de realizarlas, pero sin llegar a plantear
actividades que por su facilidad hagan perder el interés al alumno.

Ahora nos planteamos la siguiente cuestion: ¢qué caracteristicas presentan las
actividades cuya realizacion proporciona un flujo mas elevado a los estudiantes de

secundaria, independientemente de sus conocimientos o su capacidad cognitiva?

Pues bien, para dar respuesta a esta pregunta nos fijaremos en todas las actividades
disefiadas, pero especialmente en la actividad que consiguié mayores niveles de flujo en
los alumnos: la relativa a la espiral aurea. Y se llega a la conclusion de que favorece que
los estudiantes se sientan atraidos por una actividad y lleguen a experimentar flujo con
ella que tenga las siguientes caracteristicas: que sea novedosa (se hace hincapié en que
realizar la actividad fuera de aula resulta novedoso), que se realice en equipo,
incorporando elementos del aprendizaje cooperativo, que incluya manipulacion de
objetos, artilugios, materiales, etc., que el nivel de dificultad de la tarea sea comedido,
que los contenidos matematicos sean pocos y claros, que los alumnos sepan en cada
momento lo que tienen que hacer, que exista retroalimentacion, sabiendo también en
cada momento si estan realizando bien o mal la actividad y, ante todo, que sea amena y
entretenida, teniéndose en cuenta los intereses y caracteristicas del grupo. Sin embargo,
por lo que se extrae de la bibliografia consultada (Schiefele y Csikszentmihalyi, 1995),
estas caracteristicas son diferentes a las de las actividades con las que sienten flujo los
estudiantes con altas capacidades intelectuales. Por ejemplo, este tipo de alumno
prefiere las actividades de caracter individual.
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En relacion al recurso de realizar actividades fuera del aula, los datos ofrecidos por los
cuestionarios ponen de manifiesto que presenta un elevado potencial de cara a
posibilitar que los alumnos tengan experiencias de flujo que resulten positivas para
mejorar su vision de las matematicas como disciplina entretenida y util, al tiempo que

les motiva para seguir realizando este tipo de tareas.

No obstante, aunque realizar actividades fuera del aula aporta novedad, con el
descubrimiento de nuevos escenarios para realizar el proceso de ensefianza-aprendizaje,
y suele proporcionar mayor nivel de motivacion en los alumnos, el mero hecho de
Ilevarse a cabo la actividad fuera del aula no es suficiente (lo veiamos en la actividad de
“Trigonometria en El Ejido”), siendo necesario ademas poner mucha atencién en su
disefio, su adecuacion al nivel y caracteristicas de los estudiantes a los que esta dirigida,

sus intereses, etc.

Finalmente, me gustaria hacer una reflexion sobre como ha cambiado el master en

profesorado mi concepcion de la ensefianza de las matematicas en secundaria.

Subrayo que ahora soy mas consciente que antes de que existen nuUmerosos recursos y
metodologias por explorar y aplicar, y que es importante hacerlo pensando en el
beneficio de los alumnos y en la calidad de nuestro sistema educativo. Siempre
debemos tener presente que el alumno es el elemento méas importante y que el docente
debe dar lo mejor de si mismo y no escatimar esfuerzos para que sus alumnos sean los

futuros ciudadanos de los que nos podamos sentir orgullosos.
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ANEXOS

Anexo I. Actividades

TRABAJO FIN DE MASTER
Autor: Antonio Angel Navarro Ortiz

I.1. A continuacion se muestran las pruebas de que constaba la “yincana” matematica.

ACTIVIDADES DE LA YINCANA MATEMATICA

ACTIVIDAD 1: El hombre de Vitruvio (medirse el cuerpo para comprobar proporciones).

ACTIVIDAD 2: Sudoku (rompecabezas con nimeros).
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ACTIVIDAD 3: Tangram (realizar dos figuras viendo las sombras).

ACTIVIDAD 4: Dominé matematico (colocar fichas).

ACTIVIDAD 5: Medir triangulo de la corrala contando losas.

Calcular los cuadrados de los lados y relacionar resultados.

ACTIVIDAD 6: Cuadrado magico (poner numeros para que siempre sumen o mismo).

ACTIVIDAD 7: Ping pong (medir la mesa con vuestro palmo y pasar a cmz).

ACTIVIDAD 8: Menus (calcular cudntos menus diferentes pueden pedirse en un restaurante)

ACTIVIDAD 9: Vista de figuras (decir qué figura veria cada observador).

e
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v e air
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ACTIVIDAD 10: Igualdad (mover fichas para que se forme una igualdad). s s

ACTIVIDAD 11: Frase (contar el nimero de letras de la frase). 31
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Se adjunta el enunciado de la actividad “Trigonometria por EI Ejido”

Trigonometria por El Ejido:

Alumna, alumno: Grupo:

1. Lo primero que haremos antes de abandonar nuestro querido Instituto, es medir su altura y
su anchura, al menos los de la fachada:

a) Primero su altura, tal y como se ve en el dibujo mediremos con el teodolito el angulo alfa,

andaremos una distancia de tres pasos midiendo esta longitud, x. Desde esta nueva posicién
mediremos el angulo beta.

b) Después mediremos su anchura tal como pone el dibujo mediremos desde la puerta de entrada al
IES hasta el edificio la distancia x y el angulo alfa

2. Nos encaminaremos entonces al edificio torre laguna. Tal y como indica la figura a)
Mediremos el angulo alfa luego la distancia x ( Diez pasos o més) y el dngulo beta. Ya

llegados al edificio para calcular su anchura tomamos las medidas del dibujo b) que son x y
alfa

@
a

"2
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3. Poriiltimo y si el iempo lo permite mediremos la altura de la montafia que tenemos a la
“esparda” de nuestro Instituto. Siguiendo el dibujo a) y a una distancia prudencial (Que
indicaremos los profesores y profesoras de mateméticas) mediremos la distancia x (Al
menos 15 pasos) y los dngulos alfa y beta. También mediremos la anchura del camino rural
que encontremos midiendo distancia x (unos 3 pasos) y el angulo alfa tal y como indica la
figura b)

Alumn@ 1° Alumn@ 2° Alumn@ 3° Alumn@ 4°

1) a)Alfa
a)Beta

a)Distancia x
b)Alfa
b)Distancia x
2) a)Alfa
a)Beta

a)Distancia x
b)Alfa
b)Distancia x

3) a)Alfa
a)Beta

a)Distancia x

b)Alfa

b)Distancia x
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1.3. Se incluye a continuacién una fotografia de los artilugios (teodolito casero y

medidor de angulos horizontales) que era necesario construir para realizar la actividad
“Trigonometria por El Ejido”.

1.4. En esta fotografia se observa a los alumnos realizando la actividad “Espiral durea”.
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Anexo Il. Cuestionario

A continuacién se adjunta el cuestionario que cumplimentaron los alumnos después de
realizar las distintas actividades que se contemplan en este trabajo. Se advierte que se
incluye el cuestionario que se aplico en la actividad de la “yincana” matematica, por lo
que ademas de los items relativos a la medicién del flujo tenemos preguntas sobre las
pruebas que se realizaron. El cuestionario que se utiliz6 con las otras actividades
(“Espiral aurea” y “Trigonometria por El Ejido”) s6lo contenia los items que hemos
asociado con los estados de flujo.
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CUESTIONARIO DE LA ACTIVIDAD: YINCANA

Nombre del alumno (opcional): ..........ccooii i

Mirando las actividades de la yincana, adjuntas en el otro folio, responder:

v La actividad que MAS me ha gustado, es la actividad nimero \:I
v" La actividad que MENOS me ha gustado, es la actividad nimero [:l

v Ordena ahora las otras nueve actividades, empezando por la que mas te ha gustado, y
terminando por la que menos te ha gustado:

mas.. L1 L1 L] T L. venos

Para la actividad que MAS te ha qustado, responde las siguientes preguntas. Tacha sélo
una de las cinco opciones por pregunta:

OPCIONES:
[ATsiIEMPRE] [B] casisiEMPRE | [ C [ AVECES | [D]casiNnuncA | [E [ NUNCA |

1. Mi atencién estaba totalmente centrada en la actividad: [Al | e[ | [o] ] [e[]
. Mi concentracion era interrumpida por cualquier cosa: LA | [B [o o[ | [e[]
. Se me ha pasado el tiempo volando con esta actividad: (al 1 [BI ] [e[ ] [D[ ] [E][]

. La actividad es muy pesada, se me ha hecho eterna: (Al ] [BL ] [cl | [l ] [E[]

2
3
4
5. Me he divertido con la actividad: [A] ] [c[ ] [o[ ] [el]
6
7
8
9

. Me he aburrido con la actividad: (Al 1 [B[ ] [¢[ | [p] | [El

. La actividad ha sido un reto parami: [Al_| [B] ] [c[ | [p[ | [E[]

. La actividad no ha sido ningun desafio parami: [Al | [B] | [c] | [p] | [E] ]
. La actividad era complicada: [Al | [B] | [c][ | [D] | (e[ ]
10. La actividad era facil: [Al_] [B] | [c] | [p] | [E] ]

11. Sabia lo que tenia que hacer en la actividad: [Al_| [B] | [c[ | [D[ | [E]

12. No tenia ni idea de lo que habia que hacer en la actividad: (al | [B[ ] [c][ ] [p] | [el]

13. He podido saber si lo estaba haciendo bien o mal: [Al_1 [B] | [c[ ] [p[ | [€[]
14. No sé si lo he hecho bien omal: [Al | [B] ] [c[ ]| [p] | [E[]

15. La actividad me ha interesado: (Al | [B] | [c[ | [p] ] [E[ ]

16. La actividad me ha parecido un rollo: (Al ] [B] ] [c[ ] [p] | [el]

17. Veo la actividad util para mi formacion: (al ] o[ | [e[]

18. No he aprendido nada con esta actividad: (al | (B ] [c[ ] [p[ | [E[]
GRACIAS.
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Anexo I1l. Cuadros

= Cuadro Ill.1. Se muestra a continuacion los resultados obtenidos en los

cuestionarios que se aplicaron a los alumnos después de las actividades. Los 25
primeros cuestionarios corresponden a la actividad “Espiral aurea”, los 19 siguientes
a la “yincana” (grupo 1° A), los 29 siguientes a la “yincana” (grupo 1° B) y los 13
ultimos a la actividad “Trigonometria por El Ejido”.

D.1 D.2 D.3 D.4

O
o1
O
o
O
~

D.8

O
©

ITEMS
Cuestionario 1

=
o
-
N
-
)
-
w
=
o

15

N
o
-
\l
=
©

Cuestionario 2

Cuestionario 3

Cuestionario 4

Cuestionario 5

Cuestionario 6

Cuestionario 7

Cuestionario 8

Cuestionario 9

Cuestionario 10

Cuestionario 11

Cuestionario 12

Cuestionario 13

Cuestionario 14

Cuestionario 15

Cuestionario 16

Cuestionario 17

Cuestionario 18

Cuestionario 19

Cuestionario 20

Cuestionario 21

Cuestionario 22

Cuestionario 23

Cuestionario 24

Cuestionario 25
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Cuestionario 26

Cuestionario 27

Cuestionario 28

Cuestionario 29

Cuestionario 30

Cuestionario 31

Cuestionario 32

Cuestionario 33

Cuestionario 34

Cuestionario 35

Cuestionario 36

Cuestionario 37
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Cuestionario 38

Continta en la pagina siguiente
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Continla de la pagina anterior

O,Mu_555415555524555445435545334455525535545555255245
o
(@]

_—”_555425254524425443333335423245535542425145214455

mm_555435455545404354245435454544555454445455334445
€3
(@]

E555525555545244354245445544444555452345355234455

—AI.._325533053543045454525455454335345423314213534455
™~
(@]

B52l433050543445444535335344335345433244444135234

MU__523445444545545444545445444444345412445555334432
©)

(@]

H__533435444535535444555344444444245412345554434432
5—ﬁl.v333333332222432233232321122323331324323324435434
a

DD N[D|ND T[N N|N[F| DN O O[NNI A DDA AN N[ DN DD DA DD T D[N DD| N T[T

VOO INNDAHA DN IF[I|TFTIO|O|N|N|TFT[OMDO|N|ON|O[N|DNDMO|TF| I ANV N|OMIFTIOV|N| T T T IO
S
(@]

MMM OIOIMAN[NITITIO|IFTIND IO D| A A MN|F| NN T[T A DD O[N|N|O|N|N|M|AN| T O] M
36545545550545454353355455544545455552355444344435
a

ODIWOILLILVLILVIIT|ITIOV|V|OIV|IIT|IVIT|IOVIIT|IT|IO|MAVIOMLILVIN|ITI|IVTILV|IIT|ILIOIN|NDWOT DD OO T IO
24553534355555545455355455544545455422454444323455
a

(90} Kool RN N¥el i) R0l Kool iTo) RTo) KoVl RSyl To) RUo) NTel Keo) NTo) Kool o) iTo) REo) Kepl iTo) RTo) Kool T} RTo) RSyl ol iTo) RUoY N¥el Koo) R¥o) NN RS RSl KoVl Kool fTo) RSd AN S u RN Kool Il KoVl Nep) HTe] fTe)
l2333155444445553454454435444444553343425434323445
a

Sl X2 A Bod o e 122 Bl LEed Bl o el o2 R Ksol Al 2 B LEed o2 R¥el Al Al RTo) RSyl Al HTe) Sl Ayl [Tl RTo) R¥e] RTo) Noo) Kool Nepl RSl Sl HEeT RSl S Kool Keod RSyl REo] RSyl fTo) RTo]

DNO|H|IN| NIV O~V DNO| AN DT OI=|R[DO|H [N DT OI QDO A NN IF|WO[O|I OO H| N[ S0 ©
NI TNV ILILILVIL[IL|O|O|OC|OC|O|OO|O|O|O|M|P~|P~|P~|P~|P~[P~|P~|P~|P~]CO0|0O|O[CO|0O|O|0O
olo|o|lololololololololololololololololololololololololololololololololololololololololololololo
I Bl B Bl B Bl B Bl B Bl B Bl B Bl B Bl B Bl B Bl B Bl B B B Bl B Bl B Bl B Bl B B B B B Bl B Bl B Bl Bl Bl Bl B Bl B~
C| S| ©| ©| ©| ©| ©| ©| T| ©| ©| ©| ©| ©| ©| T| ©| ©| ©| | ©| ©| | ©| ©| T| ©| ©| T| | ©| ©| | ©| ©| T| ©| ©| ©| ©| ©| ©| | ©| ©| T| ©| ©
g Y el el Y ol (el ol el e e o o) ey el e el e el e Ben) e Ben) Do Ben) Ren Be) Ren e Do B e B ey B Re Do Re e e e B e e e e B e e i e
olo|o|lololololololololololololololololololololololololololololololololololololololololololololo
=1 A I R R B B I B B B B B B B R E E B R E E B E B EE EE R EEE
_|__|Luuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
OO OO|O|O|IO|O|O|O|O|0O|O|O|O|O|0O|0O|O|O|O|O|0O|0O|O|O|OO|O|OO|O|OO|0O|0O]O]O|OO|0O]O]O|O|O|I00

Nota: D.i es la dimension “i” de las experiencias de flujo.
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= Cuadro I11.2. Se muestra a continuacion la aplicacion del Criterio de coherencia al

Cuadro I11.1, especificandose la diferencia entre los valores de los

dimensidn y si las respuestas se consideran coherentes o no.

items de cada

D.1 D.2 D.3 D.4 D.5 D.6 D.7 D.8 D.9
Cuestionariol | O |Si|{o|sSi|o|sifo]|si]1|[sifo|si]o|[si[fo]|sSI]O %
Cuestionario2 | O |[Si| 2 |Si[a|siJa|si]2]|si]jo]|si|4 pde]o]|si]|?2
Cuestionario3 | 1 |Si{o|siJo|sifa1|sijo|sifa]|si]1|sifo]sSI]|O0]Ssi
Cuestionario4 | 1 |Si{o|siJo|sifo|sijo|sifo]|si]1|sifo]SI]|O0]Ssi
Cuestionario5 | 2 [ Sif1|sSi|1|sifo]|sSI]2]|si|3 2SI |3 1|8
Cuestionario6 | 0 |Si|1|si|2[si[2]si|o]lsi]4 4 ) 3 3 E
Cuestionario7 | 1 |Sifo|siJo|[sifo|si]jo|si[o|sSi|]o|Si|]oO]|SI|4
Cuestionario8 | 0 [Si[ 1 [si{o[si|2 [Ne 4 [N& o |si|3 e o]si|1]si
Cuestionario9 | 1 |Si|fo|sSi|1[sifo|si|1|sif2]|si]1|sifo]sSI]|o0]Ssi
Cuestionario10 | 0 [ Si{ o |sSi]o|[sifo|sijo|sifo|si]o|si[o]SI]|O]Si
Cuestionario11 | 3 of 2 |Si|o|sifo|sSi|1|si|2]|si|2|si|]a]|si]a1]si
Cuestionario12 | 2 [ Si{ o |[SIi| o |Si| 4 o|siJo|sifo]|si]o|[si|o]si
Cuestionario 13 | 0 [ S| 4 [N®] o [ si| 4 o[si|o]si[o]si[o]si|o]si
Cuestionario14 | 0 [ Si{o|sSiJo|[sifa1|sijo|sifo|si]o|si[fo]SI]|O]Si
Cuestionario15 | 1 | Si|{ 2 |sSi| 1 |[sifo|sijo|sifo|si]o|si[fo]SI]|O0]Ssi
Cuestionario16 | 0 | Si{ o |sSi|o|[sif2|si]o|[si[o]|si]5fe] o]|Si|o]Ssi
Cuestionario17 | 3 N6 1 | Si| 1 |sSi| 2 2 /Sifafsi|1siJo]lsi]1]si
Cuestionario18 | 1 | SI| 1 |SI| o |Si| 2 o|siJo|sifo|si]ofsi|1]si
Cuestionario19 | 1 | Si| 1 |SI| 1]|Si|2 o|siJo|si|f2]si]a[si|1]si
Cuestionario 20 | 0 [ ST 0 [si| o [si{o[si|o|si[4No2][si|[a][si]|o]s
Cuestionario21 | 0 [ Si{o|sSi]o|sifa1]|sijo|sifo|si]o|si[fa]SI]|o0]Ssi
Cuestionario22 | 0 |SiJo|Si|o|sSifo|Si|2|si|fo|sSi|]o|sSi|]o]|Si]|]2]si
Cuestionario23 | 0 |SiJo|Si|o|Sifo|sSi|{o|si|o|Si|]o|Si|]o]|Si|]o]si
Cuestionario24 | 2 [ Si|{o|sSi|o|sifo|si|Jo|sifo|sSi]o|sifo]|SI|o0]Ssi
Cuestionario 25 | 4 [IN®)] 1 [sT| 3 &) 2 [si| 2 B 5 IN®) 1 [si [ o [si]| 3 )
Cuestionario26 | 1 [ Si| 0 [si|o|si|4[Ne] 1 [si[ofsi[o]si[o]si|o]si
Cuestionario 27
Cuestionario28 | 0 | Si| 2 |sSi| 1 [sifo|sijo|sifo|si]o|si[fo]|SI]|1]Ssi
Cuestionario29 | 3 o] 2 [si| o[silolsi[ 2 si[2lsi|1]si|2]si]s3 E
Cuestionario30 | 2 [ Si [ 3 IN] o [si| 3 [N®)| 1 [si[o|si|4 e o]si]s
Cuestionario31 | 0 [ST| 0 [Si| 1 [si{o[si|1|si[a[si|a][si|2[eol]si
Cuestionario32 | 0 [ Si{o|sSi]o|[sifo|si|]1|[sifo|si]o|si[fo]SI]|O]Ssi
Cuestionario33 | 4 INef o | si| o [sifa1|si|1|sifo|si]o|si[fo]SI]|O]Ssi
Cuestionario34 | 4 [\le}f 3 m 4 I\le} 3 m Xl NO ] m 3 [\e] 4 m 3 E
Cuestionario35 | 0 | Si| 1 |sSi| 1 |sifo]|si]1|sifa1]|si]1|[si[fo]sI]3
Cuestionario36 | 0 [ S| o |sSi| 1 [sifo|sijo|sifa]|si]jo|sifa]si]|1]si
Cuestionario37 | 0 [ Si| 1 |siJo|sifa|si]2|sifa|si]Jo|si[fo]SI]O0]Ssi
Cuestionario38 | 1 | Si| 1 |siJo|[sifa|si]1|sifa|si]1|sifo]sSi]|2]Ssi
Cuestionario39 | 2 |Si| 2 |Si|o|sifo|sSi|{o|si|fo|Si|]2|si|]o]|Si]o]si
Cuestionario40 | 1 | Si{o|sSi| 1 [sif2]|si|1|sifa]|si]o|si[fo]SI]O0]Ssi
Cuestionario41 | 1 [si| 2 [si| o [si|2 [Ne] 1 [si[o[si|4]N&]o][si]ols
Cuestionario42 | 3 of o|Si|o|sSifo|sSi|o|si|]o|Si|1|si|]a]|si]o]si
Cuestionario43 | 1 | Si| 2 |si|o|sif2|si|1|sifa|sijo|sifa]si]|1]si
Cuestionario44 | 0 | Si| 1 |sSi|1|[sifo|sijo|sifo|si]o|si[o]SI]|O]Ssi
Cuestionario45 | 1 |si| 2 [si|o[si|o|si[1]silolsi|o]si[1]si]3 Fq
Cuestionario46 | 0 [ Si|{o|sSi|o|[sifo|sijo|sifo|sSi]o|si[o]SI]|O]Ssi

Continta en la pagina siquiente
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D.1 D.2 D.3 D.4 D.5 D.6 D.7 D.8 .

Cuestionario47 | 1 | SIi | 3 0|Si|3 o|siJo|si|3Ne]o|sif|z1
Cuestionario48 | 0 | SI| 1 |SI| 0o |Si| 2 1/si{o|si]o|sifo]si]o
Cuestionario49 | 0 | Si|{o|sSi|o|sifo]|si]Jo|sif1]|si]o|[si[fo]|SI]O
Cuestionario50 | 0 | Si{ o |Si|]o|sifo]|sSi]o|[sifo|si]o|[si[fo]|SI]O
Cuestionario51 | 0 [ Si{ o |Si]o|[sifo|sSi]o|si|o]sl] 4 e 2 1
Cuestionario52 | 0 | Si| 1 |sSiJo|[sif1]|si]Jo|si[1]|si]o]|sif|4 3
Cuestionario53 | 0 | Si{ o |Si|o|sifo]|si]o|[sifo]|si]o|[si[fo]|SI]O
Cuestionario54 | 0 | Si| 1 |sSi| 1 |sif1]|si]1|[sifo|si]o|[si[fo][sSi]O
Cuestionario55 | 0 | Si{ o0 |Si|o|si{fo]|si]o|[sifo]|si|]1|[si[fo]|SIi]O
Cuestionario56 | 0 | Si|{ o0 |Si|]o|si{fo]|si|]1|[sifo|si]o|[si[fo]sSI]2
Cuestionario57 | 1 | Si| 2 |sSi| 2 |sifo]|si]o|[sifo]|si]o|[si[fo]|sSI]1
Cuestionario58 | 0 | Si| 2 |sSi|o|sifo]|si]1|sifa1]|si]1|[sifo]|sSi]oO
Cuestionario59 | 1 | Si|{o|sSi]o|sif1]|si]1|[sifo|si]o|[si[fo]sI]2
Cuestionario60 | 0 | Si| 1 |sSi| 1 |si{fo]|si]Jo|sif1]|si]1|[si[fo]sI]2
Cuestionario61 | 1 [ Si| 2 |Si[o|si|a|sSi|1]|sijo|si|f2]si[a][sI]1
Cuestionario 62 | 0 [ ST 0 [si{ o [si|4 IN®f o [si[a[si|o[si[o]si]o
Cuestionario63 | 0 | Si| o [SI| 3 Q6] 1 |Si|]o|sSi|Jo]|sSi|f1]|si|f1]|sI]1
Cuestionario64 | 0 | Si|{ o |Si|]o|si{fo]|si]o|sifo]|si|]1|[sif1]sI]1
Cuestionario65 | 1 | S| 1 |sSi|o|sifo]|si]o|[sifo]|si]o|[si[fo]sSI]1
Cuestionario66 | 0 | Si{ o |Si|o|sif1]|si]o|sifo]|si]o|si[f1]SsSI]2
Cuestionario67 | 0 | Si| 1 |sSiJo|sif1]|si]o|sifo]|si]o|[si[fo]|sSI]1
Cuestionario68 | 1 [ Si[ 0 |si|o[si[3 [N o[si[o]si{o]si]o]si]|o
Cuestionario69 | 0 | Si| 1 |sSiJo|sifo]|si]o|sif1]|si]o|[si[fo]|[SI]O
Cuestionario70 | 0 | Si|{ o |Si| 1 |si{fo]|si]o|[sifo]|si]o|[si[fo]sSI]1
Cuestionario71 | 2 | Si{o|sSi|]o|si{fo]|si]o|[sifo]|si]o|[si[fo]|SI]O
Cuestionario72 | 0 | Si{ o |Si|]o|si{fo]|sSi]o|[sifo]|si]o|[si[fo]|SI]O
Cuestionario73 | 1 [ Si [ 2 INe] 3 [Ne) 1 [si| 1 [si[o|si|1][si]o]si]|1
Cuestionario 74 | 0 [si| o [si|o[si[2|si[o[si[o][si|o][si|2 e 3
Cuestionario75 | 0 | Si| 1 |sSi|Jo|sif1]|si]Jo|sifa]si]1|[sifa1]si]1
Cuestionario 76 | 2 [[N®)] 0 [ S| o [si|2 IN®] o [si[o[si|3[e]o/[si|2
Cuestionario77 | 0 | Si{ o |Si|1|si{fo]|si]o|[sifo|si]o|[si[fo]|SI]O
Cuestionario78 | 0 | Si{ o |Si| 1 [sifo|si]Jo|si[o]|si]|2 e 1]|Si|4
Cuestionario79 | 1 | S| o |Si| 1 [si{2 6] o|[sifo]|si|]3fMe]o]|si]1
Cuestionario80 | 1 [ Si{ 0 |Si|1][sSI] 2 1(sila1sij1]sijo]sif|o
Cuestionario81 | 0 | SI{ 0| S| o |sSi|[3 6] o|si|[1]si]|]4fMe]1][Si]o
Cuestionario82 | 2 [[N®)| 3 INO] 1 [si|2 [Ne] o [si[osi{o[si[o][si]4
Cuestionario83 | 2 | si| 1 |si]1siJolsij2[sijof[si[f1][sifo]si]1
Cuestionario84 | 0 | Si| 1 |siJo|[sifo|si]o|[sifo]si]2fNe] o]si]|]2 e
Cuestionario85 | 1 [Si{ o |Si[a1[siJo|sSi]1|sijo]|si[2]si|a]si]1]si
Cuestionario86 | 0 | Si{o|sSi]o|[sifo|sSi|1|sifo|si]1|sifo]Si]|]O0]Ssi

= Cuadro 111.3. En el siguiente cuadro se sefiala el valor de la mediana (Me) para las

tres primeras dimensiones de cada cuestionario, al ser las que indican si el alumno

ha experimentado flujo (para que un cuestionario refleje flujo es necesario que la

mediana sea estrictamente mayor que 4 —entonces aparece el “Si” en la casilla

contigua- en las tres primeras dimensiones de forma simultanea). Los cuestionarios
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corresponden a la actividad “Espiral aurea”, estando ya seleccionados segln el
Criterio de aceptacion de cuestionarios.

Cuestionarios D.1 D.2 D.3 D.4 D.5 D.6 D.7 D.8 D.9
Me Me Me Me Me Me Me Me Me
N° 1 5 st 5[si|5]sl 5 25 5 5 5 5
N° 2 5 | si[35[NO[45] si 25 2 4 3 5 3
N° 3 35[NO| 5| si| 4 [NO| 25 2 45 25 4 2
N° 4 35[NO| 5 [ si| 5| si 3 3 5 35 5 4
N° 5 2 [NO[35[NO[45] si 5 2 25 2 35 15
N° 6 3 [NO[25|NO| 4 | NO 4 3 3 3 3,5 35
Ne 7 45| si | 5| S| 5 |si 1 1 5 5 5 3
N° 8 5 | sifas5][si| 5 ] s 3 3 5 35 5 45
N° 9 35[NO| 5 | sI |45] S 5 35 4 25 5 5
N° 10 4 [NO| 5 [si]| 5] sl 1 1 5 3 5 5
Ne 11 25| NO[ 4 [NO| 5 | si 3 25 4 4 45 45
Ne 12 4 [NO| 5 [si]| 5] sl 3 1 5 3 5 5
N° 13 5 [ si| 3[No[ 5 | s 3 1 5 5 5 5
N° 14 4 [NO| 5 |[sI]| 5] sl 35 3 4 5 4 3
N° 15 35[NO| 4 [NO| 45| S 3 3 5 4 5 4
N° 16 5 [si|5[si|5]s 2 1 5 25 5 5
No 17 35|NO|35|NO|45] S 3 2 45 25 5 35
N° 18 45| si | 35| NO| 5 | S 3 1 5 5 5 25
N° 19 45| si | 45| Sl | 35| NO 3 1 5 4 45 45
N° 20 5|si|5]s| 4 ]NO 1 1 3 4 45 3
Ne 21 5|si|5]|si|5]si 35 2 5 5 45 5
Ne 22 5|si|5]|si|5]si 3 2 5 5 5 4
N° 23 5 si|5][si|5]s 2 1 5 5 5 5
N° 24 4 [NO| 5 [si]| 5] sl 5 1 5 5 5 5

= Cuadro I11.4. En el siguiente cuadro es aplicable lo comentado para el cuadro 111.3,
y corresponde a la actividad de la “yincana” matematica del grupo 1° A.

Cuestionarios D.1 D.2 D.3 D.4 D.5 D.6 D.7 D.8 D.9
Me Me Me Me Me Me Me Me Me
N° 26 35(NO| 5 [si| 5 ]|si 3 15 5 3 5 5
N° 28 4 [NO| 4 [NO|45]| SI 5 4 5 5 5 35
N° 29 35(NO| 2 [NO| 5 | si 5 45 4 25 4 35
N° 30 4 [NO[25|NO| 5 | S| 35 15 4 3 5 25
No 31 5 |Si| 3 |NO|45] Si 4 25 45 35 3 5
N° 32 5 |si|5|si|5]sl 5 15 5 5 5 5
N° 33 3 |NOf[ 5 ]si| 5] sl 15 15 5 5 5 5
N° 35 4 |NO|[45]| SI [45] Si 1 15 35 25 5 35
N° 36 5 |si| 5 |si|45] sl 3 2 45 5 45 45
N° 37 5 |si|45]|Si| 5| S| 45 2 45 4 5 5
N° 38 35|NO|15[NO| 3 [ NO| 35 45 45 35 2 2
N° 39 4 |[NO[ 4 |[NO| 5 | s 5 3 5 4 5 5
N° 40 35|NO| 5 [ s |45] Si 4 35 25 2 5 5
Ne 41 35|NO| 4 |NO| 5 | Si 3 25 3 3 5 5
N° 42 25| NO[ 5 [ si| 5 | sl 3 3 4 45 45 4
N° 43 45| si | 2 [NO| 4 | NO 2 25 35 3 25 15
N° 44 50| Si [ 35| NO|[45] si 5 3 5 3 5 5
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= Cuadro I1L.5. En el siguiente cuadro es aplicable lo comentado para los cuadros
1.3 y 111.4, y corresponde a la “yincana” matematica del grupo 1° B.

Cuestionarios D.1 D.2 D.3 D.4 D.5 D.6 D.7 D.8 D.9
Me Me Me Me Me Me Me Me Me
N© 45 45| si | 4 [NO| 5 | SI 5 35 4 0 45 35
N° 46 4 |INO|f 5 |Si|5]si 3 3 4 5 5 5
N° 47 45| si | 35| NO| o [NO| 35 2 4 15 5 45
N° 48 4 [NO[45]| S| 5] sl 3 25 5 5 5 5
N° 49 4 |[NOf 5| Si| 4 ]|NO 4 2 35 4 4 2
N° 50 5 |si|5|si| 5 ]sl 4 2 5 3 5 4
N° 51 5 [ si|5]si| 4 ]NO 5 4 5 2 3 45
N° 52 5| S |35|NO| 5 | SI| 45 3 35 4 2 35
N° 53 3 |NOf 5]sSi| 4 |NO 2 2 5 5 4 5
N° 54 4 [NO[35|NO|35|NO| 25 25 4 4 3 4
N° 55 5 S| 5|Sl |5 ]Sl 4 3 4 45 5 4
N° 56 4 [NOf[ 5| s | 3 ]|NO 3 25 4 4 4 4
N° 57 45| si | 4 [NO|] 2 | NO 3 2 5 5 2 35
N° 58 5 |Si| 4 |NO| 5 | Sl 5 35 45 25 4 3
N° 59 45| si | 5 [si| 5| s 25 15 5 5 5 4
N° 60 4 |[NO[45] Sl | 35]NO 5 3 35 35 4 4
N° 61 35|NO| 4 [NO| 5 | Si 25 25 4 4 3,5 35
N° 62 5 |si|5|si| 5 ]sl 3 1 45 5 5 5
N° 63 4 [NO| 5 |si|35|NO| 15 1 4 35 45 35
N° 64 4 |[NO[ 4 |[NO| 4 | NO 3 2 4 45 45 25
N° 65 45| st |45 ST | 4 | NO 2 2 4 4 4 35
N° 66 4 [NO| 5 |si| 5 ]|sl| 35 3 4 3 45 3
N° 67 4 |[NO[45]| S| 4 [NO| 25 2 4 3 4 45
N° 68 45| si | 5 [si| 5| s 15 3 4 5 4 5
N° 69 5 | sl [35|NO| 4 | NO 4 3 25 3 5 5
N° 70 5 |si| 5 |si|45] sl 4 3 4 4 5 25
Ne 71 4 [NO| 5 [si]| 5] sl 1 1 5 5 5 5
Ne 72 3 [NO| 4 [NO| 5 | sl 3 3 4 4 4 5
N° 73 35[NO| 3 [NO[35[NO| 25 25 1 25 5 35
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= Cuadro 111.6. En el siguiente cuadro también es aplicable lo comentado para los
cuadros anteriores, pero ahora los cuestionarios corresponden a la actividad

“Trigonometria por El Ejido”.

Cuestionarios D.1 D.2 D.3 D.4 D.5 D.6 D.7 D.8 D.9
Me Me Me Me Me Me Me Me Me
Ne 74 30| NO| 2 |[NO| 2 | NO 4 4 2 3 3 35
Ne 75 4 [NO|35[NO| 3 | NO 25 3 35 25 35 45
N° 76 3 |NO| 5| sSi| 5| si 3 2 4 25 4 3
Ne 77 5S|4 |NO|f45]| Si 5 3 5 4 5 5
Ne 78 4 |NO| 4 |NO| 35| NO 2 3 5 3 35 3
N°e 79 35| NO| 4 |NO| 35| NO 3 2 5 25 5 45
N° 80 35|NO| 4 [NO| 45| Si 4 35 45 35 5 5
Ne 81 3 |NO| 3 |NO| 3 | NO 25 4 35 3 2,5 2
Ne 82 3 |NO|35|NO| 35| NO 3 3 3 3 3 3
N° 83 4 |NO|[25|NO|45]| i 4 4 4 45 4 45
Ne 84 4 INO|35|NO| 4 | NO 4 4 4 3 4 3
N° 85 45| si | 5 | s |35|NO 5 35 3 4 4,5 45
N° 86 5 |sSi| 5 |sSi|5]si 3 35 2 45 5 5

= Cuadro Ill.7. A continuacion se presenta un cuadro que incluye todos los

cuestionarios que presentaron “flujo”.

Cuestionarios D.1 D.2 D.3 D.4 D.5 D.6 D.7 D.8 D.9
Me Me Me Me Me Me Me Me Me
Ne 1 5 Si 5 Si 5 Si 5 25 5 5 5 5
N° 7 45| si | 5 [si| 5| s 1 1 5 5 5 3
N° 8 5 Si [ 45| si 5 Si 3 3 5 35 5 45
N° 16 5 Si 5 Si 5 Si 2 1 5 25 5 5
No 21 5 |si|5|sSi|]5]sl| 35 2 5 5 45 5
N° 22 5 |Si| 5 |Sl |5 ]Sl 3 2 5 5 5 4
N° 23 5 S 5 S| 5 S 2 1 5 5 5 5
N° 32 5 Si 5 Si 5 Si 5 15 5 5 5 5
N° 36 5 Si 5 SI |45 s 3 2 45 5 45 45
N° 37 5 S [45] si 5 S 45 2 45 4 5 5
N° 50 5 Si 5 Si 5 Si 4 2 5 3 5 4
N° 55 5 Si 5 Si 5 Si 4 3 4 45 5 4
N° 59 45| si 5 S| 5 Si 25 15 5 5 5 4
N° 62 5 Si 5 Si 5 Si 3 1 45 5 5 5
N° 68 45| si 5 Si 5 Si 15 3 4 5 4 5
N° 70 5 S 5 SI |45 s 4 3 4 4 5 25
N° 86 5 Si 5 Si 5 Si 3 35 2 45 5 5
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= Cuadro I11.8. y Cuadro 111.9. En los dos cuadros siguientes se muestran las

clasificaciones que indican el orden de preferencia de las pruebas de la “yincana”
matematica para los grupos-clase 1° A y 1° B, respectivamente. En los cuadros se
refleja el nimero de veces que cada prueba ha ocupado una posicién determinada en

los cuestionarios de los participantes.

POSICIONES
PRUEBAS 101 20| 3° | 4° | 5° | 6° | 7° | 82 | 9° | 10°| 11° PUNT.
12 1 5 3 1 1 1 2 1 3
28 1 1 2 1 2 1 7 -14
32 5 2 2 1 1 1 2 10
42 2 3 2 1 1 2 1 0
52 2 2 2 2 2 2 -2
62 1 1 2 1 1 2 3 1 2
Is 1 3 3 1 -1
82 1 2 2 1 1 1 3 4 -8
92 3 4 2 2 1 1 1 1 1 7
102 5 1 1 1 3 3 1 2 9
112 2 1 3 2 1 2 1 1 2 -3
PESOS 2 1 0 0 0 0 0 0 0 1| -2
CLASIFICACION 32 1102 92| 12 | 62 | 42 | 72 | 52 [ 112 | 82 | 22

POSICIONES
PRUEBAS 10 20| 3° | 4° | 5° | 6° | 7° | 82 | 9° | 10°| 11° PUNT.
12 3 8 2 2 3 4 2 2 2 12
28 2 3 1 1 1 2 5 | 13 -24
32 8 9 1 2 1 1 1 2 3 22
42 2 2 5 3 3 2 1 5 2 1 5
52 4 1 3 4 1 1 4 4 3 1 3
62 2 3 4 4 3 1 2 4 4 1 6
72 1 1 3 3 5 2 3 1 2 -5
82 1 2 2 3 1 7 2 3 -7
92 5 1 5 6 2 1 2 1 2 2 5
102 1 1 3 2 4 1 2 2 5 2 -6
112 2 3 2 2 3 3 3 6 -11
PESOS 2 1 0 0 0 0 0 0 0 1| -2
CLASIFICACION 32|12 | 62| 9 | 42 | 52| 72 | 102 | 82 | 112 | 22
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