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RESUMEN: La guia docente constituye una herramienta basica para alcanzar los principios que guian el
proceso de Convergencia en la creacion del Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES). La planificacion
de la asignatura debe situarse sobre un doble eje: el contenido y el trabajo del estudiante en base a ese
contenido. Por tanto, una guia docente debe especificar la seleccion y ordenacion de contenidos académicos,
como se trabajaran dichos contenidos y la forma de evaluacion de los estudiantes. La propuesta que se
presenta pretende dar unas orientaciones sobre las competencias a adquirir por parte de los estudiantes, la
estructura de los contenidos de la materia, qué ensefiar y aprender a partir de los contenidos, el desarrollo
didactico para alcanzar los aprendizajes, la dedicacion del estudiante y los procedimientos de evaluacion y
calificacion del aprendizaje, para la asignatura Analisis de Datos del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte perteneciente a la Universidad Catélica San Antonio de Murcia (UCAM), para favorecer el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes.
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ABSTRACT: The teaching guide is a basic tool to reach the Convergence process guiding principles in the
European Space of Higher Education (EEES). Each subject design should follow a double way: the content
and the student work related to this content. Therefore, a teaching guide should specify the academic content
selection and ordination, how will these contents be worked out, and the students evaluation method. Our
teaching guide is an approach about the competences students should acquire, the subject content structure,
what to teach and learn from these contents, the educational development to reach the learning, the student
dedication and the learning evaluation and score methods, in the subject Data Analysis from the Degree in
Sciences of Physical Activity and Sports of the San Antonio Catholic University of Murcia (UCAM), to
advantage the students teaching-learning process.
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Introduccion

Las universidades europeas de los distintos paises han aceptado el reto de adoptar las
principales lineas de actuacion que indica el nuevo Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).
Para llevar a cabo este proceso de reforma se cambi6 tanto en la estructura como en el contenido del
sistema educativo universitario, que se constituyd sobre el Sistema Europeo de Transferencia de
Créditos (ECTS o European Credit Transfer System) y el suplemento europeo al titulo. Los créditos
ECTS constituyen un sistema centrado en el alumno, que se basa en la carga de trabajo del estudiante
necesaria para la consecucion de los objetivos de un programa (ANECA, 2003). Es, por tanto, una
medida del trabajo total del alumno expresada en horas, que incluye tanto las clases presenciales
(tedricas y practicas) como el esfuerzo dedicado al estudio, a los trabajos y a la preparacion y
realizacion de examenes.

Las lineas de actuacion del EEES sugirieron la renovacion del disefio de los planes de estudio
y las programaciones docentes, teniendo como referencia el aprendizaje o la adquisicion de
competencias de los alumnos, que a su vez tienen que participar de manera mas activa en su propia
formacion. Esto conlleva que tanto la planificaciéon como la realizacion de los procesos de ensenanza-
aprendizaje se lleven a cabo asumiendo este punto de vista (De Miguel, 2006). De ahi que el
denominado “cambio de paradigma del proceso ensefianza-aprendizaje” se estableciera como uno de
los objetivos prioritarios a tener en cuenta en el disefio de los planes de estudios. La nueva vision del
proceso de ensefianza-aprendizaje implica establecer una buena planificacion para el desarrollo de la
docencia, con el fin de facilitar el aprendizaje de los estudiantes y, como consecuencia, caminar hacia
la mejora de la calidad del propio proceso (Diez, Pacheco, y Garcia, 2008).

Para ello, los docentes han tenido que transformarse en guias del proceso de aprendizaje de los
alumnos (Zabalza, 2004). La planificacion didactica de una materia no puede limitarse a distribuir los
contenidos a lo largo de un cronograma utilizando como sistema de computo de la actividad docente
los créditos europeos, sino exponer secuencialmente todo el conjunto de actividades y tareas a realizar
para tutorizar las experiencias de aprendizaje de los estudiantes (De Miguel, 2006). Por tanto, el
proceso englobara desde la definicion de las competencias de la titulacion hasta el disefio de los
procedimientos de evaluacion, que se deben definir paralela e integradamente en relaciéon a las
competencias a alcanzar (Biggs, 2005; Prieto, 2004). La planificacion, por tanto, va a obligar al
docente a organizarse en funcion del periodo lectivo y a reflexionar sobre qué va a hacer y para qué va
a hacerlo.

El reto es que un estudiante medio pueda conseguir las competencias que se proponen como
metas de aprendizaje, para lo que se ha hecho indispensable (De Miguel, 2006; Vizcarro, 2008): una
actividad académica centrada en el empleo de metodologias que enfaticen el autoaprendizaje, el
trabajo guiado, el aprendizaje cooperativo y el acercamiento a la realidad laboral del alumno; el
trabajo de competencias de caracter transversal como la iniciativa, el sentido critico, el trabajo en
equipo, la redaccion de informes, la exposicion en publico, etc; la tendencia a la interdisciplinariedad o
interconexion entre asignaturas, y el incremento del peso de valoraciones periddicas que conformen
una evaluacion continuada.

A su vez, nos encontramos envueltos en una sociedad caracterizada por el uso y avance de las
nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) (Carrasco, Abraldes, y Gémez, 2012).
Si se pretende conseguir un sistema educativo de calidad, es fundamental que en la metodologia
docente universitaria éstas se vean incluidas. A través de las TIC se pueden alcanzar las siguientes
competencias: busqueda y seleccion de informacion, andlisis critico y resolucion de problemas, trabajo
en equipo, idiomas, capacidad de autoaprendizaje y de adaptacion al cambio, interdisciplinariedad o
iniciativa, y perseverancia (Medafia y Gonzalez, 2004; Huertas y Tenorio, 2006). Por tanto, aunque el
uso de las TIC no garantice por si mismo el éxito en el proceso de ensefianza-aprendizaje, si que
favorece un aprendizaje mas personalizado y auténomo, basado en los conocimientos previos de los
estudiantes, y facilitando la posibilidad de solicitar y recibir asesoramiento por parte de los profesores
y los compaiieros.
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Para que todo esto surta el efecto deseado, debe llevarse a cabo en base a un equilibrio entre
las exigencias que imponen las titulaciones y la propia organizacion del curso académico y los medios
con los que cuentan los estudiantes para dar respuesta a estas exigencias (Sanchez-Bascones, Ruiz-
Esteban, y Pascual-Gomez, 2011). La guia docente serd una buena herramienta para planificar las
materias, ubicandolas en el contexto de la titulacidn a la que pertenecen.

Las guias docentes en el marco del EEES

Existen tres tipos de guias en el sistema educativo universitario, que son inclusivas unas en
otras. En primer lugar esta la guia de la titulacion, que es un marco informativo de las materias y
asignaturas propias de la titulacion. Incluida en ésta, la guia docente pretende informar y orientar a los
estudiantes en el estudio de cada una de las materias, desde la perspectiva del profesor. Y por tltimo,
la guia didactica debe detallar los aprendizajes que se espera que logren los alumnos, y los
procedimientos y medios necesarios para alcanzarlos.

La guia docente es un documento didactico elaborado con el objetivo de informar y orientar a
los estudiantes en su estudio y constituye una herramienta para el desarrollo de uno de los principios
basicos de la convergencia: “docencia basada en el aprendizaje” (Zabalza, 2004). Aunque la
responsabilidad sobre la elaboracion de las guias docentes es compartida por los centros y los
departamentos universitarios, finalmente es cada profesor quien debe asumir que su implicacion es
crucial para que éstas puedan ser realmente utiles y puedan incidir en la modificacion de los sistemas
de trabajo del estudiante (Sanchez-Bascones et al., 2011).

Debido a que en el sistema educativo universitario las asignaturas estdn organizadas por
modulos, las directrices del EEES requieren el fortalecimiento de las acciones de coordinacion dentro
de las titulaciones, por lo que debe abandonarse la idea de materia como espacio cientifico
independiente y desconectado del resto de materias, cobrando importancia el contexto donde se ubica
(Sanchez-Bascones et al., 2011), procurando la no coincidencia de contenidos con otras materias.

Seguir la misma estructura de guia docente en todas las materias de la titulacion, facilita la
coordinacién entre ellas y su comprension por parte del estudiante. Varios autores proponen como
elementos imprescindibles de la guia docente (Zabalza, 2004; Vizcarro, 2007, Sanchez-Bascones et
al., 2011):

I.  La justificacion de la materia: qué aporta la asignatura al plan de estudios; su relacion
con otras, con el plan de estudios y con la profesion; y conocimientos previos nece-
sarios.

II.  La descripcion de la materia: resultados esperados de aprendizaje, conocimientos y
competencias; y contenidos.

III.  Organizacion de la materia: actividades de aprendizaje, sistema de evaluacion, estruc-
turacion temporal, y recursos.

A continuacion se detalla una propuesta docente para la asignatura Andlisis de Datos del
Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la UCAM, siguiendo las indicaciones de los
autores anteriormente citados, para homogeneizar la estructura y facilitar su adaptacion a otras
asignaturas similares.

Propuesta docente de la asignatura Analisis de Datos del Grado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte

Siguiendo la estructura que recomiendan Sanchez-Bascones et al. (2011) y las orientaciones
didacticas de De Miguel (2006) y Vizcarro (2007), se detalla a continuacidn la propuesta docente de la
asignatura Analisis de Datos del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la UCAM:

1. Datos descriptivos de la materia y de su docencia.
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Dentro del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la Universidad Catolica
San Antonio de Murcia (UCAM), la asignatura Analisis de Datos se engloba dentro del Mddulo
Ciencias Aplicadas y Motricidad, y la Materia Ciencias Aplicadas a la Actividad Fisica y al Deporte,
junto con las asignaturas: Fundamentos Conceptuales de las Ciencias del Deporte, Metodologia de la
Investigacion en Actividad Fisica y Deporte, Técnicas, Test e Instrumentos de Registro, y Nuevas
Tecnologias en Actividad Fisica y Deporte. Es un tipo de asignatura de Formacion Bésica, con 6
créditos ECTS, cuatrimestral, que se imparte en 2° curso.

2. Sentido de la materia en el Plan de Estudios.

La asignatura de Analisis de Datos esta centrada en el desarrollo de herramientas relacionadas
con el manejo y tratamiento de conjuntos de datos. Dentro del proceso de investigacion, esta
asignatura consiste en la primera incursion al analisis de datos que forma parte de dicho proceso. Seria
paso siguiente a la asignatura Fundamentos Conceptuales de las Ciencias del Deporte, que se imparte
en 1° curso, y que se centra mas en la primera fase del proceso de investigacion (revision bibliografica,
identificar las variables y el disefio de estudio); y el paso previo a la asignatura Metodologia de la
Investigacion en Actividad Fisica y Deporte, que se imparte en 4° curso, y que profundiza en el
analisis estadistico. Una vez adquiridas las competencias propuestas, el alumno también podra poner
en practica sus conocimientos en las asignaturas Técnicas, Test e Instrumentos de Registro, y Nuevas
Tecnologias en Actividad Fisica y Deporte.

Para hacerla especifica de las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, se usaran bases de
datos de los perfiles profesionales propios de las Ciencias del Deporte: gestion, educacion, salud,
recreacion y rendimiento. Se debe aprender a dominar tanto los procesos de adquisicion de datos,
como la forma mas adecuada de tratarlos para extraer de ellos informacion util que permita tomar
decisiones correctas. Todo ello tomando como base los procedimientos estadisticos pero sin perder de
vista la aplicacion practica de los mismos. Dado que hoy en dia el manejo de las TIC se hace
imprescindible en cualquier ambito laboral, se trata de que el alumno adquiera las competencias
necesarias para desenvolverse en su futuro ambito laboral con la destreza y calidad propias de su
titulacion.

No se necesitan conocimientos previos especificos para cursarla.
3. Competencias a desarrollar y su concrecion en resultados de aprendizaje.
» Competencias transversales:
= (CT1) Capacidad de analisis y sintesis.
= (CT2) Capacidad de organizacion y planificacion.
= (CT3) Comunicacion oral y escrita en lengua nativa.
= (CT5) Conocimientos de informatica relativos al &mbito de estudio.
= (CT6) Capacidad de gestion de la informacion.
= (CT7) Resolucion de problemas.
= (CT8) Toma de decisiones.
= (CT9) Trabajo en equipo.
= (CT11) Habilidad en relaciones interpersonales.
* (CT13) Razonamiento critico.
= (CT14) Compromiso ético.
= (CT15) Aprendizaje autonomo.
= (CT21) Motivacion por la calidad.
» Competencias especificas:

= (CSES) Aplicar las herramientas estadisticas basicas en el ambito de las Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte.

» Competencias UCAM:
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(CUCAMT1) Ser capaz de expresarse correctamente en castellano en su d&mbito disci-
plinar.

(CUCAMT3) Ser capaz de proyectar los conocimientos, habilidades y destrezas
adquiridos para promover una sociedad basada en los valores de la libertad, la justicia,
la igualdad y el pluralismo.

(CUCAMTS) Ser capaz de utilizar como usuario las herramientas basicas en TIC.

(CUCAMT®6) Capacidad para trabajar en equipo, relacionandose con otras personas
del mismo o distinto &mbito profesional.

(CUCAMT?7) Desarrollar habilidades de iniciacion a la investigacion.

» Resultados de aprendizaje:

Conocer y utilizar las posibilidades que la informaética, en sus diferentes aplicaciones,
ofrece a su ambito de estudio.

Comprender y distinguir las caracteristicas que tienen las distintas herramientas de
analisis de datos.

Interpretar los analisis estadisticos basicos de la literatura cientifica especifica de la
actividad fisica y el deporte.

Determinar y utilizar las herramientas estadisticas mas adecuadas para el anélisis de
datos de estudios de investigacion en la actividad fisica y el deporte para el desempefio
de sus actividades formativas y profesionales.

Comprender, razonar y sintetizar contenidos de diversos ambitos de conocimiento.
Gestionar y organizar la informacion adquirida durante el proceso de aprendizaje.
Expresarse correctamente de forma oral y por escrito en su lengua nativa.
Organizar y saber utilizar la informacion procedente de diferentes contextos.
Decidir, de manera integral y critica, entre diferentes opciones.

Adquirir e implementar estrategias de colaboracion y habilidades que favorezcan el
trabajo cooperativo.

Desarrollar su propia labor profesional en un entorno globalizado.

Adquirir y poner en practica habilidades sociales y comunicativas que favorezcan la
interaccion.

Gestionar de manera proactiva su proceso de aprendizaje.

Conocer y usar adecuadamente los recursos que posibilitan las nuevas tecnologias de
la informacion y la comunicacion.

Emprender acciones que fomenten el interés y la motivacion por la investigacion.

4, Contenidos.
I. Tema 1. Introduccion.

Competencias: CT1, CT3, CT6, CT13, CUCAMTI.

Cronograma: 2 sesiones (S1-2). Total: 4h.

Contenidos tedricos:

I.1. Presentacion.

1.2. Definicién: dato y andlisis de datos.

L1.3. Tipos de estudios.

L1.4. El proceso basico de analisis de datos en el ambito de las Ciencias del Deporte.

II. Tema 2. Definir: disefio previo al analisis.

Competencias: CT1, CT2, CT3, CT6, CT7, CT8, CT9, CT13, CT21, CUCAMTI,
CUCAMTS, CUCAMTY.
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Cronograma: 2 sesiones (S3-4). Total: 4h.
Contenidos tedricos:
II.1. Objetivo del estudio.
II.1.1. Planteamiento de una pregunta/problema a resolver.
II.1.2. Revisar evidencias sobre el tema.
I1.1.3. Delimitar el objetivo.
I1.2. Eleccién de la muestra.
I1.2.1. Definir la poblacion de estudio.
11.2.2. Especificar los criterios de seleccion.
I1.2.3. Estimar el tamafio de la muestra.
IL.3. Apoyo al temario teérico.
Practica 1 (T2_p1). Determinar el objetivo de estudio y seleccionar la muestra.

III. Tema 3. Dividir: preparar los datos.

Competencias: CT3, CT5, CT7, CTS8, CT9, CT11, CT13, CT14, CT15, CT21, CSES,
CUCAMTI1, CUCAMT3, CUCAMTS, CUCAMT6, CUCAMTY.

Cronograma: 8 sesiones (S5- S12). Total: 16h.

Contenidos tedricos:

III.1. Recogida de datos.
III.1.1. Seleccion de las variables.
II1.1.2. Definicion de las variables.
II1.1.3. Caracter de las variables.
II1.1.4. Tipo de variables.

II1.2. Preparar los datos.

I11.3. Apoyo al temario teorico.

Practica 2 (T3_pl). Recogida y preparacion de datos: busqueda en la web,
tipos de pegado, definicion de variables, formato de celdas: fuente, ordenar y
filtrar.

Practica 3 (T3_p2). Recogida y preparacion de datos: busqueda en la web,
tipos de pegado, definicion de variables, formato de celdas: alineaciéon y
celdas, formato condicional.

Practica 4 (T3_p3). Recogida y preparacion de datos: definicion de variables,
texto en columnas, buscar datos, codificacion de variables, funcion contar.

Practica 5 (T3_p4). Recogida y preparacion de datos: formulacion y $.
Contenidos practicos:
Seminario 1. Seminario trabajo grupal (I).
Taller 1. Disefio previo al analisis y preparacion de datos.
Taller 2. Formulacion.

IV. Tema 4. Evaluar: analizar los datos.

Competencias: CT3, CTS, CT7, CT8, CT9, CT11, CT13, CT14, CT15, CT21, CSES,
CUCAMTI1, CUCAMT3, CUCAMTS, CUCAMT6, CUCAMTY.

Cronograma: 14 sesiones (S13-26). Total: 28h.
Contenidos tedricos:
IV.1. Analisis descriptivo.
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IV.1.1. Estadisticos para variables cualitativas: distribucion de frecuencias.

IV.1.2. Estadisticos para variables cuantitativas: centralizacion, dispersion, y
forma.

IV.2. Analisis inferencial.
IV.2.1. Introduccion al calculo de probabilidades.
IV.2.2. Factores de interaccion y factores de confusion.
IV.3. Apoyo al temario teorico.

Practica 6 (T4 pl). Analisis descriptivo para toda la muestra. Variables cuali-
tativas. Tablas y graficos.

Practica 7 (T4 p2). Analisis descriptivo para toda la muestra. Variables cuali-
tativas y cuantitativas (estadisticos de centralizacion). Tablas y graficos.

Practica 8 (T4_p3). Analisis descriptivo para muestra estratificada. Variables
cualitativas y cuantitativas (estadisticos de centralizacion). Tablas y graficos.

Practica 9 (T4_p4). Analisis descriptivo para muestra estratificada. Variables
cualitativas y cuantitativas (estadisticos de centralizacion). Tablas y graficos
dindmicos.
Practica 10 (T4_p5). Analisis descriptivo. Medidas de dispersion y forma.
Tablas y graficos.
Practica 11 (T4_p6). Introduccion al calculo de probabilidades.
Practica 12 (T4 _p7). Factor de interaccion y confusion.

Contenidos practicos:

Seminario 2. Seminario trabajo grupal (II).

Taller 3. Analisis descriptivo de variables cualitativas y cuantitativas (estadisticos de
centralizacion) para toda la muestra. Tablas y graficos.

Taller 4. Analisis descriptivo de variables cualitativas y cuantitativas (estadisticos de
centralizacion) para la muestra estratificada. Tablas y graficos dinamicos.

Taller 5. Analisis descriptivo de variables cuantitativas. Estadisticos de dispersion y
forma.

Taller 6. Probabilidades. Factor de interaccion y confusion.
Otras modalidades organizativas:
Tutoria 1.

Evaluacion 1.

V. Tema 5. Decidir: sacar conclusiones.

Competencias: CT1, CT2, CT3, CTS5, CT8, CT9, CT11, CT14, CT21, CSES,
CUCAMTI1, CUCAMT3, CUCAMTS, CUCAMT6, CUCAMTY.

Cronograma: 4 sesiones (S27-S30). Total: 8h.
Contenidos tedricos:
V.1. Generacion de informes concluyentes.
V.2. Otros programas compatibles.
V.3. Apoyo al temario tedrico.

Practica 13 (T5_pl). Informes (I).
Contenidos practicos:
Seminario 3. Seminario trabajo grupal (Exposicion).
Taller 7. Generacion de informes.
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Otras modalidades organizativas:
Tutoria 2.
Evaluacion 2.

5. Metodologia y recursos disponibles.

» Meétodo de ensefianza: leccion magistral. El profesor transmite conocimientos y activa
procesos cognitivos en el estudiante.

Se empleara en: la ensefanza de los contenidos tedricos.

Materiales necesarios: ordenador, presentacion power point y/o documento Excel,
conexion a internet.

Caracter: obligatorio y presencial.

» Método de ensefianza: resolucion de ejercicios y problemas. El alumno ensaya y pone en
practica los conocimientos previos transmitidos en la leccion magistral.

Se empleara en: la ensefianza de los contenidos teoricos, en la parte de apoyo a los
contenidos teoricos. El profesor le facilitard documento Excel con la tarea a realizar.
También se empleara para la realizacion de los talleres.

Materiales necesarios: ordenador, documento Excel, conexién a internet.

Caracter: obligatorio y presencial.

» Método de ensefianza: tutoria entre iguales. Un alumno mas aventajado ensefia/ayuda a ot-
ro que lo es menos, bajo la supervision del profesor.

Se empleara en: la ensefianza de los contenidos teoricos, en la parte de apoyo a los
contenidos teoricos. El profesor le facilitara documento Excel con la tarea a realizar.

Materiales necesarios: ordenador, documento Excel, conexion a internet.
Caracter: obligatorio y presencial.

» Método de ensefianza: tutoria académica. El profesor guia y orienta al estudiante en multi-
ples aspectos académicos ajustando la ensefianza a sus caracteristicas personales.

Se empleara en: la ensefianza de los contenidos tedricos, en las sesiones dedicadas a
resolver dudas de cara a la evaluacion.

Materiales necesarios: ordenador, presentacion power point y/o documento Excel,
conexion a internet.

Caracter: obligatorio y presencial.

» Método de ensefianza: seminario. Ensefianza de trabajo en pequefios grupos.

Se empleara en: la ensefianza de los contenidos practicos, en las sesiones dedicadas a
guiar a los estudiantes en la realizacion del trabajo grupal.

Materiales necesarios: ordenador, documento Excel, conexidn a internet.

Caracter: obligatorio y presencial.

» Meétodo de ensefanza: aprendizaje cooperativo. Los estudiantes, en grupos reducidos,
colaboran en la consecucion de los objetivos de aprendizaje a partir de una propuesta de
trabajo.

Se empleara en: la ensefianza de los contenidos practicos, para la realizacion del traba-
jo grupal.
Materiales necesarios: ordenador, documento Excel, conexién a internet.

Car4cter: obligatorio y no presencial.

6. Cronograma y distribucion de las cargas de trabajo en ECTS.

Siguiendo las directrices de ANECA (2003), cada crédito ECTS correspondera con 25 horas
de trabajo del alumno, de las que el 40% seran presenciales y/o de interaccion con el profesor, y el
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60%, de trabajo auténomo. Por lo que los créditos de la asignatura Analisis de Datos se repartiran en
60 horas presenciales y 90 de trabajo autonomo. La distribucion de las cargas de trabajo para cada
recurso metodoldgico se muestra en la Tabla 1.

7. Sistema de evaluacion. Instrumentos y criterios.

El sistema de evaluacion se basard en el paradigma de evaluacion continua y formativa,
mediante el que las actividades de evaluacion sumativas y finales se complementaran con actividades
de evaluacion formativa y continua. Los procedimientos y técnicas evaluativas seran:

>

Pruebas objetivas de eleccion multiple. Se utilizaran para evaluar los contenidos teoricos.
Constaran de dos pruebas de evaluacion parciales. Cada una de ellas supondra un 30% de
la nota final de la asignatura. Si el alumno supera la prueba, eliminaré esa parte de la ma-
terial. Ambas son obligatorias para superar la asignatura.

Trabajos y proyectos. Se utilizara para evaluar el trabajo grupal, que forma parte de la
parte practica de la asignatura. Este debera realizarse de forma autéonoma por los estu-
diantes, organizados en pequefios grupos. Supondra un 20% de la nota final de la asigna-
tura. Es obligatorio superarlo para aprobar la asignatura.

Pruebas de ejecucion de tareas reales o simuladas. Se utilizara para evaluar los talleres,
que forma parte de la parte practica de la asignatura. Estos consisten en pruebas en las que
el estudiante, de forma auténoma e individual, debe demostrar que ha adquirido las com-
petencias necesarias para conseguir resolver un problema. Se plantearan a medida que
avanza la materia y se corregiran durante el curso para que el estudiante reciba un feed-
back sobre la evolucion de su proceso de aprendizaje. Supondran un 20% de la nota final
de la asignatura. No sera obligatorio entregarlos. Tendran caracter sumativo.

8. Bibliografia.

» Bibliografia basica
= Banfield C (2011). Excel 2010 para Dummies. Madrid: CEAC. (Temas 2, 3 y 4)
= Burgos R. (1998). Metodologia de investigacion y escritura cientifica en clinica. Gra-
nada: Escuela Andaluza de Salud Publica. (Tema 4)
= Prieto, L., y Herranz, 1. (2012). Bioestadistica sin dificultades mateméticas. Ed. Diaz
de Santos. (Tema 4).
= Thomas, J., y Nelson, J. (2006). Métodos de investigacién en actividad fisica. Barce-
lona: Paidotribo. (Tema 4).
» Bibliografia complementaria:
= Herranz, 1., y Prieto, L. (2004). {Qué significa “estadisticamente significativo? La
falacia del criterio del 5% en la investigacion cientifica. Madrid: Diaz de Santos.
(Tema 4)
=  Meyer, E. M. (2007). Manual de Excel. En:
http://aplicaexcel.galeon.com/Demos/DM_ManualExcel.pdf (Temas 2, 3 y 4)
» Webs relacionadas:
= http://www.ucam.edu/biblioteca/biblioteca-digital/acceso-ucam
= http://www.the-sports.org
= http://www.ine.es
= http://www.google.drive.es
= http://www.scholar.google.com
= http://www.aulaclic.es/excel2010
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Conclusiones

Las lineas de actuacion que propone el EEES engloban una nueva vision del proceso de
ensefianza-aprendizaje que requiere una buena planificacion para el desarrollo de la docencia. Esto
supone al docente la compleja tarea de reorganizar el conjunto de actividades y tareas, incluyendo el
uso de las TIC, para que el estudiante pueda conseguir las competencias que se proponen como metas
de aprendizaje. La propuesta que se presenta pretende ser una herramienta para ayudar a organizar la
docencia en el marco del EEES. Esta se viene poniendo en practica durante varios cursos académicos
en el Grado de Ciencias del Deporte de la UCAM, con excelentes resultados en cuanto a la evaluacion
de la materia por parte de los alumnos.
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