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Editorial

La dislexia evolutiva congtituye un trastorno complgo desde € punto de vista biolog-
co, cognitivo y conductud, que tiene un impacto negativo en la vida académica de las perso-
nas que lo sufren. Se trata de una dificultad en d aprendizge, caracterizada principamente
por un fracaso inesperado en @ reconocimiento de las paldbras, que se manifieta en la inca

pacidad para desarrollar unalecturafluiday sn esfuerzo.

A pesar de los avances producidos desde que se describiera la didexia evolutiva por
primera vez en 1896, sgue estando rodeada de acalorados debates y desacuerdos acerca de
cuestiones fundamentdles como la definicion, la prevdencia, las causas, las manifestaciones,
y € tratamiento. Eda es la razdn que ha motivado a la Revida Electronica de Investigacion
Psicoeducativa y Psicopedagdgica a dedicar este nUmero a la didexia evolutiva. Este nimero
presenta dos caracteristicas principades. En primer lugar, los articulos que se incluyen en este
nimero se centran en un mismo tema. En segundo lugar, todos estos articulos son € reflgo de
la disparidad de opiniones y enfoques que conviven en la actudidad.

Frecuentemente se citan tasas de prevdencia de la didexia evolutiva que oscilan aitre
e 5% y d 20%. Ante edta dta variabilidad, Tim Miles analiza los problemas con los que nos

encontramos a la hora de determinar la prevaencia de la didexia

Por otro lado, una gran cantidad de investigaciones, desarrolladas desde la medicinay
desde la pdcologia fundamentamente, han intentado detectar marcadores etioldgicos de la
didexia, aunque alin no se han encontrado resultados definitivos, haciendo dusion la literatu-
ra especidizada a factores de didinta naturdeza. En la actudidad conviven cuatro teorias
principdes de la didexia evolutiva, con un amplio corpus de evidencia empirica, capaces de
ofrecer una explicacion plausble de las manifestaciones centrdes de los didéxicos. Dichas
teorias pueden ser agrupadas en dos lineas de trabgo antagonistas. De una parte, la que consi-
dera que la didexia esta causada exclusiva y directamente por un déficit cognitivo especifico.
En d otro lado, aguellas teorias que condderan que estos déficit cognitivos serian secundarios
a un déficit mucho mas generd y primario (Soriano, 2004 a). En este contexto, se desarrollan
tres de bs trabgos dd monogréfico. En primer lugar, Francisca Serrano y Sylvia Defior, revi-
san brevemente @ estado actud de la didexia en torno a diferentes tdpicos. A continuacion,
Angela Fawcett y Rod Nicholson se centran en una de las teorias de déficit generd mas nove-

dosas de la didexia - la teoria cerebelar- , que ofrece una explicacion mas comprensiva de las
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manifestaciones de la didexia y sus comorbilidades. Findmente, Jose Escoriza andiza en
profundidad la hipitesis dd déficit fonoldgico y las implicaciones para la evauacion e inter-

vencion.

Por otro lado, diversas invedigaciones longitudindes han modtrado la didexia como
un trastorno cronico, con fuerte persstencia de las dificultades lectoras a largo plazo y con
consecuencias educativas que trascienden € aprendizge lector. Ademas, la didexia s man-
fiesta de forma més clara con € desarrollo, es decir, de afio en afio (Snowling, Goulandris y
Defly, 1996; LaBuda y Defries, 1989). Por €elo, cada vez son més los autores que € meor
tratamiento de las dificultades lectoras que podemos hacer es la deteccion temprana y d tra
tamiento de sus dificultades. En edta linea de trabgo se Stla € trabgo de Sotiria Tzivinikou
donde se andizan las ventgas y limitaciones de los instrumentos de deteccion temprana de

nifios en Situacion de riesgo.

A continuacion se incluyen dos trabgos empiricos redizados desde la Universidad de
La Laguna que se centran en la caracterizacion de los problemas que experimentan los dis-
|éxicos en cagtellano. Por un lado, Juan E. Jménez et d. presentan un trabgjo dirigido a de-
terminar S los didéxicos presentan déficit en @ procesamiento sintéctico y Mercedes Rodrigo
et d., e centran en d rol que las unidades |éxicas y subléxicas tienen en @ procesamiento

ortogréfico de los did éxicos esparioles.

Otra de las cuedtiones a las que nos vamos a referir es a la intervencion. En las Ultimas
décadas s ha producido un esfuerzo notable en @ desarrollo de programas de intervencion y
en d andids de su efectividad sin precedentes en € campo de las dificultades de aprendizge.
Obviamente, este incremento de las investigaciones de intervencion no es fortuito, Sno que
va pardelo a los avances en la caracterizacion de los problemas que experimentan los didéxi-
cos evolutivos. De hecho, los diferentes programas de intervencion dirigidos a recuperar
/aminorar d/los mecaniamo-s defectuoso-s, que suponemos causa-n @ problema lector son €
reflgo de las diferentes teorias explicativas de la didexia evolutiva (Soriano, 2004 b). En €
contexto de intervencidn, la ingruccion asdtida a traves de ordenador (CAl) ha sdo reivindi-
cada por numerosos autores en los Ultimos afios. Una de las principaes ventgjas de los orde-
nadores para los dumnos con didexia es que ofrecen refuerzo y préctica, junto con instruc-
cion individudizada con feedback inmediato, caracteridticas que son esencides en la ense-
flanza a estos estudiantes. Asi, la metodologia de ingtruccién basada en ordenador, por sus

caracterigdicas en cuanto a organizacion, estructuracion y formato atractivo (interface) congti-
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tuye un procedimiento (til para motivar e intengficar la préctica con d fin de lograr la auto-
matizacion de las subdestrezas dlementdles como € reconocimiento y escritura de palabras.
En esta linea de trabgjo, Manuela Torres nos presenta un programa de software multicompo-
nente que se esta desarrollando paralaintervencion en didexiaevolutiva.

Para terminar me gustaria sefidar que no se ha logrado plenamente & objetivo que nos
propusmos. ofrecer una perspectiva amplia de todas las lineas de investigacion. Varios inves
tigadores declinaron amablemente nuestra invitacion. Por este motivo, quiero agradecer con
gran entusasmo a los diferentes autores nacionaes e internaciondes su participacion en este

ndmero. Sin vosotros este nimero no hubiera sido posible.
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